
Asterias rubens - ein Pullunder

Design: Charlotte Kaae

www.filcolana.dk Filcolana

Dieser Pullunder mit ”Schmetterlingsärmeln” 
ist schön mollig und trotzdem ganz leicht. Die 
blaugrünen Seemannsstreifen und der feine 
Seestern auf der Brust geben dem Teil einen 
leicht maritimen Look. Der Seestern wurde 
mit Vorstichen aufgestickt, und am Bund 
wurde mit Kettenstich gespielt. Die Stickere-
ien müssen nicht sein, verleihen dem Pullun-
der aber eine persönliche Note.
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Material
Gotlandsk Pelsuld von Filcolana
Je 200 (200) 250 g von Fb A und B (hier A: Fb 176, 
B: Fb 171)
100 (100) 150 g von Fb C (hier Fb 161)
Für die Stickerei wurde ein Rest Arwetta Classic in der 
komplementären Farbe 252 (Chock Orange) genom-
men.
Rundstricknd 5 mm, 80 cm lang

Größen
XS/S (M/L) XL/XXL

Maße
Passend für Oberweite: 71-86 (91-106) 112-122 cm
Oberweite, flach liegend: 93 (113) 131 cm
Umkreis unten, flach liegend: 62 (80) 98 cm
Gesamte Länge: 46 (48) 50 cm

Maschenprobe
18 M und 29 R glatt rechts mit 5 mm Nd = 10 x 10 
cm.

Ausführung
Der Pullunder wird auf der Rundstricknd in R hin 
und her gestrickt. Erst wird der vordere Taillenbund 
im Webmuster gearbeitet, dann die Ringel für das 
Körperteil (vorne und hinten) glatt rechts, dann der 
hintere Bund im Webmuster. Unterwegs werden für 
den Halsausschnitt M abgekettet und wieder neu 
angeschlagen. Am Halsausschnitt werden für den 
Kragen M aufgenommen und im Webmuster gestrickt. 
Zum Schluss wird der Bund an den Seiten zusammen-
genäht und die Freihandstickerei ausgeführt.

Vorderes Teil – Taillenbund im Webmuster
85 (103) 119 M mit Rundstricknd 5 mm in Fb A an-
schlagen. Bis 8 cm ab Anschlag laut Strickschrift im 
Webmuster hin und her stricken.  Die erste und die 
letzte M sind Rand-M – sie gehen nicht aus der Strick-
schrift hervor, und werden nicht im Muster, sondern 
immer R glatt rechts gestrickt.

Nun 36 (38) 40 cm gerade hoch glatt rechts und 
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Ringel stricken, dafür *6 R in Fb A, 4 R in Fb C, 6 R in 
Fb B und 4 R in Fb C* stricken. *-* stets wiederholen, 
und mit einer Rück-R enden.

Weiterhin wie zuvor Ringel stricken, zugleich aber 
die Arbeit für den Halsausschnitt teilen: Über die 
ersten 30 (39) 47 M noch 10 R stricken, dann diese 
M stilllegen. Nun die mittleren 25 (25) 25 M für den 
Halsausschnitt abketten, dann über die letzten 30 
(39) 47 M auch 10 R stricken.
In der folgenden Hin-R erst die ersten 30 (39) 47 M 
stricken, dann 25 (25) 25 M für den Halsausschnitt 
neu anschlagen, und schließlich auch die letzten 30 
(39) 47 M stricken.

Über sämtliche 85 (103) 119 M noch 36 (38) 40 cm 
Ringel arbeiten. Nun den Taillenbund des Rückenteils 
gegengleich zum vorderen Bund arbeiten, dabei mit 
einer Hin-R enden, dann eine Rück-R in der Ab-
schluss-Fb arbeiten, und schließlich in der folgenden 
Hin-R die M abketten.

Kragen im Webmuster
Für den Kragen in der Mitte des Halsausschnitts 
anfangen und ringsum insgesamt 93 M aufnehmen. 
Nun 2 cm im Webmuster hin und her stricken, da-
bei mit einer Hin-R enden, dann eine Rück-R in der 
Abschluss-Fb arbeiten, und schliesslich in der folgen-
den Hin-R die M abketten.

Fertigstellung
Alle Fäden vernähen, den Bund an den Seiten zusam-
mennähen, und nach Wunsch den Pullunder besticken 
oder mit einer Applikation schmücken.

Diagram

1. R (Rück-R)

2. R (Hin-R)

3. R (Rück-R)

7. R (Rück-R)

6. R (Hin-R)

5. R (Rück-R)

4. R (Hin-R)

In Hin-R: Rechts
In Rück-R: Links

Farbe B

Farbe C

Farbe A

Mustersatz

In Hin-R: Mit dem Faden vor der Arbeit 1 M wie zum li-Stricken abheben.
In Rück-R: Mit dem Faden hinter der Arbeit 1 M wie zum li-Stricken abheben.
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