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Inspirationen til Kys er hentet i arkitekturen. 
I Ørestaden findes der de fineste plejeboliger 
ved Asger Jorns Allé. Det særlige ved boliger-
ne er, at vinduerne er formet, så de ”popper” 
ud af bygningen. Det måtte bare strikkes, og 
hvad bedre end en rigtig bigsize trøje fyldt 
med huller, der popper ud som små kys. Jeg 
har valgt at strikke trøjen i 2 farver, en rolig 
bund og en syret hul-farve. Skulle jeg være 
tro mod husene, havde jeg valgt en mørk og 
en lys grøn. 
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Materialer
Peruvian Highland Wool fra Filcolana
450 (500) 550 (600) g farve 282
200 (200) 200 (250) g farve 283
Strømpepinde 5,5 mm
Rundpind 5,5 mm, 80 og 100 cm
4 maskemarkører eller kontrastfarvet tråd
30 g ekstra garn i kontrast farve

Størrelser
S (M) L (XL)

Mål
Passer til brystvidde: 81 (91) 101 (111) cm
Vingefang målt liggende fladt: 102 (107) 112 (117) 
cm
Omkreds nederst: 114 (124) 134 (144) cm
Hel længde: 73 (73) 73 (73) cm
 
Strikkefasthed
18 m og 24 omg i glatstrikning strikket rundt på p 5,5 
mm = 10 x 10 cm.

Særlige forkortelser
Udthø: Læg garnet bagom og hen over pinden, så 
der dannes et omslag. På næste omg strikkes omsla-
get ret. 
Udtve: Læg garnet foran og hen over pinden, så der 
dannes et omslag. På næste omg strikkes omslaget 
drejet ret.
Lls (indtagning til venstre): Løft 2 masker ret løs 
af, før dem tilbage på venstre pind og strik dem drejet 
ret sammen
2 r sm (indtagning til højre): Strik 2 masker ret 
sammen
Hul (opsætning til hul): Med ekstra gran strikkes 
6 masker, før de 6 masker tilbage på venstre pind og 
strik hen over dem med dit arbejdsgarn fra trøjen.
2-farvet krydsopslagning: Sæt en løkke med begge 
farver på pinden. Hold farve 282 over tommelen og 
farve 283 over pegefingeren og lav en almindelig 
krydsopslagning, hvor farve 283 danner masker og 
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farve 282 danner kant. Når det ønskede antal masker 
er slået op (den første løkke undtaget) pilles løkken 
af.

Strik et hul
Sæt de 6 m under og de 6 m over kontrastgarnet på 
hver sin strømpepind, fjern kontrastgarnet og strik nu 
rundt med farve 283 således: strik 6 r, tag lænken op 
mellem de 2 pinde med masker og strik denne drejet 
ret, tag op endnu en gang i lænken og strik igen dre-
jet ret. Strik de 6 m på næste pind r, og tag ligeledes 
2 masker op i lænken mellem pind 1 og 2. Du har nu 
16 masker i alt, strik endnu 4 omg r og luk løst af, 
hæft enderne og rul hullet ned.

Arbejdsgang
Trøjen strikkes nedefra og op. Der sættes op til huller 
undervejs og ligeledes til ærmer. Hullerne strikkes 
undervejs, og ærmerne strikkes til sidst.

Krop
Slå 208 (224) 244 (260) m op på rundp 5,5 mm, med 
2 farvet krydsopslagning, og strik rundt i rib, 2 r, 2 vr, 
begynd med farve 283. Strik 8 omg med denne farve, 
derefter 3 omg med farve 282, 5 omg med farve 283, 
3 omg med farve 282 og 8 omg med farve 283.
Fortsæt nu i glatstrik i farve 282, hvor du på første 
omg placerer dine 4 markører. Strik 17 r, placer mar-
kør nr.1 (M1) strik 87 (95) 105 (113) r, placer markør 
nr. 2 (M2), strik 17 r, placer markør nr. 3 (M3), strik 
87 (95) 105 (113) r og placer markør nr. 4 (M4) her 
ved omgangens begyndelse.
På næste omgang og derefter på hver 2. omg øger 
du med 4 masker på følgende måde. Strik til M1, flyt 
den over på højre pind, udtve, strik til M2, udthø, 
flyt markøren over på højre pind, strik til M3, flyt 
den over på højre pind, udtve, strik til M4, udthø, flyt 
markøren over på højre pind.
Når du har strikket 5 (5) 10 (10) omgange i alt efter 
ribben, skal du sætte op til huller, disse strikkes her-
efter på hver 10. omg.
Opsætning til huller: 
Strik 6 masker med kontrastgarn, før de 6 masker 
tilbage på venstre pind og strik dem igen i blusens 
garn. Nu er dit hul sat op til at blive strikket.
Placering af huller:
1. sæt huller, placer 4 huller tilfældigt på omg.
2. sæt huller, placer 6 huller tilfældigt på omg.
3. sæt huller, placer 4 huller tilfældigt på omg.
4. sæt huller, placer 8 huller tilfældigt på omg.
5. sæt huller, placer 4 huller tilfældigt på omg.
6. sæt huller, placer 6 huller tilfældigt på omg.
Du har nu 338 (354) 384 (400) masker på omgan-
gen.

Ærmer
Sæt op til ærmer, på sammen måde som til huller. 
Ærmerne placeres mellem M2 og M3 samt mellem M4 
og M1, ved at strikke de midterste 15 (15) 17 (17) m 
over på en kontrasttråd.
På næste omgang og alle følgende omg tages 4 

masker ind på følgende måde: Strik til M1, flyt den 
over på højre pind, 2 r sm, strik 2 m før til M2, lls, 
flyt markøren over på højre pind, strik til M3, flyt den 
over på højre pind, 2 r sm, strik til 2 m før M4, lls, 
flyt markøren over på højre pind.
Fortsæt som før med at sætte op til huller på hver 10. 
omg
1. sæt huller, placer 4 huller tilfældigt på omg.
2. sæt huller, placer 6 huller tilfældigt på omg.
3. sæt huller, placer 4 huller tilfældigt på omg.
4. sæt huller, placer 2 huller tilfældigt på omg.
5. sæt huller, placer 4 huller tilfældigt på omg.
6. sæt huller, placer 2 huller tilfældigt på omg.
Strik 10 omgange lige op.
Du har nu 58 (74) 104 (120) m på pinden

Rib til hals
Juster maskeantallet på 1. omg til 60 (72) 100 (116) 
Strik rundt i rib, 2 r, 2 vr. Begynd med farve 283. 
Strik 5 omg, derefter 3 omg med farve 282, 3 omg 
medfarve 283, 3 omg med farve 282 og 5 omg med 
farve 283. Luk af i rib med farve 282

Rib til ærmer
Sæt masker på pindene som til hul (husk at strikke 2 
ekstra m op i hver side af hullet), og strik rundt i rib, 
2 r, 2 vr. Begynd med farve 283. Strik 5 omg, derefter 
3 omg farve 282,3 omg farve 283, 3 omg farve 282 
og 5 omg farve 283. Luk af i rib med farve 282.

Montering
Hæft alle ender og rul alle huller ud. Sy eventuelle 
løse masker omkring hullerne til med maskesting.


