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Die Vorlage für ”Kys” (”Küsse”) stammt aus 
der Architektur. Im neuen kopenhagener 
Wohnviertel Ørestaden gibt es einen tollen 
Komplex von Pflegewohnungen bei Asger 
Jorns Allé. Das besondere an diesen Wohnun-
gen liegt daran, dass die Fensterrahmen aus 
dem Gebäude ”herausragen”. Eine gestrickte 
Variante davon musste einfach ausprobiert 
werden, und welchen besseren Schnitt dafür 
als ein übergroßer Pulli mit Löchern, die wie 
kleine Küsse herausragen. Ich habe den Pulli 
in 2 Farben gestrickt – einem ruhigen grau-
braun und einem krassen orange-rosa. Wäre 
ich dem Gebäude treu geblieben, hätte ich 
hell- und dunkelgrün genommen.

Deutch 1. Ausgabe - März 2014, © Filcolana A/S 
Deutsch Übersetzung: Katrine Wohllebe

Material
Peruvian Highland Wool von Filcolana
450 (500) 550 (600) g Fb 282
200 (200) 200 (250) g Fb 283
Nadelspiel 5,5 mm
Rundstricknadeln 5,5 mm, 80 und 100 cm lang
4 Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Faden
30 g Hilfsgarn in einer Kontrastfarbe

Größen
S (M) L (XL)

Maße
Passend für Oberweite: 81 (91) 101 (111) cm
Quermaß von Ärmel zu Ärmel (flach gemessen): 
102 (107) 112 (117) cm
Umkreis unten: 114 (124) 134 (144) cm
Gesamte Länge: 73 (73) 73 (73) cm

Maschenprobe
18 M und 24 Rd glatt rechts mit 5,5 mm Nd rund ge-
strickt = 10 x 10 cm.

Besondere Abkürzungen
Uhi (Umschlag von hinten): Den Faden von hinten 
nach vorne um die Nd schlagen und in der folgen-
den Rd den Umschlag im vorderen M-Bogen rechts 
stricken.
Uvo (Umschlag von vorne): Den Faden von vorne 
nach hinten um die Nd schlagen und in der folgenden 
Rd den Umschlag rechts verschränkt stricken, d.h. im 
hinteren M-Bogen.
2 M re abgehoben zus (nach links lehnende Abnah-
me): 2 M nach einander wie zum rechtsstricken ab-
heben, die linke Nadel von hinten durch beide dieser 
M führen, und auf einmal beide M durch den hinteren 
M-Bogen rechts zusammenstricken – die M lehnen bei 
dieser Abnahme nach links.
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2 M re zus (nach rechts lehnende Abnahme): 2 M 
rechts zusammenstricken.
Loch (Vorbereitung für Loch): Mit kontrastfarbenem 
Hilfsgarn 6 M re stricken, diese M auf die linke Nd 
zurücksetzen, und mit der Grundfb nochmal über die-
selben M hinweg stricken.
2-farbiger Kreuzanschlag: Mit je 1 Faden beider Fb 
eine Anfangsschlinge bilden und auf die Nd setzen. Fb 
282 über den Daumen führen und Fb 283 über den 
Zeigefinger, und wie beim gewöhnlichen Kreuzansch-
lag die gewünschte M-Zahl + 1 anschlagen, wobei die 
M Fb 283 haben, und die Kante Fb 282. Zum Schluss 
die Anfangsschlinge von der Nd nehmen und auflö-
sen.

Ein Loch stricken
Die 6 M jeweils über und unter dem eingestrickten 
Hilfsfaden auf je 1 Strumpfstricknd setzten, dann 
den Hilfsfaden heraustrennen und mit Fb 283 fol-
gendermaßen rund stricken: 6 M re, den Querfaden 
zwischen den beiden Nd aufnehmen und re ver-
schränkt stricken, nochmal denselben Querfaden re 
verschränkt stricken. Die 6 M auf der anderen Nd re 
stricken, dann wieder im Querfaden zwischen den Nd 
2 M re verschränkt stricken. Es sind insgesamt 16 M 
in der Rd. Noch 4 Rd re stricken, dann locker abket-
ten und die Kante nach außen rollen.

Ausführung
Der Pulli wird von unten nach oben gearbeitet. Unter-
wegs werden als Vorbereitung für die Löcher Hilfsfä-
den eingestrickt, und auch für die Ärmel. Die Löcher 
werden unterwegs gestrickt, die Ärmel zum Schluss.

Körperteil
208 (224) 244 (260) M mit Rundstricknd 5,5 mit 
2-farbigem Kreuzanschlag anschlagen und zur Runde 
schließen. Mit Fb 283 im Rippenmuster (2 M re, 2 M 
li) 8 Rd stricken, dann 3 Rd mit Fb 282, 5 Rd mit Fb 
283, 3 Rd mit Fb 282 und 8 Rd mit Fb 283.
Nun mit Fb 282 in glatt rechts weiterarbeiten. Dabei 
in der ersten Rd 4 Markierer setzen: 17 M re, den 1. 
Markierer setzen (Mrk1), 87 (95) 105 (113) M re, den 
2. Markierer setzen (Mrk2), 17 M re, den 3. Markierer 
setzen (Mrk3), 87 (95) 105 (113) M re, den 4. Marki-
erer setzen (Mrk4) = Anfang der Rd.

In der nächsten und in jeder folgenden 2. Rd folgen-
dermaßen je 4 M zunehmen: Bis Mrk1 stricken, den 
Mrk1 von der linken auf die rechte Nd setzen, Uhi, 
bis Mrk2 stricken, Uvo, den Mrk2 von der linken auf 
die rechte Nd setzen, bis Mrk3 stricken, den Mrk3 
von der linken auf die rechte Nd setzen, Uhi, bis Mrk4 
stricken, Uvo, den Mrk4 von der linken auf die rechte 
Nd setzen.
Nach 5 (5) 10 (10) Rd glatt rechts die Vorbereitung 
für die Löcher anfangen, die danach in jeder 10. Rd 
gearbeitet werden.
Vorbereitung für Loch: Mit kontrastfarbenem Hilfsgarn 
6 M re stricken, diese M auf die linke Nd zurückset-
zen, und mit der Grundfb nochmal über dieselben M 

hinweg stricken. Somit wurde ein Loch vorbereitet.
Die Vorbereitung für die Löcher so verteilen:
1. Rd mit Löchern: 4 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
2. Rd mit Löchern: 6 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
3. Rd mit Löchern: 4 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
4. Rd mit Löchern: 8 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
5. Rd mit Löchern: 4 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
6. Rd mit Löchern: 6 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
Es sind 338 (354) 384 (400) M auf der Nd.

Ärmel
Nun die Ärmel auf die gleiche Weise wie die Löcher 
vorbereiten, dafür über die 15 (15) 17 (17) M zwi-
schen Mrk2 und Mrk3 und zwischen Mrk4 und Mrk1 
wie bei den Löchern einen Hilfsfaden einstricken, die 
M wieder auf die linke Nd setzen, und dann mit der 
Grundfb darüber hinweg stricken.

In der nächsten und allen folgenden Rd je 4 M abneh-
men, dafür: Bis Mrk1 stricken, den Mrk1 auf die rech-
te Nd setzen, 2 M re zus, bis 2 M vor Mrk2 stricken, 
2 M re abgehoben zus, den Mrk2 auf die rechte Nd 
setzen, bis Mrk3 stricken, den Mrk3 auf die rechte Nd 
setzen, 2 M re zus, bis 2 M vor Mrk4 stricken, 2 M re 
abgehoben zus, den Mrk4 auf die rechte Nd setzen.
Gleichzeitig wie zuvor in jeder 10. Rd Löcher vorbere-
iten:
1. Rd mit Löchern: 4 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
2. Rd mit Löchern: 6 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
3. Rd mit Löchern: 4 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
4. Rd mit Löchern: 2 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
5. Rd mit Löchern: 4 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
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6. Rd mit Löchern: 2 Löcher zufällig in der Rd vorbe-
reiten.
10 Rd in der Grundfb arbeiten.
Es sind 58 (74) 104 (120) M auf der Nd.

Halsblende
In der folgenden Rd mit Ab- bzw. Zunahmen die 
M-Zahl auf 60 (72) 104 (116) M regulieren, dann im 
Rippenmuster (2 M re, 2 M li) rund stricken. Mit 5 Rd 
in Fb 283 anfangen, dann 3 Rd in Fb 282, 3 Rd in Fb 
283, 3 Rd in Fb 282 und 5 Rd in Fb 283 arbeiten. Mit 
Fb 282 im Rippenmuster abketten.

Ärmelblenden
Wie für die Löcher die M unter und über dem Hilfsfa-
den für einen Ärmel auf 2 Nd setzen, den Hilfsfaden 
heraustrennen und rund stricken (auch hier mit 2 
aufgenommenen M an jeder Seite). Rippenmuster 
(2 M re, 2 M li) stricken, dabei mit 5 Rd in Fb 283 
anfangen, dann 3 Rd in Fb 282, 3 Rd in Fb 283, 3 Rd 
in Fb 282 und 5 Rd in Fb 283 arbeiten. Mit Fb 282 im 
Rippenmuster abketten.

Fertigstellung
Alle Fäden vernähen, und alle Loch-kanten nach 
außen rollen. Eventuelle lockere M um die Löcher 
herum mit Maschenstichen schließen.


