
Agnes - ein wunderbar gestreifter Pullover

Design: Ditte Lerche
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Ditte Lerche hat eine Serie an Designs ge-
schaffen, die vom klassischen Vintagestrick 
inspiriert wurde, jedoch in moderner Neu-
auflage. Agnes ist ein wunderbar gestreifter 
Pullover mit Streifen in starkem Kontrast und 
einem zarten Übergangsmuster dazwischen, 
das an kleine Blumen erinnert. Die Abschlus-
skanten werden in einer tollen Akzentfarbe 
gestrickt. 

Deutsch 4. Ausgabe - September 2019 © Filcolana 
Deutsch Übersetzung: Judith Kutscher

Material
Fb. A: 50 (50) 100 (100) 100 g Peruvian Highland 
von Filcolana in Fb. 255 (Limelight)
Fb. B: 50 (50) 100 (100) 100 g Peruvian Highland 
von Filcolana in Fb. 219 (Anthracite)
Fb. C: 250 (300) 300 (350) 350 g Indiecita von Filco-
lana in Fb. 500 (Black)
- beachte, dass Fb. C mit doppeltem Faden gestrickt 
wird
Fb. D: 250 (300) 300 (350) 350 g Peruvian Highland 
von Filcolana in Fb. 100 (Snow White)
Rundstricknadel 4,5 mm und 5 mm (80 cm)
Nadelspiel 4,5 mm und 5 mm (wenn Du nicht mit der 
Magic Loop Methode strickst)
Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Faden
Ein Rest Garn in Kontrastfarbe, gerne Baumwolle

Größen
XS (S) M (L) XL

Maße
Passt einem Brustumfang: 82 (90) 98 (106) 114 cm
Brustumfang: 88 (97) 103 (110) 118 cm 
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Ärmellänge: 44 (44) 45 (45) 46 cm
Gesamtlänge: 61 (62) 65 (66) 69 cm

Maschenprobe
19 M und 26 Reihen glatt re auf Nadel 5 mm = 10 x 
10 cm

Besondere Techniken 
Wendemaschen (German Short Rows): Stricke bis 
zu der Stelle, an der die Arbeit gewendet werden 
soll. Wende die Arbeit und hebe die 1. M wie zum li 
stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab (zu Dir). 
Hebe den Faden über die rechte Nadel nach hinten 
(weg von Dir) und ziehe den Faden so fest, dass beide 
Maschen“beinchen“ auf die Nadel gehoben werden 
(=“Doppelmasche“). Stricke weiter. In der nächsten 
Reihe wird diese „Doppelmasche“ als 1 M gestrickt (re 
oder li, je nach Anweisung in der Anleitung).

Ausarbeitung
Der Pullover wird von unten nach oben gestrickt. Zu-
erst wird der Rumpf bis zum Armausschnitt gestrickt, 
im Anschluss die Ärmel. Danach werden die einzelnen 
Teile auf einer Rundstricknadel gesammelt und die 
Abnahmen auf der Passe erfolgen. Zuletzt werden die 
oberen M an den Ärmeln abgekettet und Vorder- wie 
Rückseite werden separat fertig gestrickt.  

Rumpf
Schlage 168 (184) 196 (208) 224 M auf einer Rund-
stricknadel 4,5 mm mit der italienischen Methode 
folgendermaßen an: Schlage 85 (93) 99 (105) 113 M 
mit dem Kontrastgarn an.
Stricke 2 Reihen re.
Trenne den Faden. 
Lege Fb. A an und stricke 1 Reihe li.
Schließe zur Runde und stricke ab hier weiter in Run-
den.
Stricke 2 Runden li. 

Nächste Runde: *1 li, steche mit der re. Nadel in 
den unteren Querfaden 3 Reihen unter der M (= 1. 
Reihe in Fb. A) und stricke diese M re*, wiederhole 
von * bis *, bis 1 M vor Ende, nimm den letzten 
Querfaden auf und stricke ihn mit der letzten M re 
zusammen (= letzte M der Runde). 
Nun liegen 168 (184) 196 (208) 224 M auf der Nadel. 
Platziere einen Maschenmarkierer (= MM) zu Runden-
beginn.
Stricke 5 (5) 6 (6) 7 cm Rippenmuster (1 re, 1 li).

Wechsle zur Rundstricknadel 5 mm und stricke 6 
Runden re.
Beginne nun folgendermaßen mit dem Muster:
Wechsle zu Fb. C und stricke mit doppeltem Faden. 
1. Runde: *1 re, (betrachte nun die nächsten 3 M 
auf der li. Nadel) steche mit der re. Nadel durch die 
M zwei Reihen unter der mittleren der 3 nächsten M, 
ziehen den Faden durch die M, als würde sie gestrickt, 
hebe den Faden über die 3 M auf der li. Nadel und 
lass es von der re. Nadel gleiten. Hebe danach die 3 

M auf die re. Nadel ohne sie zu stricken *, wiederhole 
von * bis * die gesamte Runde. 
2. Runde: *2 re, hebe die M mit dem Faden hinter 
der Arbeit ab, 1 re*, wiederhole von * bis * die ge-
samte Runde.
3.-5. Runde: Stricke die gesamte Runde re. 
Wechsle zu Fb. A
6. Runde: Stricke die gesamte Runde re.
Wechsle zu Fb. D.
7.-12. Runde: Stricke die gesamte Runde re.
Wiederhole die 1.-12. Musterrunde, bis der Muster-
verlauf 6 Mal gestrickt wurde. Stricke die 1.-11. 
Runde noch einmal. 

Kette in der nächsten Runde (in Fb. A) M für den 
Armausschnitt folgendermaßen ab: Kette 4 M ab, 77 
(85) 91 (97) 105 re, kette 7 M ab, 77 (85) 91 (97) 
105 re, kette 3 M ab.
Lass die Rumpf- M ruhen, während die Ärmel ge-
strickt werden.

Ärmel
Schlage 40 (44) 48 (52) 56 M in Fb. A auf einer 
Rundstricknadel 4,5 mm mit der italienischen Metho-
de an. Beginne damit, 21 (23) 25 (27) 29 M anzu-
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schlagen und stricke danach die Ärmel auf die gleiche 
Weise wie den Rumpf von + bis +. Die Runde besteht 
nun aus 40 (44) 48 (52) 56 M. Platziere einen MM zu 
Rundenbeginn. 
Wechsle zu Fb. B und stricke 5 (5) 6 (6) 7 cm Rippen-
muster (1 re, 1 li).

Wechsle zur Rundstricknadel 5 mm und stricke 6 
Runden re.
Stricke nun das Muster auf die gleiche Weise wie am 
Rumpf, bis der Musterverlauf 7 Mal gestrickt wurde, 
während gleichzeitig die Zunahmen gearbeitet wer-
den. 
Zunahmerunde: 1 re, 1 Zun., stricke re bis 1 M vor 
Ende der Runde, 1 Zun., 1 re.
Stricke jede 9. Runde eine Zunahmerunde, bis insge-
samt 10 Zunahmerunden gestrickt wurden = 60 (64) 
68 (72) 76 M. 
Wenn das Muster 7 Mal gestrickt wurde, werden die 
1.-11. Runde noch einmal gestrickt.

Kette in der nächsten Runde (in Fb. A) M für den Ar-
mausschnitt folgendermaßen ab: Kette 4 M ab, stricke 
re bis 3 M vor Ende der Runde, kette 3 M ab = 53 
(57) 61 (65) 69 M.
Stricke den anderen Ärmel auf die gleiche Weise.

Passe
Rumpf und Ärmel werden nun auf einer Rundstrick-
nadel gesammelt, die abgeketteten M an den Ar-
mausschnitten liegen sich gegenüber. An allen 4 
Übergängen werden MM platziert = 260 (284) 304 
(324) 348 M. 
Stricke weiter im Muster wie an Rumpf und Ärmeln, 
achte jedoch darauf, dass die ”Blumen” direkt über 
den vorherigen ”Blumen” platziert sind. Auf Grund der 
Raglanabnahmen wird es zu leichten Verschiebungen 
kommen, dies ist jedoch beabsichtigt. Lass die Runde 
zwischen Rückseite und li. Ärmel beginnen. 
Stricke 3 Runden gerade im Muster nach oben. 

Stricke die Raglanabnahmen in der nächsten Runde 
folgendermaßen: *2 re zus., stricke das Muster bis 2 
M vor dem nächsten MM, 2 re verschr. zus.*, wieder-
hole von * bis * die gesamte Runde.
Stricke die Raglanabnahmen in jeder 2. Runde, insge-
samt 4 Mal = 228 (252) 272 (292) 316 M.

Stricke die Raglanabnahmen nun nur an den Ärmeln: 
*2 re zus., stricke das Muster bis 2 M vor dem näch-
sten MM, 2 re verschr. zus., stricke im Muster bis zum 
nächsten MM, MM abheben*, wiederhole von * bis * 
noch einmal.
Stricke die Abnahmen in jeder 2. Runde, insgesamt 
18 (20) 22 (24) 26 Mal = 156 (172) 184 (196) 212 
M. Nun liegen noch 9 M an jedem Arm auf der Nadel. 

Gleichzeitig wird das Muster weiter gestrickt, bis es 
insgesamt 3 (3) 4 (4) 4 Mal auf der Passe gearbeitet 
wurde. Danach werden die 1.-6. Musterrunde noch 
ein letztes Mal gestrickt und die Passe wird nun in Fb. 

D fertig gestrickt. 

Nächste Runde: Stricke bis zum MM, MM abheben, 
*stricke bis 1 M vor dem nächsten MM (vor dem Är-
mel), kette die nächsten 11 M ab*, wiederhole von * 
bis * noch einmal.
Nun wurden über beiden Ärmeln 11 M abgekettet, 
während an beiden Enden 1 M der 9 M mitgenommen 
wurde.
Ab hier werden Vorder- und Rückseite separat fertig 
gestrickt.  

Vorderseite
Kette in der 1. Reihe due mittleren M folgendermaßen 
ab: Stricke 29 (32) 34 (36) 39 re, kette die nächsten 
9 (11) 13 (15) 17 M ab, stricke die restl. Reihe re.
Stricke nun beide Vorderseiten separat fertig, indem 
Abnahmen für den Halsausschnitt und gleichzeitig 
verkürzte Reihen für die Schultern gestrickt werden: 
1. Reihe und alle Rück-R ab hier: Stricke li bis zur 
letzten M, 1 re.
2. Reihe: Kette 2 M ab, stricke die restl. Reihe re.
4. Reihe: Kette 2 M ab, stricke re bis 4 (4) 4 (6) 6 M 
vor Ende der Reihe, wenden.
6. Reihe: Kette 2 M ab, stricke re bis 9 (9) 10 (12) 
12 M vor Ende der Reihe, wenden.
8. Reihe: Kette 2 M ab, stricke re bis 12 (13) 14 (16) 
17 M vor Ende der Reihe, wenden.
10. Reihe: Kette 2 M ab, stricke re bis 15 (17) 18 
(20) 22 M vor Ende der Reihe, wenden.
12. Reihe: Kette 3 M ab, stricke die restl. Reihe re.
Platziere die 16 (19) 21 (23) 26 M für die 1. Schulter 
auf einer Hilfsnadel und stricke die andere Schulter 
auf die gleiche Weise fertig, jedoch spiegelverkehrt. 

Rückseite
Beginne mit einer Rück-R und stricke 3 Reihen glatt 
re.
1. Reihe (Hin-R): Stricke re bis 4 (4) 4 (6) 6 M vor 
Ende der Reihe, wenden.
2. Reihe: Stricke li bis 4 (4) 4 (6) 6 M vor Ende der 
Reihe, wenden.
3. Reihe: Stricke re bis 9 (9) 10 (12) 12 M vor Ende 
der Reihe, wenden.
4. Reihe: Stricke li bis 9 (9) 10 (12) 12 M vor Ende 
der Reihe, wenden.
5. Reihe: Stricke re bis 12 (13) 14 (16) 17  M vor der 
letzten Wendung der Hin-R, wenden.
6. Reihe: Stricke li bis 12 (13) 14 (16) 17 M vor der 
letzten Wendung der Rück-R, wenden.
7. Reihe: Stricke re bis 15 (17) 18 (20) 22  M vor der 
letzten Wendung der Hin-R, wenden.
8. Reihe: Stricke li bis 15 (17) 18 (20) 22 M vor der 
letzten Wendung der Rück-R, wenden.
Nächste Reihe: Stricke 16 (19) 21 (23) 26 re, kette 
die nächsten 35 (37) 39 (41) 43 M, stricke die restl. 
Reihe re.

Nähe die Schulterpartie der Rückseite mit der ent-
sprechenden Schulterpartie der Vorderseite mit dem 
Maschenstich zusammen. Danach werden die 11 
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abgeketteten M an der Ärmelspitze mit den Schultern 
an beiden Seiten zusammen genäht. 

Halsausschnitt
Nimm 78 (82) 86 (90) 94 M um den Halsausschnitt 
herum mit Rundstricknadel 4,5 mm in Fb. B auf. 
Stricke 6 Runden Rippenmuster (1 re, 1 li). Wechsle 
zu Fb. A und stricke 9 Runden Rippenmuster (1 re, 1 
li). Kette locker im Rippenmuster ab. 

Fertigstellung
Befestige alle Enden. Vernähe die Löcher unter den 
Armausschnitten. Klappe die Halsausschnittkante auf 
die Innenseite und vernähe sie dort dezent. Dampf-
bügle die Arbeit sanft. 


