
Esplanaden - en nydelig cardigan

Design: Ditte Lerche

www.filcolana.dk Filcolana

Etter utallige oppfordringer har vi lagt til enda 
et nytt familiemedlem til det populære Kastel-
let-designet som kom i vår SS19-kolleksjon. 
Esplanaden er strikket i en kombinasjon av 
Arwetta Classic og Tilia. Begge garnene har et 
stort fargeutvalg, så her kan man slå seg løs i 
et hav av farger. Det søte, enkle hullmønste-
ret på bærestykket og den fine passformen 
løfter virkelig Esplanaden opp til å bli en klas-
siker, som både kan brukes til hverdags og 
styles opp med en fin sommerkjole til festlige 
anledninger.
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Materialer
250 (250) 300 (300) 350 g Arwetta Classic fra Filco-
lana i farge 361 (Madeira Rose) 
125 (125) 150 (150) 175 g Tilia fra Filcolana i farge 
361 (Madeira Rose) 
Rundpinne 3 mm og 4 mm, 40 cm og 80 cm 
Strømpepinne 3 mm og 4 mm (hvis du ikke strikker 
med magic loop teknikken på rundpinne)
Markører eller kontrastfarget tråd
7 (8) 8 (9) 9 knapper

Størrelser
S (M) L (XL) 2XL

Mål
Passer til brystvidde: 82-90 (91-98) 99-109 (110-
116) 117-126 cm
Overvidde: 90 (98) 108 (116) 126 cm
Ermelengde: 45 cm (alle str.)
Hel lengde: 49 (53) 55 (61) 61 cm

Strikkefasthet
21 m og 28 p i glattstrikk på p 4 mm med en tråd av 
hver kvalitet = 10 x 10 cm.
Pinnetykkelsen er kun veiledende. Har du flere ma-
sker på 10 cm, skal du bytte til tykkere pinne, har 
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du færre masker på 10 cm, skal du bytte til tynnere 
pinne. 
Spesielle forkortelser
økn (økninger): Løft tråden mellom 2 m opp på pin-
nen og strikk den vridd r.
o-inn (felling med overtrekk): 1 r løst av, 1 r, trekk 
den løse m over.

Arbeidsflyt
Cardiganen har rundt bærestykke og strikkes ovenfra 
og ned, frem og tilbake på rundpinne. Når bærestyk-
ket er ferdig deles maskene til ermer og bol, som 
strikkes ferdig hver for seg. Knappestolpene strikkes 
på til slutt.
Det strikkes med 1 tråd Arwetta Classic og 1 tråd Tilia 
holdt sammen gjennom hele arbeidet.

Bærestykke
Legg opp 89 (95) 95 (95) 97 m på rundp 3 mm med 
1 tråd Arwetta Classic og 1 tråd Tilia. 
Strikk frem og tilbake i ribb:
1. p (vrangen): 1 vr, *1 vridd vr, 1 r*, gjenta fra * 
til * p ut.
2. p (retten): *1 vr, 1 vridd r*, gjenta fra * til * til 
siste m, 1 r.

Gjenta disse 2 p ytterligere 3 ganger.

Bytt til p 4 mm.

Strikk mønster med økninger slik:
1. p (vrangen): Strikk vr til det gjenstår 1 m, 1 r.
2. p (retten): Øk som beskrevet nedenfor.
3. p: Strikk vr til det gjenstår 1 m, 1 r.
4. p: 1 vr, strikk r p ut.
5. p: Som 3. p.
6. p: Som 4. p.
7. p: Som 3. p.
8. p: 1 vr, 2 r sm, *1 kast, 2 r sm*, gjenta fra * til * 
til det gjenstår 1 m, 1 r.
(Vær oppmerksom på at det er 1 m mindre på pinnen 
for hver gang 8. p strikkes. Oppskriften tar høyde for 
dette)

Gjenta disse 8 mønster pinne, men strikk økningen på 
den 2. p slik: 

1. gang: Strikk 4 (10) 10 (10) 2 r, *1 økn, 5 r*, 
gjenta fra * til * p ut = 106 (112) 112 (112) 116 m 
på pinnen. 

2. gang: Strikk 10 (6) 6 (6) 10 r, *1 økn, 5 r*, gjenta 
fra * til * p ut = 124 (132) 132 (132) 136 m på pin-
nen.
 
3. gang: Strikk 9 (5) 5 (5) 9 r, *1 økn, 6 r*, gjenta 
fra * til * p ut = 142 (152) 152 (152) 156 m på pin-
nen. 

4. gang: Strikk 3 (1) 1 (1) 5 r, *1 økn, 6 r*, gjenta 
fra * til * p ut = 164 (176) 176 (176) 180 m på pin-

nen. 

5. gang: Strikk 1 (1) 1 (1) 5 r, *1 økn, 6 r*, gjenta 
fra * til * p ut = 190 (204) 204 (204) 208 m på pin-
nen.
 
6. gang: Strikk 3 (5) 5 (5) 9 r, *1 økn, 6 r*, gjenta 
fra * til * p ut = 220 (236) 236 (236) 240 m på pin-
nen.
 
7. gang: Strikk 2 (4) 4 (4) 8 r, *1 økn, 7 r*, gjenta 
fra * til * p ut = 250 (268) 268 268) 272 m på pin-
nen. 

8. gang: Strikk 1 (3) 3 (3) 7 r, *1 økn, 8 r*, gjenta 
fra * til * p ut = 280 (300) 300 (300) 304 m på pin-
nen.

Kun str. L (XL) 2XL: 
9. gang: Strikk – (-) 2 (2) 6 r, *1 økn, 9 r*, gjenta 
fra * til * p ut = - (-) 332 (332) 336 m på pinnen.

Kun str. (XL) 2XL: 
10. gang: Strikk – (-) - (7) 5 r, *1 økn, - (-) - (12) 
6 r*, gjenta fra * til * p ut = - (-) - (358) 390 m på 
pinnen. 

Alle størrelser:
Mønsteret er nå strikket i alt 8 (8) 9 (10) 10 ganger = 
279 (299) 331 (357) 389 m på pinnen. 

Strikk 3 (7) 3 (3) 7 p glattstrikk (siste p er fra vran-
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gen).

På neste p fordeles m til ermer og bol slik (ret-
ten): Strikk 42 (46) 50 (56) 60 r (venstre forstykke), 
sett 56 (58) 66 (68) 74 m på en maskeholder (ven-
stre erme), legg opp 10 (10) 10 (12) 12 nye m i 
forlengelse av m på p, strikk 83 (91) 99 (109) 121 
r (bakstykke), sett 56 (58) 66 (68) 74 m over på en 
annen maskeholder (høyre erme), legg opp 10 (10) 
10 (12) 12 nye m i forlengelse av m på p, strikk 42 
(46) 50 (56) 60 r (høyre forstykke). 

Bol
Fortsett frem og tilbake i glattstrikk over de 187 
(203) 219 (245) 267 m på bolen til arb måler 44 (48) 
50 (56) 56 cm (målt midt bak). Avslutt med en p fra 
vrangen.
Bytt til rundp 3 mm og strikk ribb slik: 
1. p (retten): 1 vr, *1 vridd r, 1 vr*, gjenta fra * til 
* p ut.
2. p (vrangen): *1 r, 1 vridd vr*, gjenta fra * til * til 
det gjenstår 1 m, 1 r.
Gjenta 1. og 2. p, til til ribben måler 5 cm.
Fell av som m viser. 

Ermer 
Bruk 4 mm rundp og 1 tråd Arwetta Classic og 1 tråd 
Tilia. Start midt i bunnen av ermehullet og strikk opp 
5 (5) 5 (6) 6 m frem til m på maskeholderen, strikk 
de hvilende 56 (58) 66 (68) 74 ermemasker r, strikk 
opp ytterligere 5 (5) 5 (6) 6 m, frem til midten av 
ermehullet. Sett inn en markør ved starten av omg. 
Der er nå 66 (68) 76 (80) 86 m på ermet. 
Strikk rundt i glattstrikk samtidig som det på hver 8. 
omg strikkes en omgang med felling, i alt 12 (13) 14 
(14) 14 ganger = 42 (42) 48 (52) 58 m. 
Omgang med felling: 1 r, 2 r sm, strikk r til 3 m før 
omgangsmarkøren, o-inn, 1 r.
Fortsett i glattstrikk til ermet måler 40 cm målt fra 
ermehullet.
Bytt til rundp 3 mm og strikk 5 cm vridd ribb (1 vridd 
r, 1 vr). 
Fell av som m viser. 
Strikk det andre erme på samme måte. 

Høyre stolpe med knapphull
Strikk opp 95 (105) 105 (119) 119 m langs høyre 
forstykke med p 3 mm med 1 tråd Arwetta Classic og 
1 tråd Tilia.
1. p (vrangen): *1 vridd vr, 1 r*, gjenta fra * til * til 
det gjenstår 1 m, 1 vridd vr.
2. p (retten): *1 vridd r, 1 vr*, gjenta fra * til * til 
det gjenstår 1 m, 1 vridd r.
3. p: Som 1. p.
4. p: Som 2. p.
5. p: Som 1. p.
6. p (knapphull): Strikk 4 (2) 2 (2) 2 m ribb som m 
viser, 2 vridd r sm, 1 kast, *strikk 12 m ribb som m 
viser, 2 vridd r sm, 1 kast*, gjenta fra * til * i alt 6 
(7) 7 (8) 8 ganger, strikk 5 (3) 3 (3) 3 m ribb som m 
viser.

Gjenta 1. og 2. p ytterligere 2 ganger.
Fell av som m viser på neste p (fra vrangen).

Venstre stolpe
Strikk opp 95 (105) 105 (119) 119 m langs venstre 
forkant med p 3 mm med 1 tråd Arwetta Classic og 1 
tråd Tilia.
1. p (vrangen): *1 vridd vr, 1 r*, gjenta fra * til * til 
det gjenstår 1 m, 1 vridd vr.
2. p (retten): *1 vridd r, 1 vr*, gjenta fra * til * til det 
gjenstår 1  m, 1 vridd r.
Gjenta 1. og 2. p ytterligere 4 ganger.
Fell av som m viser på neste p (fra vrangen).

Montering
Sy i knapper. Sy sammen hullet under hvert erme, og 
fest alle løse tråder.


