
Molly - eine weiche, gestreifte Strickjacke

Design: Ditte Lerche
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Die Designerin hat eine Strickjackenversion 
des gestreiften Pullovers ”Polly” entworfen. 
Die Garnkombinationen ist wunderbar weich, 
die Farbkontraste am Rumpf sind zart, 
während die Ärmel durch grafische schwarz-
weiß Streifen bestechen.

Deutsch 2. Ausgabe - Oktober 2019 © Filcolana 
Deutsch Übersetzung: Judith Kutscher

Material
AW = Arwetta Classic von Filcolana
IN = Indiecita von Filcolana
TL = Tilia von Filcolana
Farbe A – Hell rosa:
AW: (50) 50 (50) 50 (50) g in Fb. 278 (Delicate Orc-
hid)
IN: (50) 50 (50) 50 (50) g in Fb. 334 (Light Blush)
TL: (25) 25 (25) 25 (25) g in Fb. 101 (Natural White)
Farbe B – Koralle:
AW: (50) 50 (50) 50 (50) g in Fb. 254 (Coral)
AW: (50) 50 (50) 50 (50) g in Fb. 252 (Chock Oran-
ge)
TL: (25) 25 (25) 25 (25) g in Fb. 335 (Peach Blos-
som)
Farbe C – Senf:
AW: (50) 50 (50) 50 (100) g in Fb. 136 (Mustard)
IN: (50) 50 (50) 50 (100) g in Fb. 827 (Dijon me-
lange)
TL: (25) 25 (25) 25 (50) g in Fb. 136 (Mustard)
Farbe D – Grau:
AW: (50) 50 (50) 50 (50) g in Fb. 954 (Light Grey 
melange)
IN: (50) 50 (50) 50 (50) g in Fb. 401 (Light Grey)
TL: (25) 25 (25) 25 (25) g in Fb. 101 (Natural White)
Achtung: ebenso bei Fb. A angewendet
Farbe E – Schwarz:
AW: (100) 100 (100) 100 (150) g in Fb. 102 (Black)
IN: (100) 100 (100) 100 (150) g in Fb. 500 (Black)
TL: (50) 50 (50) 50 (75) g in Fb. 102 (Black)
Farbe F – Weiß:
AW: (100) 100 (100) 100 (100) g in Fb. 100 (Snow 
White)
IN: (100) 100 (100) 100 (100) g in Fb. 100 (Natural 
White)
TL: (50) 50 (50) 50 (50) g in Fb. 100 (Snow White)
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Rundstricknadel 4,5 mm und 5,5 mm (80 cm)
Nadelspiel 4,5 mm und 5,5 mm (wenn Du nicht mit 
der Magic Loop Methode strickst)
Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Faden
5 große Druckknöpfe

Größen
(XS) S (M) L (XL)

Maße
Passt einem Brustumfang: ca. 82 (90) 98 (106) 114 
cm
Brustumfang: ca. 105 (113) 120 (128) 135 cm
Ärmellänge: 42 (45) 45 (45) 45 cm
Gesamtlänge: 54 (55) 56 (58) 60 cm

Maschenprobe
16 M und 24 Reihen glatt re auf Nadel 5,5 mm = 10 x 
10 cm

Besondere Abkürzungen
Zun-re (rechts geneigte Zunahme): Den Querfaden 
zwischen 2 M von hinten auf die li. Nadel heben und 
re stricken. 
Zun-li (links geneigte Zunahme): Den Querfaden 
zwischen 2 M von vorne auf die li. Nadel heben und re 
verschr. stricken.
Abn. (Abnahme): Hebe 2 M wie zum re stricken ab, 
platziere beide M wieder auf der li. Nadel und stricke 
sie re verschr. zusammen. 

Besondere Techniken
Umgehe die ”Kerbe” an den Streifen beim Farbwech-
sel, und stricke den Farbwechsel folgendermaßen: 
Stricke 1 Runde mit der neuen Farbe, bevor aber die 
1. M der 2. Runde in der neuen Farbe gestrickt wird, 
wird die darunter liegende 1. M in der ”alten” Farbe 
hoch auf die Nadel gezogen und mit der 1. M in der 
neuen Farbe zusammen gestrickt.
Wendemaschen (German Short Rows): Stricke bis 
zu der Stelle, an der die Arbeit gewendet werden 
soll. Wende die Arbeit und hebe die 1. M wie zum li 
stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab (zu Dir). 
Hebe den Faden über die rechte Nadel nach hinten 
(weg von Dir) und ziehe den Faden so fest, dass beide 
Maschen“beinchen“ auf die Nadel gehoben werden 
(=“Doppelmasche“). Stricke weiter. 
In der nächsten Reihe wird diese „Doppelmasche“ als 
1 M gestrickt (re oder li, je nach Anweisung in der 
Anleitung).

Ausarbeitung
Molly wird von oben nach unten mit 1 Faden/ Qua-
lität gestrickt. Zuerst wird das Rippenmuster am 
Halsausschnitt gearbeitet. Dann werden Maschen für 
die vorderen Blenden aufgenommen. Im Anschluss 
wird die Passe mit den Raglanzunahmen gestrickt. 
Danach wird die Arbeit in Ärmel und Rumpf geteilt, 
alle Teile werden separat fertig gestrickt. Die Strick-
jacke hat eine Oversize Passform mit langen Ärmeln. 

Streifenmuster auf Passe und Rumpf
Molly wird in Streifen gestrickt. Zu Beginn in Fb. A am 
Rippenmuster, Wendemaschen und danach 10 (14) 
16 (18) 22 Reihen glatt re in Fb. A an der Passe. Im 
Anschluss werden 26 (26) 28 (30) 30 Reihen/ Farbe 
an Passe und Rumpf gestrickt – zuerst Fb. B, dann 
C, dann D. Zuletzt wird zu Fb. E gewechselt und es 
erfolgen 12 (14) 14 (14) 18 Reihen glatt re, bevor 
zum Rippenmuster (1 re, 1 li) gewechselt wird. Dieses 
Rippenmuster wird 6 cm gestrickt, bevor alle Maschen 
abgekettet werden. 

Passe
Schlage 75 (79) 83 (87) 91 M auf einer Rundstrickna-
del 4,5 mm an und stricke 10 Reihen Rippenmuster.
1. Reihe (Hin-R): 1 re, *1 li, 1 re*, wiederhole von 
* bis * die gesamte Reihe.
2. Reihe: 1 li, *1 re, 1 li*, wiederhole von * bis * die 
gesamte Reihe.
Stricke weiter im Rippenmuster, aber schlage gleich-
zeitig als Verlängerung zur Reihe 6 neue M am Ende 
die nächsten 2 Reihen an = 87 (91) 95 (99) 103 M. 
Diese 6 M an beiden Enden bilden die beiden Blen-
den, die kraus rechts gearbeitet werden (re in allen 
Reihen) mit je 1 Rand-M die gesamte Arbeit hindurch. 
Stricke die Rand-M für ein sauberes Ergebnis als 
letzte M der Reihe re und hebe sie als 1. M der Reihe 
wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab. 
Fahre auf diese Weise fort, bis insgesamt 20 Reihen 
im Rippenmuster gestrickt wurden. 

Wechsle zu Nadel 5,5 mm und platziere in der näch-
sten Hin-R die Maschenmarkierer (= MM) folgender-
maßen: Stricke 16 (17) 18 (19) 20 re (Vorderseite), 
platziere MM, 5 re (Raglan-M), platziere MM, 5 re 
(Schulter), platziere MM, 5 re (Raglan-M), platziere 
MM, 25 (27) 29 (31) 33 re (Rückseite), platziere MM, 
5 re (Raglan-M), platziere MM, 5 re (Schulter), plat-
ziere MM, 5 re (Raglan-M), platziere MM, 16 (17) 18 
(19) 20 re.

Stricke nun die Raglanzunahmen und gleichzeitig 
verkürzte Reihen:
1. Reihe (Rück-R): 1 Rand-M, 5 re, stricke li bis 16 
M vor Ende der Reihe, wenden.
2. Reihe (Hin-R): *Stricke re bis zum MM, Zun-li, 5 
re (Raglan-M), MM abheben, Zun-re*, wiederhole von 
* bis * noch 3 weitere Male, stricke re bis 16 M vor 
Ende der Reihe, wenden.
Stricke glatt re hin und zurück mit den Zunahmen um 
die Raglan-M herum in jeder 2. Reihe, während die 
verkürzten Reihen jede Reihe 2 M über die vorherige 
Wendung hinaus gestrickt werden, bis die Arbeit an 
beiden Enden der Reihe 5 Mal gewendet wurde. 

Stricke danach glatt re hin und zurück über alle M, 
während weiterhin in jeder 2. Reihe die Raglanzu-
nahmen erfolgen, bis insgesamt 23 (25) 27 (29) 31 
Zunahme Reihen gestrickt wurden = 271 (291) 311 
(331) 351 M. Ende mit einer Rück-R.
Nun wird die Arbeit in Ärmel und Rumpf geteilt, 
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während gleichzeitig unter beiden Armausschnitten in 
der Hin-R neue M angeschlagen werden: Stricke 41 
(44) 47 (50) 53 re (Vorderseite), platziere die näch-
sten 57 (61) 65 (69) 73 M auf einer Hilfsnadel (Är-
mel), schlage 6 neue M in Verlängerung zur Reihe an, 
stricke 75 (81) 87 (93) 99 re (Rückseite), platziere 
die nächsten 57 (61) 65 (69) 73 M auf einer Hilfsna-
del (Ärmel), schlage 6 neue M in Verlängerung zur 
Reihe an, stricke 41 (44) 47 (50) 53 re (Vorderseite).

Rumpf
Stricke nun weiter hin und zurück mit den Streifen, 
wie oben beschrieben über die 169 (181) 193 (205) 
217 Rumpf-M. 
Wechsle zur Nadel 4,5 mm, um in Fb. E Rippenmuster 
(1 re, 1 li) zu stricken. Beachte: Stricke weiterhin 
kraus re über die ersten und letzten 6 M der Reihe für 
die Blenden.  

Ärmel
Platziere die M für den 1. Ärmel auf einer Rundstrick-
nadel 5,5 mm. Nimm 6 M in die neu angeschlagenen 
M unter dem Armausschnitt in Fb. E auf und schließe 
die Arbeit zur Runde = 63 (67) 71 (75) 79 M. 
Stricke glatt re in der Runde mit jeweils 15 (16) 16 
(16) 16 Runden breiten Streifen, abwechselnd in Fb. 
E und Fb. F, bis insgesamt 6 Streifen gearbeitet wur-
den. Beginne mit Fb. E.
Gleichzeitig werden die Abnahmen gestrickt, indem 
nach der 1. M der Runde 2 re zus. gestrickt werden 
und vor der letzten M der Runde eine Abn., jede 14. 
(12.) 12. (10.) 8. Runde, insgesamt 6 (7) 8 (9) 10 
Mal = 51 (53) 55 (57) 59 M auf der Nadel.
Wechsle zur Rundstricknadel 4,5 mm und stricke 1 
Runde re, in der gleichmäßig verteilt 9 M abgenom-
men werden = 42 (44) 46 (48) 50 M auf der Nadel. 
Wechsle zu Fb. E und stricke 5 cm Rippenmuster (1 
re, 1 li). Kette locker im Rippenmuster ab.
Stricke den 2. Ärmel auf die gleiche Weise. 

Fertigstellung
Klappe die Anschlagskante am Halsausschnitt auf die 
Innenseite der Arbeit und vernähe sie dort dezent. 
Nähe 5 große Druckknöpfe auf den kraus re gestrick-
ten Blenden an. Befestige alle enden und dampfbügle 
die Strickjacke leicht. 


