
Oda - ein femininer Pullover im Rippenmuster

Design: Ditte Lerche
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Ditte Lerche hat eine Serie an Designs ge-
schaffen, die vom klassischen Vintagestrick 
inspiriert wurde, jedoch in moderner Neuau-
flage. Oda ist ein femininer Pullover im Rip-
penmuster mit einfachem Streifenmuster und 
einem engliegenden Schnitt. 

Deutsch 2. Ausgabe - November 2019 © Filcolana 
A/S Deutsch Übersetzung: Judith Kutscher

Material
Fb. A: 100 (100) 100 (100) g Arwetta Classic von 
Filcolana in Fb. 192 (Steel Blue)
Fb. B: 100 (100) 100 (100) 100 g Arwetta Classic von 
Filcolana in Fb. 100 (Snow White)
Fb. C: 25 (25) 50 (50) 50 g Tilia von Filcolana in Fb. 
341 (Winter Peach)
Fb. D: 100 (100) 100 (100) 100 g Arwetta Classic von 
Filcolana in Fb. 224 (Hawaiian Sea)
Fb. E: 100 (100) 100 (100) 100 g Arwetta Classic von 
Filcolana in Fb. 255 (Limelight)
Fb. F: 50 (50) 50 (50) 50 g Tilia von Filcolana in Fb. 
270 (Midnight Blue)
Fb. G: 50 (50) 50 (50) 50 g Arwetta Classic von Filco-
lana in Fb. 254 (Coral)
Fb. H: 25 (25) 50 (50) 50g Tilia von Filcolana in Fb. 
255 (Limelight)

Rundstricknadel 3 mm und 3,5 mm (80 cm)
Nadelspiel 3 mm und 3,5 mm (wenn Du nicht mit der 
Magic Loop Methode strickst)
Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Faden

Größen
XS (S) M (L) XL
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Maße
Passt einem Brustumfang: 82 (90) 98 (106) 114 cm
Brustumfang: 75 (84) 92 (101) 109 cm  
- enganliegend designt, da sich das Rippenmuster 
beim Tragen weitet 
Ärmellänge: 49 cm (alle Größen)
Gesamtlänge: ca. 63 (63) 65 (65) 67 cm

Maschenprobe
31 M und 31,5 Reihen glatt re (gewaschen/geblockt) 
auf Nadel 3,5 mm = 10 x 10 cm
Die Streifen in Tilia werden mit 2 Fäden gestrickt, die 
Streifen in Arwetta Classic mit 1 Faden

Besondere Techniken 
Wendemaschen (German Short Rows): Stricke bis 
zu der Stelle, an der die Arbeit gewendet werden 
soll. Wende die Arbeit und hebe die 1. M wie zum li 
stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab (zu Dir). 
Hebe den Faden über die rechte Nadel nach hinten 
(weg von Dir) und ziehe den Faden so fest, dass beide 
Maschen“beinchen“ auf die Nadel gehoben werden 
(=“Doppelmasche“). Stricke weiter. In der nächsten 
Reihe wird diese „Doppelmasche“ als 1 M gestrickt (re 
oder li, je nach Anweisung in der Anleitung).

Ausarbeitung
Der Pullover wird von unten nach oben gestrickt. Vor-

der- und Rückseite werden separat gearbeitet. Für die 
Ärmel werden um den Armausschnitt herum Maschen 
aufgenommen. Am Halsausschnitt werden zuletzt Ma-
schen aufgenommen und rund gestrickt, danach auf 
die Innenseite geklappt und dort vernäht. 

Streifenverlauf am Rumpf
Stricke 6 Runden/Streifen:
1: Fb. A
2: Fb. B
3: Fb. C
4: Fb. D
5: Fb. E
6: Fb. A
7: Fb. F
8: Fb. G
9: Fb. H
10: Fb. B
11: Fb. D
12: Fb. F
13: Fb. B
14: Fb. C
15: Fb. A
16: Fb. E
17: Fb. F
18: Fb. G
19: Fb. B
20: Fb. D
21: Fb. H
22: Fb. A
23: Fb. F
24: Fb. B
25: Fb. C
26: Fb. E
27: Fb. D
28: Fb. A
29: Fb. F
30: Fb. G
31: Fb. H
32: Fb. B
33: Fb. D
34: Fb. A
35: Fb. C
36: Fb. E
 
Rumpf
Schlage 234 (260) 286 (312) 338 M auf einer Nadel 
3 mm und stricke das Rippenmuster in der Runde die 
gesamte Arbeit hindurch: 2 li, *1 re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 
re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 4 li*, wiederhole von * bis *, 
bis 11 M vor Ende der Runde, 1 re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 
re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 2 li. Platziere einen Maschen-
markierer (= MM) zu Rundenbeginn.
Stricke den 1. Streifen (6 Runden). 
Wechsle zur Nadel 3,5 mm und wechsle die Farbe laut 
Streifenverlauf (siehe oben).
Stricke 22 Streifen, in der letzten Runde des letzten 
Streifens werden M für die Armausschnitte folgender-
maßen abgekettet: Kette die ersten 3 M ab, stricke 
111 (124) 137 (150) 163 M im Rippenmuster, kette 6 
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M ab, stricke 111 (124) 137 (150) 163 M im Rippen-
muster, kette 3 M ab. 
Stricke Vorder- und Rückseite separat fertig.

Rückseite
Fahre mit den Streifen fort, aber stricke in der 1. 
Reihe eines jeden neuen Streifens folgendermaßen 
Abnahmen: 2 re, 2 re zus., stricke im Rippenmuster 
bis 3 M vor Ende der Reihe, 2 re verschr. zus., 2 re. 
Stricke auf diese Weise 11 Mal Abnahmen = 89 (102) 
115 (128) 141 M.
Stricke gerade nach oben, bis 10 (10) 11 (11) 12 Rei-
hen ab Teilung des Rumpfes. Im 11. (11.) 12. (12.) 
13. Streifen erfolgt die Schulterkonstruktion. Stricke 
die zwei ersten Streifen im Rippenmuster und danach 
folgende verkürzte Reihen – fahre im Streifenmuster 
fort:  
1. Reihe (Hin-R): Stricke Rippenmuster bis 8 M vor 
Ende der Reihe, wenden. 
2. Reihe: Stricke Rippenmuster bis 8 M vor Ende der 
Reihe, wenden.
3. Reihe: Stricke Rippenmuster bis 16 M vor Ende der 
Reihe, wenden.
4. Reihe: Stricke Rippenmuster bis 16 M vor Ende der 
Reihe, wenden.
5. Reihe: Stricke Rippenmuster bis 24 M vor Ende der 
Reihe, wenden.
6. Reihe: Stricke Rippenmuster bis 24 M vor Ende der 
Reihe, wenden.
7. Reihe: Stricke Rippenmuster die gesamte Reihe.
8. Reihe: Kette 26 (30) 35 (40) 45 M ab, stricke Rip-
penmuster bis 37 (42) 45 (48) 51 M vor Ende der 
Reihe und platziere diese M auf einer Hilfsnadel, kette 
die letzten 26 (30) 35 (40) 45 M ab.

Vorderseite
Wird wie die Rückseite gestrickt, bis 8 (8) 9 (9) 10 
Streifen gearbeitet wurden = 95 (108) 119 (132) 143 
M. 
Platziere die mittleren 11 (12) 15 (16) 17 M auf 
einem Nadelspiel und stricke jede Seite separat fertig. 
Denke weiterhin an die Abnahmen zum Ärmel hin in 
der 1. Reihe eines jeden neuen Streifen, bis insge-
samt 11 Abnahmen gestrickt wurden.

Gleichzeitig werden am Halsausschnitt zu Beginn 
jeder 2. Reihe M folgendermaßen abgekettet: kette 
2 Mal 3 M ab, kette danach 2 (3) 3 (3) 3 Mal 2 M ab 
und kette danach 3 (3) 3 (3) 4 Mal 1 M ab = 26 (30) 
35 (40) 45 M.
Stricke im Streifenmuster weiter nach oben, bis 11 
(11) 12 (12) 13 komplette Streifen auf der Passe 
entstanden sind. Danach werden verkürzte Reihen 
gestrickt, um die Schultern zu formen – beginne mit 
einer Reihe vom Halsausschnitt ab und fahre im Stre-
ifenmuster fort: 
1. Reihe: Stricke Rippenmuster bis 8 M vor Ende der 
Reihe, wenden.
2. Reihe: Stricke Rippenmuster die gesamte Reihe.
3. Reihe: Stricke Rippenmuster bis 16 M vor Ende der 
Reihe, wenden.

4. Reihe: Stricke Rippenmuster die gesamte Reihe.
5. Reihe: Stricke Rippenmuster bis 24 M vor Ende der 
Reihe, wenden.
6. Reihe: Stricke Rippenmuster die gesamte Reihe.
7. Reihe: Stricke Rippenmuster die gesamte Reihe.
Kette alle M ab.

Stricke die andere Seite auf die gleiche Weise fertig.

Fertigstellung
Nähe die Schulternähte zusammen.

Streifenverlauf an den Ärmeln
Stricke 6 Runden/ Streifen: 
1: Fb. D
2: Fb. C
3: Fb. E
4: Fb. B
5: Fb. A
6: Fb. F
7: Fb. G
8: Fb. H
9: Fb. B
10: Fb. D
11: Fb. F
12: Fb. A
13: Fb. B
14: Fb. C
15: Fb. E
16: Fb. D
17: Fb. A
18: Fb. F
19: Fb. G
20: Fb. H
21: Fb. B
22: Fb. D
23: Fb. G
24: Fb. E
25: Fb. A
26: Fb. B
27: Fb. F
28: Fb. D
 

Ärmel
Nimm 104 (104) 117 (117) 130 M rund um den 
Armausschnitt in Fb. D auf einem Nadelspiel 3,5 mm 
auf. Stricke das Rippenmuster folgendermaßen: 2 li, 
*1 re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 4 li*, 
wiederhole von * bis *, bis 11 M vor Ende der Runde, 
1 re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 2 li. Plat-
ziere einen MM zu Rundenbeginn.

In der 1. Runde eines jeden neuen Streifens werden 
Abnahmen gestrickt: 1 re, 2 re zus., stricke im Muster 
bis 3 M vor Ende der Runde, 2 re verschr. zus., 1 re. 
Stricke die Abnahmen wie beschrieben bei 24 Streifen 
= 56 (56) 69 (69) 82 M. 
Wechsle zur Nadel 3 mm und stricke die letzten 4 
Streifen ohne Abnahmen. Kette im Rippenmuster ab. 
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Halsausschnitt
Stricke den Halsausschnitt von der Hin-R aus in Fb. 
E auf Nadel 3 mm. Stricke re über die 37 (42) 45 
(48) 51 M der Rückseite von der Hilfsnadel, nimm 24 
(21) 21 (22) 20 M entlang des Halsausschnittes bis 
zur Hilfsnadel auf der Vorderseite auf, stricke re über 
die 11 (12) 15 (16) 17 M der Vorderseite von der 
Hilfsnadel, nimm 24 (21) 21 (22) 20 M entlang des 
Halsausschnittes auf = 96 (96) 102 (108) 108 M. 
Schließe zur Runde und stricke 6 cm Rippenmuster (3 
re, 3 li). Kette locker ab. 
Klappe den Halsausschnitt zur Hälfte auf die Innen-
seite und vernähe ihn dort dezent. 

Fertigstellung
Befestige alle Enden. Dampfbügle die Arbeit leicht. 


