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Ohne eine weiche und weibliche Jacke in einer 
tollen Kombination aus Alpaka und Lamm-
wolle kommt man nicht aus. Ideal für milde 
Abende schmiegt sie sich mit der, je nach 
Wunsch, leichten oder starken Taillierung 
an den Körper. Das Modell wird mit doppel-
tem Faden gearbeitet – einen von jedem der 
Garne. Ab- und Zunahmen sind betont, um 
die Linien der Jacke zu unterstreichen.
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Deutsch Übersetzung: Katrine Wohllebe

Größen
XS/34 (S/36-38) M/38-42 (L/44)

Maße
Oberweite: 88 (92) 98 (104) cm
Gesamte Länge: 52 (54) 57 (60) cm
Ärmellänge: 42 (44) 45 (47) cm

Material
250 (300) 350 (400) g Indiecita von Filcolana in Fb 
401 (hellegrau melange) und
150 (200) 250 (300) g New Zealand Lammwolle von 
Filcolana in Fb 950 (hellgrau)
(Bitte beachten: Es wird mit doppelten Faden gearbei-
tet, jeweils einem Faden von jedem Garn)
Nadeln und Rundstricknadel 4½ mm (Rundstricknd 
mindestens 60 cm lang)
6 (6) 7 (7) Knöpfe (passend zu den Knopflöchern)
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Maschenprobe
19 M glatt rechts mit 4½ mm Nd = 10 cm in der 
Breite

Perlrippenmuster 
(Blenden unten, am Halsausschnitt und an den Är-
meln)
1. R (Rück-R): *1 M li, 1 M re*, *-* stets wiederho-
len, dabei die R mit 1 M re beenden.
2. R (Hin-R): Alle M re.
Diese beiden R stets wiederholen.

Vordere Blenden 
(über 8 M der Vorderteile gearbeitet)
Anfang der R: Mit dem Faden vor der Arbeit 2 M wie 
zum Linksstricken abheben, 6 M re.
Ende der R: 8 M re.

Ausführung
Dieses Modell ist überwiegend glatt rechts gestrickt, 
mit kraus rechts gestrickten vorderen Blenden, und 
mit unteren Blenden und Halsblende im Perlrippen-
muster.
Da das Körperteil in einem Stück und die Ärmel ab 
den Ärmelkugeln gleich mit eingestrickt werden, blei-
ben nach dem Stricken kaum noch Nähte zu schli-
eßen. 

Zuerst die Ärmel arbeiten.

Ärmel
Mit Nd 4½ mm 39 (41) 43 (45) M anschlagen. 1 R 
li (= Rück-R), 1 R re, dann 9 R im Perlrippenmuster 
(siehe oben) hin und her stricken. In glatt rechts 
weiterarbeiten, dabei in der nächsten Hin-R für die 
Ärmelschrägung beidseitig je 1 M zunehmen. Diese 
Zunahmen in jeder 6. R noch 4 (5) 6 (7)-mal, dann 
in jeder 8. R noch 6 (7) 8 (8)-mal wiederholen = 61 
(67) 73 (77) M auf der Nd. Bis 42 (44) 45 (47) cm 
ab Anschlag gerade hoch stricken. Beidseitig je 3 M 
abketten = 55 (61) 67 (71) M. Die Arbeit stilllegen, 
und den anderen Ärmel genauso arbeiten.

Körperteil
Mit Rundstricknd 4½ mm 175 (185) 197 (207) M 
anschlagen und hin und her stricken. 1 R li (= Rück-
R), 1 R re, dann 9 R im Perlrippenmuster stricken, 
dabei jedoch immer die ersten und letzten 8 M für die 
Vorderen Blenden wie oben angegeben arbeiten.
Nach den insgesamt 11 R der unteren Blende über 
alle M außer der 2 x 8 M an den Seiten in glatt rechts 
weiterarbeiten.
Bis 5 (6) 6 (7) cm ab Anschlag gerade hoch stricken. 
Nun die 6 Stellen für die Ab- und Zunahmen für die 
Taillierung in einer Hin-R markieren: Die 8 Blenden-
M stricken (alle Gr.), 19 (20) 22 (23) M re, Markierer 
setzen (= Abnahme rechtes Vorderteil), 19 (20) 
22 (23) M re, Markierer setzen (= Abnahme rechte 
Seiten”naht”), 19 (20) 22 (23) M re, Markierer setzen 
(= Abnahme rechte Seite des Rückens), 45 (49) 51 
(53) M re, Markierer setzen (= Abnahme linke Seite 
des Rückens), 19 (20) 22 (23) M re, Markierer setzen 
(= Abnahme linke Seiten”naht”), 19 (20) 22 (23) M 
re, Markierer setzen (= Abnahme linkes Vorderteil), 
19 (20) 22 (23) M re, 8 Blenden-M stricken.
1 Rück-R stricken.

Abnahmen für starke Taillierung (in einer Hin-
R): Bis 2 M vor der ersten Markierung stricken, 2 
M re überzogen zusammenstricken (= 1 M wie zum 
re-stricken abheben, 1 M re, die abgehobene M über 
die gestrickte M ziehen), die nächsten beiden M re 
zusammenstricken. Diese Abnahmen bei jeder Mar-
kierung über die ganze R wiederholen (insgesamt 12 
M abgenommen).

Abnahmen für leichte Taillierung (in einer 
Hin-R): Bis zur letzten M vor der ersten Markierung 
stricken, 2 M re überzogen zusammenstricken (= 1 M 
wie zum re-stricken abheben, 1 M re, die abgehobene 
M über die gestrickte M ziehen). Diese Abnahme bei 
den ersten 3 Markierungen stricken. Bei den letzten 
3 Markierungen (d.h. jenseits der Mitte des Rückens) 
jeweils die ersten beiden M nach jeder Markierung re 
zusammenstricken (insgesamt 6 M abgenommen).

Diese Abnahmen in jeder 8. (8) 10. (10.) R insge-
samt 3-mal wiederholen. Dabei gleichzeitig in der 
2. Abnahme-R das erste Knopfloch in der rechten 
Seitenblende arbeiten. Dafür die ersten 3 M wie zuvor 
stricken, 4 M abketten, und die Abnahme-R stricken. 
In der folgenden R über den abgeketteten M 5 M neu 
anschlagen, die letzte von diesen auf die linke Nd 
setzen und mit der folgenden M re verschränkt zu-
sammenstricken (um eine lockere M an der Seite des 
Knopflochs zu vermeiden).
Weiterhin in jeder 20. (22.) 22. (24.) R auf die gleiche 
Weise ein Knopfloch arbeiten (– das letzte kommt in 
der Halsblende hinzu).

Nach allen 3 Abnahme-R 15 (17) 17 (19) R gerade 
hoch stricken.
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Zunahmen für starke Taillierung (in einer Hin-
R): Bis zu 1 M vor der ersten Markierung stricken, 
in diese und die M nach der Markierung jeweils (1 M 
re, 1 M re verschränkt) stricken. Diese Zunahmen bei 
jeder Markierung über die ganze R wiederholen (ins-
gesamt 12 M zugenommen).

Zunahmen für leichte Taillierung (in einer Hin-
R): Bis zu 1 M vor der ersten Markierung stricken, in 
diese M (1 M re, 1 M re verschränkt) stricken. Diese 
Zunahme bei den ersten 3 Markierungen stricken. Bei 
den letzten 3 Markierungen (d.h. jenseits der Mitte 
des Rückens) jeweils in die erste M nach der Mar-
kierung (1 M re, 1 M re verschränkt) stricken (insge-
samt 6 M zugenommen).

Diese Zunahmen insgesamt 3-mal in jeder 14. (16.) 
16. (18.) R stricken. Dabei unterwegs zugleich Knop-
flöcher arbeiten!
Es sind wieder 175 (185) 197 (207) M auf der Nd.

Nach der letzten Zunahme-R noch 5 (5) 5 (6) cm ge-
rade hoch stricken (oder bis zur gewünschten Länge 
des Körperteils bis zu den Armausschnitten). Nun *bis 
3 M vor der Seitenmarkierung stricken, 6 M für den 
Armausschnitt abketten*, *-* noch einmal wiederho-
len, dann die R zu Ende stricken.
Je einen Ärmel über den abgeketteten M zu beiden 
Seiten einsetzen.

Abnahmen bei den Armausschnitten
Nun von der rechten Seite der Arbeit, dort wo Vorder- 
und Rückenteile an den rechten Ärmel stoßen, fol-
gendermaßen abnehmen: Bis zu den letzten 4 M des 
rechten Vorderteils stricken, 3 M re überzogen zusam-
menstricken (= 2 M nacheinander wie zum Rechts-
stricken abheben, 1 M re, die abgehobenen M über 
die gestrickte M ziehen), 2 M re, 2 M re zusammen-
stricken, bis zu den letzten 3 M des Ärmels stricken, 2 
M re überzogen zusammenstricken, 2 M re, 3 M re zu-
sammenstricken. Bis zu den letzten 4 M des Rückens 
stricken und bei dem linken Ärmel diese Abnahmen 
wiederholen (insgesamt 12 M abgenommen).
Diese Abnahmen in jeder 2. R (immer von der rech-
ten Seite) insgesamt 3 (3) 3 (4)-mal wiederholen. Es 
sind 37 (39) 43 (43) M an jedem Vorderteil, 49 (55) 
61 (63) M an jedem Ärmel und 65 (71) 75 (77) M am 
Rücken.
3 R ohne Abnahmen stricken.

In der nächsten R die Abnahmen folgendermaßen ar-
beiten: Bis zu den letzten 3 M des Vorderteils strick-
en, 2 M re überzogen zusammenstricken, 2 M re, 3 
M re zusammenstricken. Bis zu den letzten 4 M des 
Ärmels stricken, 3 M re überzogen zusammentricken, 
2 M re, 2 M re zusammenstricken. Bei dem linken 
Ärmel auf die gleiche Weise abnehmen (insgesamt 12 
M abgenommen).
Diese Abnahmen in jeder 4. R noch 2-mal arbeiten 
(alle Gr.). Es sind 34 (36) 40 (40) M an jedem Vorder-
teil, 37 (43) 49 (51) M an jedem Ärmel und 59 (65) 

69 (71) M am Rücken.

Nun die Körperteile gerade hochstricken und nur bei 
den Ärmeln abnehmen, dafür bis zum rechten Ärmel 
stricken, 1 M re, 3 M re zusammenstricken, bis zu 
den letzten 4 M des Ärmels stricken, 3 M re überzo-
gen zusammenstricken, 1 M re. Die M des Rückens 
stricken, dann bei dem linken Ärmel auf die gleiche 
Weise abnehmen.
Diese Abnahmen in jeder 4. R insgesamt 3 (4) 5 (5)-
mal arbeiten. Es sind 34 (36) 40 (40) M an jedem 
Vorderteil, 25 (27) 29 (31) M an jedem Ärmel und 59 
(65) 69 (71) M am Rücken.

Halsausschnitt: Für den Halsausschnitt beidseitig 
die 8 M der vorderen Blenden und die folgenden 7 (7) 
8 (8) M auf einen Hilfsfaden setzen (oder abketten). 
Danach beidseitig in jeder 2. R jeweils noch 4, 2 (5, 
2) 5, 2 (6, 2) M auf den Hilfsfaden setzen, dann in 
jeder 2. R  beidseitig je 1 M, bis an jedem Vorderteil 
noch 9 (10) 11 (12) M sind.
Danach gerade hoch stricken.
Gleichzeitig weiterhin an den Ärmeln abnehmen, da-
bei die Abnahmen nun in jeder 2. R wie beschrieben 
arbeiten, bis an jedem Ärmel noch 13 (15) 17 (19) M 
sind. Diese Ärmel-M abketten und jedes Teil getrennt 
beenden. Dabei über die M jedes Vorderteils 4 (4) 6 
(6) R gerade hoch stricken, dann die M stilllegen.

Am Rücken die mittleren 23 (25) 27 (29) M ab-
ketten und beide Seiten getrennt beenden. Am 
Halsausschnitt in jeder 2. R noch 4, 3, 2 M abketten 
(alle Gr.), dann noch 1 M abketten = 9 (10) 11 (12) M 
für die Schulter. Bis zur gleichen Höhe wie das Vor-
derteil gerade hoch stricken, dann die M mit den M 
des entsprechenden Vorderteils von der linken Seite 
zusammenstricken – dafür die beiden Nd mit den 
Schulter-M parallel legen und mit einer dritten Nd die 
Schulter-M beider Nd zusammenstricken und gleich-
zeitig abketten.

Fertigstellung
Die Teile unter einem feuchten Tuch leicht dämpfen. 
Die Ärmel oben mit Matratzenstich an die Schultern 
nähen, und unten die Armausschnitte schließen.

Halsblende: Am Halsausschnitt je 1 M pro abgeket-
tete M aufnehmen bzw. die stillgelegten M stricken, 
und je 1 M pro 2 R an den senkrechten Kanten auf-
nehmen, dabei noch ein letztes Knopfloch in der rech-
ten vorderen Blende arbeiten. Insgesamt 7 (7) 9 (9) 
R im Perlrippenmuster stricken innerhalb den Vordere 
Blenden auf beiden Seiten. Nach dem Rippenmuster 
1 R re, 1 R li arbeiten (auch über die M der vorderen 
Blenden), dann alle M re abketten.

Alle Nähte leicht dämpfen. Die Arbeit eventuell 
ausspülen, leicht schleudern und liegend trocknen 
lassen. Die Köpfe gegenüber den Knopflöchern an die 
linke vordere Blende nähen.


