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Denna vackra jacka är designad med inspiration från Danmarks stora kvinnliga cirkus-
direktör, Diana Benneweis. Som barn älskade Dianas att rida och hon debuterade i manegen 
med dressyr på arabiska fullblod. I mitten av 1990-talet tog Diana Benneweis som första
kvinna över ledningen av Circus Benneweis och blev cirkusdirektör.

DianaDesign: Hanne Rimmen
Svensk översättning: Maria gustafsson

STORLEKAR
S (M) L (XL)

MÅTT 
Passar till bystvidd: 82-88 (88-96) 96 104 
(104-112) cm
Övervidd: 92 (100) 106 (116) cm
Hel längd: ca. 54 (56) 59 (63) cm
Längd mätt från under ärmen: 27 (30) 33 (35) cm
Ärmlängd: 42 (43) 44 (44) cm

STICKFASTHET
22 maskor x 28 varv slätstickning på sticka 3,5 mm 
= 10 x 10 cm
Stickstorleken är endast vägledande. 
Får du fler maskor/10 cm byter du till en grövre sticka, 
får du färre maskor/10 cm byter du till en tunnare 
sticka.
Om du får rätt maskantal men fel varvantal kan det 
hjälpa att byta material på stickorna, tex från metall till 
trä eller omvänt.
 

MATERIAL
Garn från Filcolana
Färg A: 
250 (250) 300 (300) g Arwetta, fg 810 (Chrysante-
mum) och
125 (125) 150 (150) g Tilia, fg 362 (Autumn Leaves)
Färg B: 
50 g Arwetta färg 102 (Black) och
25 g Tilia färg 102 (Black)
Färg C:
50 g Arwetta färg 101 (Natural White) och
25 g Tilia färg 321 (Sakura)
Varje färg stickas med 2 trådar, 1 tråd av vardera 
kvaliteten.

Rundsticka 3 mm, 60-80 cm
Rundsticka 3,5 mm, 40 och 80 cm
Strumpstickor 3 och 3,5 mm
Stickmarkörer
22 st undersydda guldknappar, 14 mm i diameter
8 par svarta häktor och hyskor (20 mm hopsatta)
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Teknik
SPECIELLA FÖRKORTNINGAR

ö1v (vänsterlutande ökning, görs från rätsidan):
Lyft upp tråden mellan 2 maskor, framifrån med
vänsterstickan, sticka den vridet rät.

ö1h (högerlutande ökning, görs från rätsidan):
Lyft upp tråden mellan 2 maskor, bakifrån och fram, 
på vänster sticka, sticka den rät.

ö1av (vänsterlutande avig ökning, görs från avigsidan):
Lyft med vänster sticka upp tråden mellan 2 maskor, 
bakifrån och fram, på stickan, sticka den avig.

ö1ah (högerlutande avig ökning, görs från avigsidan):
Lyft med vänster sticka upp tråden mellan 2 maskor, 
framifrån och bak, på stickan, sticka den vridet avig.

2 vrm tills (vänsterlutande minskning):
Sticka 2 maskor vridet rätt tillsammans.

SPECIELLA TEKNIKER

Förkortade varv (German short rows)
Lyft en maska med garnet framför arbetet (mot dej), 
för garnet över högerstickan och bakåt (från dej), dra 
åt = ”vändmaska”. Du har nu två maskbågar eller en 
”dubbelmaska” på stickan, denna räknas som en 
maska. Sticka vidare, nästa gång du kommer till 
dubbelmaskan stickas de båda bågarna tillsammans 
som om de vore en maska, rätt eller avigt beroende 
på vad mönstret visar.

Enkel uppläggning
Gör en ögla av garnet så att den långa garnändan (som 
kommer från nystanet) läggs ovanpå det garn som sitter 
på stickan, stick högerstickan in i öglan framifrån och 
dra åt så att det bildas en maska. 
Upprepa till önskat antal maskor.

 

Arbetsgång
Jackan stickas uppifrån och ner. 

Först stickas oket, fram och tillbaka med ökningar först 
för sadelaxel och sedan även för ärmar. 

När halsringningen är klar läggs klippmaskor och 
maskor till infodring upp så att arbetet fortsättningsvis 
kan stickas runt.

Kroppen formas med ökningar och minskningar så att 
den får en markerad midja. 

Rundningen nederst på bakstycket formas med 
förkortade varv. 

Sist stickas en infodring i kontrastfärg.

Ärmarna stickas uppifrån och ner, även de med en 
infodring i kontrastfärg.

Infodringarna på kroppen och ärmarna kastas fast på 
avigsidan.

Klippmaskorna säkras med symaskinssömmar innan 
jackan klipps upp framtill. 

Framstyckenas infodringar viks sedan in och kastas fast 
mot arbetets avigsida. 

Därefter plockar man upp maskor utmed framkanterna 
så att båda sidor kan kantas med I-cord/I-snodd.

Maskor plockas upp kring halskanten till den slätstick-
ade kragen som avslutas med en resårstickad infodring 
som kastas fast mot arbetets avigsida.

Till sist stickas i-cord/I-snoddar som sys fast på jackans 
framsida till dekoration.

Avslutningsvis sys knappar fast på framstycken och 
ärmar. 

Jackan stängs med hakor och hyskor som sys fast på 
framstyckenas insida.
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Beskrivning
OK
Lägg med färg A (1 tråd av vardera kvaliteten tillsam-
mans) och sticka 3,5 mm upp 42 (52) 48 (54) maskor.

Varv 1 (avigsidan): 1 rät (höger framstycke), sätt en 
markör på stickan, 6 aviga (höger axel), sätt en markör 
på stickan, 5 (7) 6 (8) aviga (höger bak), sätt en markör 
på stickan, 18 (24) 22 (24) aviga (mitt bak), sätt en 
markör på stickan, 5 (7) 6 (8) aviga (vänster bak), sätt 
en markör på stickan, 6 aviga (vänster axel), sätt en 
markör på stickan, 1 rät (vänster framstycke).

Varv 2:   rät, ö1h, flytta markören till höger sticka, 
6 räta, flytta markören till höger sticka, ö1v, 5 (7) 6 (8) 
räta, flytta markören till höger sticka, ö1v, 18 (24) 22 
(24) räta, ö1h, flytta markören till höger sticka, 5 (7) 
6 (8) räta, ö1h, flytta markören till höger sticka, 6 räta, 
flytta markören till höger sticka, ö1v, 1 rät.
Det skall nu vara totalt 48 (58) 54 (60) maskor.

Varv 3: 1 rät, 1 avig, ö1ah, flytta markören till höger 
sticka, 6 aviga, flytta markören till höger sticka, ö1av, 
6 (8) 7 (9) aviga, flytta markören till höger sticka, ö1av, 
20 (26) 24 (26) aviga, ö1ah, flytta markören till höger 
sticka, 6 (8) 7 (9) aviga, ö1ah, flytta markören till 
höger sticka, 6 aviga, flytta markören till höger sticka, 
ö1av, 1 avig, 1 rät .
Det skall nu vara totalt 54 (64) 60 (66) maskor.

Varv 4: 3 räta, ö1h, flytta markören till höger sticka, 
6 räta, flytta markören till höger sticka, ö1v, 7 (9) 8 
(10) räta, flytta markören till höger sticka, ö1v, 22 (28) 
26 (28) räta, ö1h, flytta markören till höger sticka, 
7 (9) 8 (10) räta, ö1h, flytta markören till höger sticka, 
6 räta, ö1v, 3 räta.
Det skall nu vara totalt 60 (70) 66 (72) maskor.

Varv 5: 1 rät, 3 aviga, ö1ah, flytta markören till höger 
sticka, 6 aviga, flytta markören till höger sticka, ö1av, 
8 (10) 9 (11) aviga, ta bort markören, ö1av, 24 (30) 
28 (30) aviga, ö1ah, ta bort markören, 8 (10) 9 (11) 
aviga, ö1ah, flytta markören till höger sticka, 6 aviga, 
flytta markören till höger sticka, ö1av, 3 aviga, 1 rät.
Det skall nu vara totalt 66 (76) 72 (78) maskor.

Varv 6: Sticka räta maskor till nästa markör, ö1h, flytta 
markören till höger sticka, 6 räta, flytta markören till 

höger sticka, ö1v, sticka räta maskor till nästa markör, 
ö1h, flytta markören till höger sticka, 6 räta, flytta 
markören till höger sticka, ö1v, sticka räta maskor 
varvet ut.
Det skall nu vara totalt 70 (80) 76 (82) maskor.

Varv 7: 1 rät, sticka aviga maskor till nästa markör, 
ö1ah, flytta markören till höger sticka, 6 aviga, flytta 
markören till höger sticka, ö1av, sticka aviga maskor till 
nästa markör, ö1ah, flytta markören till höger sticka, 
6 aviga, flytta markören till höger sticka, ö1av, sticka 
aviga maskor varvet ut.
Det skall nu vara totalt 74 (84) 80 (86) maskor.

Upprepa varv 6 och 7 till det är 13 (13) 15 (15) maskor 
till vardera framstycke, 6 maskor till vardera axel och 
60 (70) 70 (76) maskor till bakstycket.

Nästa varv (rätsidan): 1 rät, ö1v, sticka räta maskor 
till nästa markör, ö1h, flytta markören till höger sticka, 
6 räta, flytta markören till höger sticka, ö1v, sticka räta 
maskor till nästa markör, ö1h, flytta markören till höger 
sticka, 6 räta, flytta markören till höger sticka, ö1v, 
sticka räta maskor till nästa markör, ö1h, 1 rät.

Det skall nu vara totalt 104 (114) 118 (124) maskor.
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Nästa varv: 1 rät, sticka aviga maskor till nästa markör, 
ö1ah, flytta markören till höger sticka, 6 aviga, flytta 
markören till höger sticka, ö1av, sticka aviga maskor till 
nästa markör, ö1ah, flytta markören till höger sticka, 
6 aviga, flytta markören till höger sticka, ö1av, sticka 
aviga maskor till 1 maska återstår, 1 rät.
Det skall nu vara totalt 108 (118) 122 (128) maskor.

Upprepa de 2 sista varven till det är 25 (25) 30 (30) 
maskor till vardera framstycke, 6 maskor till axlarna 
och 76 (86) 90 (96) maskor till bakstycket.

Efter maskorna på det sista varvet (från avigsidan) 
läggs nya maskor upp med enkel uppläggning (vridna 
omslag) till ytterligare maskor på framstyckena, klipp-
maskor och infodring enligt följande:
Lägg upp 13 (18) 15 (18) maskor till framstycke, sätt 
en markör som visar varvets början på stickan, lägg 
upp 15 maskor till infodring och klippmaskor, sätt en 
markör på stickan, lägg upp 13 (18) 15 (18) maskor
 = 41 (51) 45 (51) nya maskor.

Vänd på arbetet och sticka fortsättningsvis runt från 
rätsidan, varvet börjar vid vänster framstycke.

Fortsätt att på varje varv öka på båda sidor om axel-
maskorna enligt följande:
Nästa varv: Sticka räta maskor till nästa markör, ö1h, 
flytta markören till höger sticka, 6 räta, flytta markören 
till höger sticka, ö1v, sticka räta maskor till nästa 
markör, ö1h, flytta markören till höger sticka, 6 räta, 
flytta markören till höger sticka, ö1v, sticka räta maskor 
till nästa markör, 4 aviga, 1 rät, 1 avig, 1 rät, 1 avig, 
1 rät, 1 avig, 1 rät, 4 aviga.

Upprepa detta varv totalt 4 (4) 4 (6) ggr, till det är 42 
(47) 49 (54) maskor till vardera framstycke , 84 (94) 
98 (108) maskor till bakstycket och 15 klipp- och 
infodringsmaskor.
Det skall nu vara totalt 195 (215) 223 (243) maskor.

Samtliga axelökningar är gjorda, fortsättningsvis ökas 
vartannat varv, på den andra sidan av markörerna, till 
ärmar enligt följande:
Nästa varv: *Sticka räta maskor till nästa markör, flytta 
markören till höger sticka , ö1v, sticka räta maskor till 
nästa markör, ö1h, flytta markören till höger sticka*, 
upprepa *-* fram till markören vid klippmaskorna. 
Klippmaskorna stickas som tidigare.

Nästa varv: Sticka räta maskor fram till markören vid 
klippmaskorna. Klippmaskorna stickas som tidigare.
Upprepa dessa 2 varv till det är 54 (54) 58 (62) till 
vardera ärmen. Sista varvet skall vara ett varv utan 
ökningar.

Öka för raglan enligt följande:
Nästa varv: *Sticka räta maskor till 1 maska före 
markören, ö1h, 1 rät, flytta markören till höger sticka,
ö1v, sticka räta maskor till markören, ö1h, flytta 
markören till höger sticka, 1 rät, ö1v*, upprepa *-* 
fram till markören vid klippmaskorna. Klippmaskorna 
stickas som tidigare.

Nästa varv: Sticka räta maskor fram till markören vid 
klippmaskorna. Klippmaskorna stickas som tidigare.
Upprepa dessa 2 varv totalt 3 (3) 4 (4) ggr. Sista varvet 
skall vara ett varv utan ökningar.

Det skall nu vara totalt 45 (50) 52 (57) maskor till 
vardera framstycke, 60 (60) 66 (70) maskor till vardera 
ärmen och 90 (100) 106 (116) maskor till bakstycket, 
+ 15 klipp- och infodringsmaskor, totalt 315 (335) 
359 (387) maskor. 
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Nu skall arbetet delas så att kropp och ärmar kan 
stickas var för sig:
Nästa varv: Sticka räta maskor fram till markören, flytta 
ärmens 60 (60) 66 (70) maskor till en maskhållare, 
dela på trådarna och lägg upp 10 nya maskor med 
korsuppläggning, sätt en sidomarkör mitt i dessa 
maskor, sticka bakstyckets maskor räta, lägg upp 
10 nya maskor och sätt en sidomarkör mitt i dessa 
maskor, flytta ärmens 60 (60) 66 (70) maskor till en 
maskhållare, sticka räta maskor varvet ut.
Det skall nu vara totalt 200 (220) 232 (252) maskor 
+ 15 klipp- och infodringsmaskor.

MIDJA
Sticka 8 räta varv. 

Nästa varv (minskningsvarv): *Sticka till 3 maskor 
före sidomarkören, 2 vrm tills, 2 räta, 2 räta tillsam-
mans*, upprepa *-*, sticka varvet ut.

Upprepa detta minskningsvarv vart 8:e (8:e) 9:e (10:e) 
varv totalt 4 ggr.

Sticka 8 (8) 9 (10) varv. 

Nästa varv (ökningsvarv): *Sticka till 1 maska före 
markören, ö1h, 2 räta, ö1v*, upprepa *-*, sticka 
varvet ut.

Upprepa detta ökningsvarv vart 8:e (8:e) 9:e (10:e) 
varv totalt 4 ggr.

Sticka, utan ökningar, till arbetet mäter 24 (25) 26 
(28) cm från ärmhålet. 

Nästa varv: Maska av alla klipp- och infodringsmaskor, 
sticka varvet ut, sätt SAMTIDIGT ut två markörer på 
var sida om bakstyckets mittersta 34 maskor.

Fortsättningsvis stickas arbetet fram och tillbaka.

Sticka förkortade varv för att forma rundningen bak 
enligt följande: 
Förkortat varv 1: Sticka räta maskor till den bortersta 
markören på bakstycket, vänd. 
Förkortat varv 2 (avigsidan): 1 vändmaska, sticka 
aviga maskor tillbaka till den första markören på 
bakstycket, vänd. 
Förkortat varv 3: 1 vändmaska, sticka räta maskor till 
vändmaskan på föregående varv, sticka vändmaskan rät 
och sticka ytterligare 12 räta, vänd.
Förkortat varv 4: 1 vändmaska, sticka aviga maskor 
till vändmaskan på föregående varv, sticka vändmaskan 

avig och sticka ytterligare 12 aviga, vänd.

Upprepa varv 3 och 4 ytterligare 6 (6) 7 (7) ggr.

Sista förkortade varvet (rätsidan): 1 vändmaska, 
Sticka räta maskor varvet ut.

Sticka 1 avigt varv.

Sticka 3 (3) 4 (4) cm slätstickning, sista varvet stickas 
från rätsidan.

Sticka 1 rätt varv.
 
Infodring 
Sticka 2 varv slätstickning, sista varvet stickas från 
avigsidan.

Byt till färg B och sticka 2 (2) 3 (3) cm slätstickning, 
sista varvet stickas från avigsidan.

Avmaska med räta maskor,

ÄRMAR (BÅDA STICKAS LIKA)
Sätt ärmens maskor på sticka 3,5 mm, sticka med färg 
A från rätsidan och plocka upp 10 maskor i botten av 
ärmhålet, sätt en markör som visar varvets början mitt 
i dessa maskor.
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Sticka slätstickning runt och minska var 20:e (20:e) 
14:e (12:e) varv totalt 3 (3) 4 (5) ggr enligt följande:
Minskningsvarv: 1 rät, 2 räta tillsammans, sticka räta 
maskor till det återstår 3 maskor, 2 vrm tills, 1 rät.
Sticka, utan minskningar, till ärmen mäter 34 (35) 36 
(36) cm från ärmhålet. 

Sticka 1 avigt varv.

Sticka 8 cm slätstickning.

Sticka 1 avigt varv.

Infodring
Sticka 2 räta varv.

Byt till färg B och sticka 7 cm slätstickning.

Avmaska med räta maskor,

MONTERING
Sy, med symaskin, sömmar fram och tillbaka i de två 
räta maskorna mitt fram. 
Klipp upp mellan sömmarna.

Vik in klippmakorna mot avigsidan av infodringen och 
kasta fast infodringen mot framstyckenas avigsida.

Vik upp infodringen på kropp och ärmar och kasta fast 
den mot arbetets avigsida.

I-cord/I-snoddskanter till jackans framstycken
Höger framstycke
Börja nerifrån och plocka med sticka 3 mm och färg C 
upp maskor i den yttersta räta maskan längs fram-
styckets kant, plocka upp 6 maskor/7 maskor i kanten.

Ta av garnet.

Lägg med färg C upp 4 maskor med färg C på strump-
sticka 3 mm. 
*Skjut maskorna till stickspetsen, så att du kan sticka 
från rätsidan, håll garnet bakom arbetet, *sticka 3 räta 
maskor, sticka den sista maskan vridet rätt tillsammans 
med första maskan på framstycket*, upprepa *-* till 
samtliga framstyckets maskor är stickade.

Maska av I-cordmaskorna.

Vänster framstycke
Stickas som höger framstycke, med den skillnad att 
maskorna plockas upp uppifrån istället.

HALSKANT
Plocka med sticka 3 mm och färg A upp maskor längs 
halsringningen enligt följande:
Lägg upp 1 maska på stickan (kantmaska), plocka upp 
103 (113) 117 (123) maskor längs ringningen, lägg 
upp 1 maska på stickan (kantmaska). 
Kantmaskorna stickas hela tiden räta.

Nästa varv (avigsidan): Sticka räta maskor varvet ut.
Sticka 4 (4) 5 (5) cm slätstickning, sista varvet stickas 
från rätsidan.

Nästa varv (avigsidan): Sticka räta maskor varvet ut.
Sticka 2 varv slätstickning, sista varvet stickas från 
avigsidan.

Byt till färg B och sticka 1 rätt varv.

Sticka resår (1 avig, 1 rät) till resåren mäter 3,5 (3,5) 
4,5 (4,5) cm, sista varvet stickas från avigsidan.

Avmaska löst i resår.

Vik in infodringen mot avigsidan och sy ihop kragens 
framkanter. Kasta sedan fast infodringen mot kragens 
avigsida.
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I-cord/I-snoddskanter längs kragen
Börja i höger sida och plocka med sticka 3 mm och
färg C upp 1 maska i varje avig maska nederst på kra-
gen. 
Ta av garnet. 

Sticka I-cord/I-snodd som på framstyckena.

Tvärgående dekorband
Mät från I-cordkanten nederst på kragen och sätt, med 
5 cm mellanrum, ut 7 markeringar utmed framstyckets 
I-cordkant.

Dekorbanden stickas enligt följande:
Vid markeringen plockas, med strumpsticka 3 mm och 
färg C,  upp 4 maskor i maskbågarna mellan I-cord-

kanten och själva framstycket, *skjut maskorna till 
stickspetsen, så att du kan sticka från rätsidan, håll 
garnet bakom arbetet, sticka 4 räta*, upprepa *-* till 
önskad längd (se nedan). 

Dekorbandens längd (börja överst med det längsta 
bandet): 
Storlek S och M: 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4 cm 
Storlek L och XL: 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6 cm

Banden sys fast på arbetets rätsida med Tilia.

MONTERING
Fäst alla trådändor.

Knapparna placeras ut och sys fast på de vita banden 
och vid halskanten samt 3 stycken på yttersidan av var 
manschett på ärmarna.

Hakar och hyskor sys fast på insidan av jackans fram-
kanter, vid varje dekorband och vid knapparna i hals-
kanten.

Tvätta jackan enligt tvättinstruktionen på banderollen, 
vid behov forma den till rätt mått och låt torka plant på 
en handduk.


