
Thit - ein klassischer Damenpullover mit Rundpasse

Design: Hanne Rimmen
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Thit ist ein klassischer, wunderschöner Da-
menpullover mit Rundpasse und einer schick-
en Borte aus Muster und Textur. 
Die dänische Schriftstellerin Thit Jensen war 
u.a. dafür bekannt, sich selbst mit spannender 
Kleidung und opulentem Schmuck in Szene zu 
setzen. Während ihrer gesamten Schaffenszeit 
kämpfe sie für Frauenrechte und schrieb über 
geschlechtspolitische Themen. Sie war eine 
überaus starke Frau ihrer Zeit und dient den 
Frauen von heute noch immer als Vorbild.
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Material
Pernilla von Filcolana
Hauptfarbe: 250 (300) 300 (350) 350 (400) g in Fb. 
978 (Oatmeal)
Musterfarbe: 50 g (alle Größen) in Fb. 101 (Natural 
White)
Tilia von Filcolana
Hauptfarbe: 125 (125) 125 (150) 150 (175) g in Fb. 
336 (Latte)
Musterfarbe: 25 g (alle str.) in Fb. 100 (Snow White)
- der Pullover wird mit einem Faden Pernilla und 
einem Faden Tilia gestrickt

Rundstricknadel 3,5 mm, 40 cm
Rundstricknadel 3,5 mm und 4 mm, 80 cm
Nadelspiel 3,5 mm und 4 mm
Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Faden

Größen
XS (S) M (L) XL (2XL)

Maße
Passt einem Brustumfang: 75-80 (80-88) 89-96 (97-
104) 105-110 (111-120) cm
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Brustumfang: 80 (88) 94 (104) 112 (120) cm
Ärmellänge: 44 (45) 45 (47) 47 (48) cm 
Länge bis Armausschnitt: 36 (36) 38 (40) 40 (42) cm

Maschenprobe
20 M und 27 Reihen glatt re auf Nadel 4 mm = 10 x 
10 cm

Abkürzungen
Zun. (Zunahme): Den Querfaden zwischen 2 M von 
vorne auf die li. Nadel heben und re verschr. stricken
Re verschr.: rechts verschränkt (M durch das hintere 
Maschenglied re stricken)

Besondere Stricktechniken
Perlreihen: 
Stricke 2 Runden glatt re. 
Nächste Runde: * 1 re, steche mit der re. Nadel in die 
M 2 Reihen unter der nächsten M und stricke sie re, 
lass die nächste M von der Nadel fallen*, wiederhole 
von * bis * die gesamte Runde.
Wendemaschen (German Short Rows): Stricke bis 
zu der Stelle, an der die Arbeit gewendet werden 
soll. Wende die Arbeit und hebe die 1. M wie zum li 
stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab (zu Dir). 
Hebe den Faden über die rechte Nadel nach hinten 
(weg von Dir) und ziehe den Faden so fest, dass beide 
Maschen“beinchen“ auf die Nadel gehoben werden 
(=“Doppelmasche“). Stricke weiter. In der nächsten 
Reihe wird diese „Doppelmasche“ als 1 M gestrickt (re 
oder li, je nach Anweisung in der Anleitung).

Ausarbeitung
Der Pullover wird von unten nach oben gestrickt. 
Zuerst werden Rumpf und Ärmel gearbeitet, bevor 
alle Teile auf einer Rundstricknadel gesammelt wer-
den. Für eine Erhöhung werden im Nacken verkürzte 
Reihen gestrickt. Zuletzt wird die Bündchenabschlus-
skante am Halsausschnitt gefertigt. 

Bitte vor dem Stricken lesen
Dieses Design hat Abnahmen an der Taille, um den 
Modell eine gut geschnittene und feminine Passform 
zu verleihen. Wenn Dein Pullover keine Taillierung 
haben soll, stricke gerade nach unten bis zum Bünd-
chenabschluss.

Rumpf
Schlage 160 (176) 192 (208) 224 (240) M auf Nadel 
3,5 mm mit der Hauptfarbe an. Stricke 1 Runde glatt 
re.
Stricke 6 Runden verschr. Bündchen (1 re verschr., 1 
li). 
Platziere einen Maschenmarkierer (MM) zu Runden-
beginn und nach 80 (88) 96 (104) 112 (120) M, um 
Vorder- und Rückseite zu markieren. 

Wechsle zu Nadel 4 mm und stricke 2 Runden glatt 
re mit der Hauptfarbe und stricke danach alle Runden 
von Diagramm A.
Stricke mit der Hauptfarbe glatt re weiter.  

Diagramm A Diagramm B

Abnahme

Perlreihe (siehe 
Beschreibung)

Musterfarbe

Hauptfarbe
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Wenn Dein Pullover eine Taillierung erhalten soll, 
muss nun folgendermaßen gestrickt werden:
Stricke 4 (4) 4 (4) 5 (5) Runden. 
Nimm 1 M auf beiden Seiten der 2 MM ab – insgesamt 
4 M abgenommen/ Runde. 
Stricke auf diese Weise alle 4 (4) 4 (5) 5 (5) cm Ab-
nahmen, insgesamt 3 Mal. 
Stricke nun 6 (7) 7 (5) 5 (6) cm glatt re und stricke 
danach im gleichen Intervall 3 Mal Zunahmen auf 
beiden Seiten der MM.

Wenn Du keine Taillierung am Pullover wünscht, 
stricke gerade nach oben.

Stricke gerade weiter nach oben, bis die Arbeit ca. 36 
(38) 38 (40) 40 (42) cm misst. 

Kette in der nächsten Runde M für die Ar-
mausschnitte ab: *Kette 12 (12) 16 (16) 16 (16) M 
ab, stricke 68 (76) 80 (88) 96 (104) re*, wiederhole 
von * bis * noch einmal.
Lass die Arbeit ruhen.  

Ärmel
Schlage 40 (40) 48 (56) 56 (56) M auf Nadel 3,5 
mm mit der Hauptfarbe an. Stricke 1 Runde glatt re. 
Stricke 12 Runden verschr. Bündchen (1 re verschr., 
1 li).
Platziere einen MM zu Rundenbeginn. 
Wechsle zu Nadel 4 mm und stricke 2 Runden glatt 
re mit der Hauptfarbe und stricke danach alle Runden 
von Diagramm A. 
Stricke nun weiter glatt re mit der Hauptfarbe und 
nimm gleichzeitig in der 1. Runde nach der Muster-
borte M zu, indem nach der 1. M und vor letzten M 
der Runde 1 Zun. gestrickt wird. 
Stricke die Zunahmen auf diese Weise jede 8. (8.) 8. 
(9.) 9. (7.) Runde, insgesamt 8 (8) 8 (8) 8 (12) Mal. 
Nun liegen 56 (56) 64 (72) 72 (80) M auf der Nadel. 
Stricke weiter nach oben, bis der Ärmel 44 (46) 46 
(48) 48 (48) cm misst. 
Kette nun M für den Armausschnitt ab, indem 6 (6) 8 
(8) 8 M vor und 6 (6) 8 (8) 8 M nach dem MM abge-
kettet werden – insgesamt 12 (12) 16 (16) 16 M. 
Stricke den anderen Ärmel auf die gleiche Weise.

Passe
Sammle Ärmel und Rumpf auf einer Rundstricknadel. 
Der Rundenbeginn liegt am Übergang von linkem 
Ärmel zur Rückseite. 
Nun liegen 224 (240) 256 (288) 304 (336) M auf der 
Nadel.
Stricke 2 (2) 4 (6) 8 (10) Runden glatt re.
Stricke nun alle Runden von Diagramm B.
Nun liegen 84 (90) 96 (108) 114 (126) M auf der 
Nadel. 
Platziere nun 2 MM im Nacken, um die mittleren 16 M 
zu markieren und stricke die verkürzten Reihen fol-
gendermaßen: stricke re bis zum MM auf der li. Seite 
des Nackens. Wende die Arbeit. Stricke 1 Wende-M 

und stricke li bis zum anderen MM. Wende die Arbeit. 
Stricke 1 Wende-M und stricke re bis 8 M nach der 
letzten Wendung. Stricke die verkürzten Reihen auf 
diese Weise insgesamt 3 (4) 4 (5) 5 (5) Mal auf bei-
den Seiten der MM.
Stricke 1 Runde glatt re und ende mit der Runde mit-
tig auf der Rückseite. 
Stricke 1 Runde (wie die Perlreihe), in der Du *1 re, 
steche mit der Nadel in die nächste M 2 Reihen unter 
der nächsten M und stricke diese M re, lass die näch-
ste M von der Nadel fallen* strickst, wiederhole von * 
bis * die gesamte Runde.
Stricke 1 Runde glatt re.
Wechsle zu Nadel 3,5 mm und stricke 6 Runden ver-
schr. Bündchen (1 re verschr., 1 li). Ende mit 1 Runde 
glatt re. Kette alle M ab. 

Fertigstellung
Vernähe unter den Armausschnitten. Befestige alle 
Enden. Wasche den Pullover wie auf der Banderole 
des Garns angegeben. Schleudere den Pullover leicht 
und lass ihn liegend trocknen. 


