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Die London Blouse ist nach der berühmten Jazzsängerin Julie London benannt, deren 
Karriere sich über vier Jahrzehnte erstreckte und deren charakteristische Stimme Liedern wie 
Cry Me A River und Fly Me To The Moon Leben einhauchte. Der Pullover im Vintage Stil mit 
Puffärmeln und dekorativer Hemdkrause ist inspiriert von Julie Londons Stil der 1950’er. 

LondonDesign: June Thomsen

GRÖSSEN
XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL
 
MASSE
Passt einem Brustumfang: 80-90 (91-96) 97-102 
(103-108) 109-120 (121-132) 133-138 cm. 
Brustumfang: 90 (96) 102 (108) 120 (132) 138 cm 
Länge (gemessen mittig hinten ohne Halsbünd-
chen): 53,5 (55) 56 (58) 59 (60) 60 cm
Innenliegende Ärmellänge: 47 (48) 49 (50) 52 (52) 
52 cm 
 
MASCHENPROBE
20 M x 28 Reihen im Muster auf Nadel 5 mm 
= 10 x 10 cm
28 M im Rippenmuster auf Nadel 4,5 mm = 10 cm
Die Nadelstärke ist nur richtungsweisend.
Falls Du mehr Maschen pro 10 cm auf der Nadel liegen 
hast, solltest Du zu einer dickeren Nadel wechseln, bei 
weniger Maschen pro 10 cm zu einer dünneren.

MATERIAL
Garn von Filcolana
125 (125) 150 (175) 200 (225) 250 g Alva in 
Fb. 355 (Green Tea) und
125 (125) 150 (175) 200 (225) 225 g Tilia in 
Fb. 327 (Sage)
Der Pullover wird aus 1 Faden/ Qualität gestrickt
Die Hemdkrause wird aus 1 Faden Tilia gefertigt
 
Rundstricknadel 4,5 und 5 mm, 40-60 cm
Nadelspiel 4,5 und 5 mm für die Ärmel (kann entfall-
en, falls mit der Magic Loop Methode auf einer langen 
Rundstricknadel gestrickt wird)
2 Nadelspiel Nadeln 4 und 4,5 für die Rüschen 

Hilfsnadel
Maschenmarkierer 
Restfaden für den italienischen Maschenanschlag
 

Deutsche Übersetzung: Judith Kutscher
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Technik 

BESONDERE ABKÜRZUNGEN

Zun-re (rechts geneigte Zunahme)
Hebe den Querfaden zwischen 2 M von hinten auf die 
li. Nadel und stricke die neue M rechts

Zun-li (links geneigte Zunahme) 
Hebe den Querfaden zwischen 2 M von vorne auf die 
li. Nadel und stricke die neue M re verschränkt

5 re zus.
5 M werden zu 1 M zusammengestrickt: hebe 3 M wie 
zum re stricken ab, stricke 2 M re zusammen, ziehe die 
3 abgehobenen M über die eben zusammen-
gestrickten M 

BESONDERE TECHNIKEN

Italienisches Abketten 
Schneide den Faden mit einer Länge von ca. 3 Mal der 
Länge des Stückes ab, das abgekettet wird. Ziehe das 
Ende durch eine stumpfe Nadel. 
Die 1. M muss eine re M sein.
1. Steche mit der Nadel wie zum li stricken in die 1. M 
der li. Nadel, ziehe den Faden durch.
2. Steche mit der Nadel von hinten nach vorne 
zwischen der 1. und 2. M hindurch. 
3. Steche mit der Nadel von vorne nach hinten durch 
die 2. M. 
4. Steche mit der Nadel wie zum re stricken durch die 
1. M und hebe sie von der Nadel.
5. Auf der Vorderseite wird die Nadel von rechts nach 
links in das vordere M-Glied der 2. M gestochen, ziehe 
den Faden durch. 
6. Steche mit der Nadel wie zum li stricken in die 1. M 
und hebe sie von der Nadel.
Wiederhole die Punkte 2-6, bis alle M abgekettet sind. 
Vernähe das Ende sauber.  

Anstricken der Rüsche
Platziere die Rüsche, wie in der Anleitung angegeben, 
vor der Vorderseite. Halte die beiden Nadeln parallel 
zueinander in der li. Hand, *steche mit der re. Nadel 
in die 1. M der Rüsche und in die 1. M der Vorderseite 
und stricke beide M re zus.*, wiederhole von * bis *, 
bis alle Rüschen-M mit der Vorderseite zusammen-
gestrickt wurden. Fahre die restl. Reihe der Vorder-
seite im Muster. 

Ausarbeitung
Die London Blouse wird in Runden von unten nach 
oben gearbeitet. Zuerst erfolgt der italienische 
Maschenanschlag auf einem Stück Restfaden, danach 
das Rippenbündchen des Rumpfes. 

Im Anschluss wird das Muster bis zu den Armaus-
schnitten gestrickt, wo der Rumpf in Passe und Ärmel 
geteilt wird – alle Teile werden separat fertiggestellt. 

Auf der Vorderseite wird die Hemdkrause angestrickt, 
bevor die Maschen für das Halsbündchen abgekettet 
werden. 
Die Schultern werden zusammengestrickt und im
Anschluss werden Maschen rund um den Hals-
ausschnitt für das Bündchen aufgenommen. Dieses 
wird im Rippenmuster gefertigt und mit der 
italienischen Methode abgekettet.
Die Ärmel werden ebenfalls in Runden von unten 
nach oben gearbeitet; zuerst mit dem italienischen 
Maschenanschlag, danach im Muster, bevor sie für die 
Armkugeln abgekettet werden.  
Dann werden die Ärmel angenäht. 

Zuletzt werden Maschen für einen dekorativen Krawat-
tenknoten aufgenommen. 
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Anleitung
RUMPF
Schlage mit dem italienischen M-Anschlag folgender-
maßen M an:
Schlage 85 (91) 97 (101) 115 (127) 133 M auf einer 
4,5 mm Nadel mit einem Stück Restgarn an. 

Stricke 2 Reihen re und schneide den Faden ab. 

Wechsle zu Alva und Tilia und stricke 3 Reihen glatt re 
(re in Hin-R, li in Rück-R). Die 1. Reihe ist eine Hin-R. 
 
Nächste Reihe (Rück-R): 1 li, *steche mit der 
re. Nadel unter den unteren Querfaden aus Alva und 
Tilia 3 Reihen unterhalb und stricke den Querfaden 
re, 1 li*, wiederhole von * bis * bis zur letzten M, hebe 
die 1. li gestrickte M auf die li. Nadel und stricke die 
beiden M li zus., platziere 1 M-Markierer zu Runden-
beginn.

Die Runde ist nun geschlossen und der italienische 
M-Anschlag fertiggestellt 
= 168 (180) 192 (200) 228 (252) 264 M.
  
Fahre folgendermaßen mit Alva und Tilia im Rippen-
muster fort:
1. Runde: *1 re, 1 li*, wiederhole von * bis * die 
gesamte Runde.

Wiederhole diese Runde, bis das Bündchen 6,5 (6,5) 
6,5 (7) 7 (7) 7 cm misst.
Schneide vorsichtig den Anschlagfaden ab.

Wechsle zu einer 5 mm Nadel. 
 
Nächste Runde: *14 (15) 16 (12) 19 (21) 22 re, 
Zun-li*, wiederhole von * bis * die gesamte Runde, 
ende mit 0 (0) 0 (8) 0 (0) 0 re. 

Nun liegen 180 (192) 204 (216) 240 (264) 276 M 
auf der Nadel. 

Beim Stricken der 1. Musterrunde (siehe unten), wird 
gleichzeitig nach 90 (96) 102 (108) 120 (132) 138 M 
1 Seiten-Markierer platziert.
 
Stricke nun im Muster in Runden. Das Muster ist eine 
Wiederholung aus 12 M über 16 Reihen und es wird 
empfohlen, die M mit Hilfe von M-Markierer in 

Sektionen à 12 M einzuteilen, so dass Du mit dem 
Muster nicht durcheinanderkommst. 

Muster (in Runden)
1. und alle weiteren ungeraden Runden: Stricke die 
gesamte Runde re.

2. Runde: *Stricke 4 re, platziere die nächste M auf 
einer Hilfsnadel hinter der Arbeit, hebe die nächste 
M wie zum li stricken ab, stricke die M der Hilfsnadel 
re, 6 re*, wiederhole von * bis * die gesamte Runde.

4. Runde: *Stricke 3 re, platziere die nächste M auf 
einer Hilfsnadel hinter der Arbeit, hebe die nächste 
M wie zum li stricken ab, stricke die M der Hilfsnadel 
re, 7 re*, wiederhole von * bis * die gesamte Runde. 

6. Runde: *Stricke 2 re, platziere die nächste M auf 
einer Hilfsnadel hinter der Arbeit, hebe die nächste 
M wie zum li stricken ab, stricke die M der Hilfsnadel 
re, 8 re*, wiederhole von * bis * die gesamte Runde.

8. Runde: *Stricke 1 re, platziere die nächste M auf 
einer Hilfsnadel hinter der Arbeit, hebe die nächste 
M wie zum li stricken ab, stricke die M der Hilfsnadel 
re, 9 re*, wiederhole von * bis * die gesamte Runde.

10. Runde: *Stricke 6 re, platziere die nächste M auf 
einer Hilfsnadel vor der Arbeit, 1 re, hebe die M der 
Hilfsnadel wie zum li stricken auf die re. Nadel, 4 re*, 
wiederhole von * bis * die gesamte Runde.

12. Runde: *Stricke 7 re, platziere die nächste M auf 
einer Hilfsnadel vor der Arbeit, 1 re, hebe die M der 
Hilfsnadel wie zum li stricken auf die re. Nadel, 3 re*, 
wiederhole von * bis * die gesamte Runde.

14. Runde: *Stricke 8 re, platziere die nächste M auf 
einer Hilfsnadel vor der Arbeit, 1 re, hebe die M der 
Hilfsnadel wie zum li stricken auf die re. Nadel, 2 re*, 
wiederhole von * bis * die gesamte Runde.

16. Runde: *Stricke 9 re, platziere die nächste M auf 
einer Hilfsnadel vor der Arbeit, 1 re, hebe die M der 
Hilfsnadel wie zum li stricken auf die re. Nadel, 1 re*, 
wiederhole von * bis * die gesamte Runde.
 
Wiederhole diese 16 Runden, bis die Arbeit ca. 35 
(35,5) 35 (36) 36 (36,5) 35,5 cm misst oder die 
gewünschte Länge hat, ende mit einer Runde ohne 
Muster, stricke bis 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 M vor dem 
M-Markierer zu Rundenbeginn.
NOTIZ! Bis zum Ende der Arbeit wird die Länge nun 
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in Anzahl Reihen angegeben. 

Der Rumpf wird nun in Vorder- und Rückseite geteilt 
und für die Armausschnitte werden folgendermaßen 
M abgekettet: 
1. Reihe (Hin-R): Kette die M re bis zum 
M-Markierer zu Rundenbeginn ab, entferne den 
M-Markierer, kette die nächsten 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 M 
re ab, fahre im Muster bis 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 M vor dem 
Seiten-Markierer fort, kette die nächsten 6 (6) 6 (8) 
8 (8) 8 M re ab, fahre im Muster über die restl. M fort. 
Wende die Arbeit.  

Vorder- bzw. Rückseite bestehen nun aus 84 (90) 96 
(100) 112 (124) 130 M.

Beide Teile werden nun in Reihen gearbeitet; zuerst 
die Rückseite, während die M der Vorderseite still-
gelegt werden. 
Beachte: Wo bisher in den ungeraden Runden re 
gestrickt wurde, wird nun in ungeraden Reihen li 
gestrickt.

RÜCKSEITE
Die 1. Reihe der Rückseite ist eine Rück-R. 
Fahre im Muster fort und kette gleichzeitig zu Beginn 
jeder Reihe 4 M 0 (0) 0 (0) 1 (3) 3 Mal für die Arm-
ausschnitte ab, 3 M 1 (2) 2 (2) 3 (2) 2 Mal, 2 M 3 (2) 
3 (2) 1 (0) 0 Mal und 1 M 1 (1) 0 (1) 0 (0) 0 Mal = 64 
(68) 72 (78) 82 (88) 94 M. 

Fahre danach gerade im Muster fort, bis ab der 
Teilung für die Armausschnitte 52 (54) 58 (62) 64 
(66) 68 Reihen gestrickt wurden; die letzte Reihe ist 
eine Rück-R. ? 

Schneide den Faden mit genug Länge ab, um die 
Schultern später zusammen zu stricken. Lege die M 
auf einem M-Halter still und lege die Arbeit zur Seite. 

RÜSCHEN
Die Rüschen der Hemdkrause werden aus 1 Faden 
Tilia gearbeitet. Es werden 4 (4) 4 (5) 5 (5) 5 Rüschen 
in unterschiedlicher Breite gefertigt. Jede Rüsche wird 
auf einer eigenen Nadel folgendermaßen gestrickt: 

Schlage die folgende M-Zahl locker auf eine 4,5 mm 
Nadelspiel an: 
22 M (1. Rüsche, d.h. die oben am Halsausschnitt 
liegt)
42 M (2. Rüsche)
62 M (3. Rüsche)
82 M (4. Rüsche) 

Nur Gr. L, XL, 2XL und 3XL
102 M (5. Rüsche)

Alle Größen
Wechsle zu einem 4 mm Nadelspiel.

1. Reihe (Rück-R): Hebe 1 M wie zum li stricken ab 
(Rand-M), stricke die restl. Reihe li. 

2. Reihe: Hebe 1 M wie zum re stricken ab (Rand-M), 
stricke die restl. Reihe re.

Wiederhole die 1. und 2. Reihe insgesamt 7 Mal. 
Wiederhole die 1. Reihe noch 1 Mal. 

16. Reihe: Hebe 1 M wie zum re stricken ab, 1 re, 
*stricke 3 re zus., 2 re*, wiederhole von * bis * die 
restl. Reihe.

17. Reihe: Hebe 1 M wie zum li stricken ab, stricke die 
restl. Reihe li.
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18. Reihe: Hebe 1 M wie zum re stricken ab, *3 re 
zus.*, wiederhole von * bis * bis zur letzten M, 1 re.

19. Reihe: Hebe 1 M wie zum li stricken ab, stricke die 
restl. Reihe li.

Lege die Rüsche zur Seite und stricke die nächste auf 
die gleiche Weise, bis alle 4 (4) 4 (5) 5 (5) 5 Rüschen 
fertiggestellt sind und jede auf einer eigenen 
Nadelspiel Nadel liegt. 
  
Jede Rüsche besteht nun jeweils aus 6, 10, 14, 18 und 
22 M.

VORDERSEITE
Lege Alva und Tilia an der Rück-R der Arbeit an. 
Fahre im Muster fort und kette gleichzeitig zu Beginn 
jeder Reihe 4 M 0 (0) 0 (0) 1 (3) 3 Mal für die Arm-
ausschnitte ab, 3 M 1 (2) 2 (2) 3 (2) 2 Mal, 2 M 3 (2) 
3 (2) 1 (0) 0 Mal und 1 M 1 (1) 0 (1) 0 (0) 0 Mal = 64 
(68) 72 (78) 82 (88) 94 M. 

Nächste Reihe (Rück-R): Stricke alle M li. 

Nun wurden 11 Reihen gestrickt. 

Stricke weitere 0 (2) 4 (0) 2 (4) 4 Reihen im Muster.
In der letzten dieser Reihen wird 1 M-Markierer 
mittig zwischen den 2 mittleren M platziert (falls 
Du Hilfs-Markierer zwischen den Musterrapporten 
angebracht hast, sollte sich daraus der Mittel-Markierer 
ablesen lassen).
Auf beiden Seiten dieses Markierers liegen nun 32 
(34) 36 (39) 41 (44) 47 M.

Anstricken der Rüschen
In der nächsten Hin-R beginnt folgendermaßen das 
Anstricken der Rüschen: 

Nur Gr. L, XL, 2 XL und 3XL
Nächste Reihe (Hin-R): Stricke im Muster bis 11 M 
vor dem Mittel-Markierer, stricke die 5. Rüsche an 
der Vorderseite bis zum Mittel-Markierer an (siehe: 
Besondere Techniken), hebe den M-Markierer auf die 
re. Nadel und stricke die restl. 11 Rüschen-M an der 
Vorderseite an, stricke die restl. Reihe im Muster. 
1. Reihe: Stricke die Rück-R li.
2. Reihe: Stricke das Muster in der Hin-R. 

Wiederhole die 1. und 2. Reihe weitere 4 Mal. 
Wiederhole die 1. Reihe noch 1 Mal. 

Alle Größen
Nächste Reihe (Hin-R): Stricke im Muster bis 9 M 
vor dem Mittel-Markierer, stricke die 4. Rüsche an 
der Vorderseite bis zum Mittel-Markierer an (siehe: 
Besondere Techniken), hebe den M-Markierer auf die 
re. Nadel und stricke die restl. 9 Rüschen-M an der 
Vorderseite an, stricke die restl. Reihe im Muster.

1. Reihe: Stricke die Rück-R li.

2. Reihe: Stricke das Muster in der Hin-R.

Wiederhole die 1. und 2. Reihe weitere 4 Mal. 
Wiederhole die 1. Reihe noch 1 Mal.

Nächste Reihe (Hin-R): Stricke im Muster bis 7 M 
vor dem Mittel-Markierer, stricke die 3. Rüsche an der 
Vorderseite bis zum Mittel-Markierer an, hebe den 
M-Markierer auf die re. Nadel und stricke die restl. 
7 Rüschen-M an der Vorderseite an, stricke die restl. 
Reihe im Muster.

Wiederhole die 1. und 2. Reihe weitere 4 Mal. 
Wiederhole die 1. Reihe noch 1 Mal.

Nächste Reihe (Hin-R): Stricke im Muster bis 5 M 
vor dem Mittel-Markierer, stricke die 2. Rüsche an der 
Vorderseite bis zum Mittel-Markierer an, hebe den 
M-Markierer auf die re. Nadel und stricke die restl. 
5 Rüschen-M an der Vorderseite an, stricke die restl. 
Reihe im Muster.

Wiederhole die 1. und 2. Reihe weitere 4 Mal. 
Wiederhole die 1. Reihe noch 1 Mal.

Nächste Reihe (Hin-R): Stricke im Muster bis 3 M 
vor dem Mittel-Markierer, stricke die 1. Rüsche an der 
Vorderseite bis zum Mittel-Markierer an, hebe den 
M-Markierer auf die re. Nadel, stricke die restl. 
3 Rüschen-M li an der Vorderseite an, stricke die restl. 
Reihe im Muster.  

Nächste Reihe (Rück-R): Stricke die gesamte Reihe li.
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HALSAUSSCHNITT
Nächste Reihe (Hin-R): Stricke im Muster bis 7 (7) 
7 (8) 8 (8) 8 M nach dem Mittel-Markierer, kette die 
nächsten 5 (5) 5 (5) 5 (5) 6 M ab, stricke die restl. 
Reihe im Muster.

Rechte Seite des Halsausschnittes
Nächste Reihe (Rück-R): Stricke li bis zu den 
abgeketteten M, wenden und lege die restl. M still. 

Nächste Reihe: Kette 4 (4) 4 (4) 4 (5) 5 M ab, stricke 
die restl. Reihe im Muster. 

Nächste Reihe: Stricke die gesamte Reihe li.

Nächste Reihe: Kette 3 (3) 3 (3) 3 (4) 4 M ab, stricke 
die restl. Reihe im Muster.

Nächste Reihe: Stricke die gesamte Reihe li.

Nächste Reihe: Kette 1 (1) 2 (2) 2 (3) 3 M ab, stricke 
die restl. Reihe im Muster.

Nächste Reihe: Stricke die gesamte Reihe li.
Die re. Schulter besteht nun aus 12 (14) 15 (17) 19 
(19) 21 M.

Schneide den Faden mit genug Länge ab, um die 
Schultern später zusammen zu stricken. 

Linke Vorderseite
In einer Hin-R werden die 25 (27) 29 (31) 33 (36) 39 
M der li. Vorderseite wieder auf der Rundstricknadel 
platziert. Die mittleren 14 (14) 14 (16) 16 (16) 16 
liegen weiterhin auf dem M-Halter still. 

Lege den Faden an der Rück-R der li. Vorderseite an 
und kette die M für den Halsausschnitt wie an der re. 
Vorderseite ab, beginne damit jedoch in einer Rück-R. 

Die Schultern werden folgendermaßen 
zusammengestrickt:
Linke Schulter
Stricke die Schulter-M von Vorder- und Rückseite 
folgendermaßen zusammen:  
  
Platziere die 12 (14) 15 (17) 19 (19) 21 linken 
Schulter-M der Vorderseite mit den 12 (14) 15 (17) 
19 (19) 21 äußeren linken Schulter-M der Rückseite 
mit den Hin-R aneinander, halte die beiden Nadeln 
parallel zueinander in der li. Hand. *Steche mit der re. 
Nadel in die 1. M der Vorderseite und in die 1. M der 
Rückseite und stricke die beiden M re zus.*, wieder-
hole von * bis * noch 1 Mal, ziehe die 1. gestrickte M 
auf der re. Nadel über die 2. M, wie beim gewöhnlichen 
Abketten**, wiederhole von * bis **, bis alle M abge-
kettet sind. Schneide den Faden ab. 

Rechte Schulter
Stricke die M der re. Vorderseite mit den M der re. 
Rückseite auf die gleiche Weise zusammen wie zuvor 
an der li. Seite.

Lege die mittleren M der Rückseite still. 

HALSAUSSCHNITT
Nimm in einer Hin-R mit einer 4,5 mm Rundstrick-
nadel und Alva und Tilia folgendermaßen M rund um 
den Halsausschnitt auf: 
Beginne links an den stillgelegten M der Rückseite 
und nimm 20 (20) 20 (22) 22 (22) 22 M auf, entlang 
der Seite zu den stillgelegten M der Vorderseite und 
stricke die 14 (14) 14 (16) 16 (16) 16 stillgelegten M 
im Rippenmuster (1 re, 1 li), nimm 20 (20) 20 (22) 22 
(22) 22 M entlang der re. Seite bis zu den stillgelegten 
M der Rückseite auf, stricke diese im Rippenmuster 
(1 re, 1 li), platziere eine M-Markierer zu Rundenbe-
ginn = 94 (94) 96 (104) 104 (110) 112 M.

Stricke 2 (2) 2 (2) 2,5 (2,5) 2,5 cm im Rippenmuster 
(1 re, 1 li).
Kette alle M mit der italienischen Methode ab (siehe: 
Besondere Techniken). 
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ÄRMEL
Schlage mit der italienischen Methode folgendermaßen 
M wie am Rumpf an: 
Schlage 19 (21) 22 (23) 26 (27) 27 M auf einer 
4,5 mm Nadel mit Restgarn an und folge den Schritten 
des italienischen M-Anschlags wie zuvor am Rumpf = 
36 (40) 42 (44) 50 (52) 52 M. 
Die Runde ist nun geschlossen und es wird weiter mit 
Alva und Tilia in Runden gearbeitet. 

Nächste Runde: Platziere 1 M-Markierer zu Runden-
beginn und stricke 7 (7) 7 (7,5) 7,5 (7,5) 7,5 cm im 
Rippenmuster (1 re, 1 li) in Runden. 

Wechsle zu einer 5 mm Nadel.

Nächste Runde (Zunahmerunde): *2 (2) 2 (2) 4 (3) 
2 re, Zun-li, 2 (3) 3 (3) 4 (3) 3 re, Zun-li*, wiederhole 
von * bis * bis zu den letzten 0 (0) 2 (4) 2 (4) 2 M, 0 
(0) 2 (4) 2 re, Zun-li (4 re) 2 re = 54 (56) 58 (60) 62 
(68) 72 M.

Nächste Runde: Stricke 3 (4) 5 (0) 1 (4) 0 re, fahre im 
Muster bis 3 (4) 5 (0) 1 (4) 0 M vor dem M-Markierer 
zu Rundenbeginn fort, stricke die restl. M re.  

Stricke 6 cm im Muster. 

Im Anschluss erfolgen Zunahmen auf beiden Seiten 
des M-Markierers zu Rundenbeginn jeden 4. (4.) 4. 
(4.) 3,5. (3,5.) 3,5. cm folgendermaßen:

Nächste Runde (Zunahmerunde): 1 re, Zun-li, 
stricke im Muster bis zur letzten M, Zun-re, 1 re.
Die neuen M fließen in das Muster ein. 

Wiederhole diese Zunahmen insgesamt 7 (7) 7 (8) 8 
(8) 8 Mal, bis 68 (70) 72 (76) 78 (84) 88 M auf der 
Nadel liegen.

Stricke weiter gerade im Muster, bis der Ärmel ab 
dem Rippenbündchen ca. 47 (48) 49 (50) 52 (52) 52 
cm misst, oder bis zur gewünschten Länge.
NOTIZ! Die letzte Runde sollte die gleiche Muster-
runde wie am Rumpf sein, so dass das Muster an Rumpf 
und Ärmeln an der gleichen Stelle endet.  

Letzte Runde (MUSS eine ungerade Runde sein): 
Stricke re über alle M bis 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 M vor 
Rundenbeginn.

Nun werden die M für den Armausschnitt abgekettet.
Nächste Runde: Kette 6 (6) 6 (8) 8 (8) 8 M ab, stricke 
die restl. Runde im Muster, wenden. 

Der Ärmel wird nun in Reihen gearbeitet. Fahre im 
Muster fort und kette gleichzeitig zu Beginn jeder 
Reihe 4 M 0 (0) 0 (0) 1 (3) 3 Mal ab, 3 M 1 (2) 2 (2) 3 
(2) 2 Mal, 2 M 3 (2) 3 (2) 1 (0) 0 Mal und 1 M 1 (1) 0 
(1) 0 (0) 0 Mal = 42 (42) 42 (46) 40 (40) 44 M.

Fahre im Muster fort, bis 44 (46) 50 (54) 56 (58) 60 
Reihen ab der Teilung unten am Armausschnitt 
gearbeitet wurden. Die letzte Riehe ist eine Rück-R. 

Im Anschluss werden folgendermaßen M für die 
Armkugel abgekettet: 
1. Reihe (Hin-R): Kette 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 M ab, 
stricke die restl. Reihe im Muster. 

2. Reihe: Kette 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 M ab, stricke die 
restl. Reihe li. 

3. Reihe: Kette 2 (2) 2 (1) 1 (1) 1 M ab, stricke die 
restl. Reihe im Muster.

4. Reihe: Kette 2 (2) 2 (2) 1 (1) 1 M ab, stricke die 
restl. Reihe li.

5. Reihe: Kette 2 (2) 2 (2) 2 (2) 1 M ab, stricke die 
restl. Reihe im Muster.

6. Reihe: Luk 2 (2) 2 (2) 2 (2) 2 M ab, stricke die restl. 
Reihe li.

Nun liegen 32 (32) 32 (37) 32 (32) 37 M auf der 
Nadel. 

7. Reihe (Hin-R): 1 re, *5 re zus. (siehe: Besondere 
Techniken)*, wiederhole von * bis * bis zur letzten M, 
1 re. 

8. Reihe: Kette alle M li ab.

Stricke den 2. Ärmel auf die gleiche Weise.
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KRAWATTENKNOTEN
Halte die Vorderseite mit der Hin-R zu Dir, verwende 
eine 4 mm Nadel und 1 Faden Tilia und nimm in den li 
M an der oberen Rüsche folgendermaßen M auf: 
Beginne an der re. Seite und nimm je 1 M in jede der 
6 li M auf und je 1 M zwischen jeder li M = 11 M ins-
gesamt. 

1. Reihe (Rück-R): Hebe 1 M wie zum li stricken ab, 
stricke die restl. Reihe li.

2. Reihe: Hebe 1 M wie zum re stricken ab, Zun-re, 
stricke re bis zur letzten M, Zun-li, 1 re. 

Wiederhole die 1. und 2. Reihe weitere 4 Mal = 21 M.
Wiederhole die 1. und 2. Reihe OHNE Zunahmen 
weitere 1 (1) 1 (1) 2 (2) 2 Mal, stricke die 1. Reihe 
noch 1 Mal. 

Kette alle M locker re ab.

 

FERTIGSTELLUNG
Nähe den Krawattenknoten auf der Innenseite des 
Halsausschnittes oberhalb der mittleren 11-13 M 
im Rippenmuster an. Der Knoten sollte etwas locker 
sitzen, d.h. nähe ihn nicht zu fest am Halsausschnitt an, 
platziere etwas Restgarn hinter dem Knoten und nähe 
die Seiten mit Tilia am Kragen an.   
Nähe ein paar senkrechte Stiche am Knoten, so dass er 
sich ein klein wenig „kräuselt“. Platziere einige Stiche 
auf der rechte und linken Seite des Knotens, ca. 0,7 cm 
nach innen. 

Platziere den Ärmel am Armausschnitt und nähe ihn 
mit dem Maschenstich an. Fixiere den Ärmel dafür 
zuerst rund um den Armausschnitt mit Nadeln, so dass 
er nicht verrutschen kann, wenn die zwei Teile zusam-
mengenäht werden. Beginne an der Schulternaht und 
nähe zuerst auf der einen Seite nach unten und entlang 
der anderen Seite wieder nach oben. 

Vernähe alle Fäden und wasche den Pullover den An-
weisungen auf der Banderole folgend.
Spanne den Pullover vorsichtig auf die auf der Vorder-
seite angegebenen Maße und lass ihn liegend auf einem 
Handtuch trocknen. 


