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Inspiration til sjalet kommer fra sandrillerne på de flade strande ved vadehavskysten. 
Vinden og vandet skaber de bølgende riller, der fanger lys og kaster skygge i en evig dans 
i det skiftende vejr.

SandbankeDesign: Karen S. Lauger

STØRRELSE
Onesize

MÅL
180 cm langs overkanten fra spids til spids og 47 cm 
dyb på bredeste sted.

STRIKKEFASTHED
20 m på p 3,5 mm i retstrik = 10 cm. 
Målet er taget efter vask og udspænding.
Pindestørrelsen er vejledende. 
Har du flere masker på 10 cm, skal du skifte til tykkere 
pinde, har du færre masker på 10 cm, skal du skifte til 
tyndere pinde. 

MATERIALER
Garn fra Filcolana
Fv. A: 150 g Indiecita fv. 207 (Desert Sand)
Fv. B:100 g Indiecita fv. 979 (Pebbles)

Rundpind 3,5 mm, 80 cm. 
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Teknik
SÆRLIGE FORKORTELSER

3i1
Strik 1 ret, slå om, 1 ret i samme maske = 3 masker i 
samme maske. 

lls
Tag de næste 2 masker ret løs af, én af gangen, sæt 
begge masker tilbage på venstre pind og strik dem 
drejet ret sammen.

SÆRLIGE TEKNIKKER

8-tals opslagning
Hold 2 pinde parallelt ovenpå hinanden i venstre hånd. 
Hold garnet foran pindene, før garnet mellem pindene, 
bagom og over den øverste pind, før dernæst garnet 
mellem pindene igen, bagom og under den nederste 
pind. Garnet danner nu et 8-tal omkring de to pinde. 
Fortsæt med at føre garnet skiftevis fra midten og bag-
om og over øverste pind og bagom og under nederste 
pind, indtil du har slået det ønskede antal masker op
 

Arbejdsgang
Sjalet strikkes fra midten af nakken og ud og ned mod 
kanten. 

Der begyndes med et sjalsopslag. 

Sjalet strikkes i striber skiftevis i fv. A og fv. B, hvor 
bølgemønsteret strikkes i fv. A. 
Lad det garn, der ikke strikkes med, følge med op langs 
siden af arbejdet. 

Der tages ud på både retsiden og vrangsiden.
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Opskrift
Slå 6 masker op med farve B på pind 3,5 mm og med 
8-tals opslagning, så der er 3 masker på hver pind. 

Strik 3 pinde ret over de 3 masker på ”øverste” pind, 
drej arbejdet 90 grader og strik 6 masker op langs 
kanten af arbejdet, drej arbejdet yderligere 90 grader 
og strik 3 drejet ret i de 3 masker i bunden af 
opslagningen. Der er nu 12 masker på pinden.

Hele arbejdet strikkes frem og tilbage på rundpinden.

1. p (retsiden) med fv. B: 2 r, 3i1, strik r til de sidste 
3 m, 3i1, 2 r.

2. p med fv. B: 2 r, slå om, strik r til de sidste 2 m, slå 
om, 2 r.

3. p med fv. A: 2 r, 3i1, strik r til de sidste 3 m, 3i1, 
2 r.

4. p med fv. A: 2 r, slå om, strik r til de sidste 2 m, slå 
om, 2 r.

5. p med fv. A: 2 r, 3i1, 7 r, slå om, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, 
slå om, 7 r, 3i1, 2 r.

6. p med fv. A: 2 r, slå om, strik r til de sidste 2 m  og 
lad SAMTIDIG alle omslagene fra sidste pind glide af 
pinden så maskerne bliver lange, slå om, 2 r.
***

Strik 1. og 2. p med fv. B.
Strik 3. og 4. p med fv. A.

7. p med fv. A: 2 r, 3i1, 1 r, *slå om, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, 
slå om, 6 r*, gentag fra * til *, til de sidste 8 m, slå om, 
1 r, slå om 2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om, 1 r, 3i1, 2 r.

8. p med fv. A: 2 r, slå om, strik r til de sidste 2 m  og 
lad SAMTIDIG alle omslagene fra sidste pind glide af 
pinden så maskerne bliver lange, slå om, 2 r.

Strik 1. og 2. p med fv B.
Strik 3. og 4. p med fv A.

9. p med fv. A: 2 r, 3i1, 5 r, *slå om, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, 
slå om, 6 r*, gentag fra * til *, til de 12 sidste m, slå 
om, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om, 5 r, 3i1, 2 r.

10. p med fv. A: 2 r, slå om, strik r til de sidste 2 m  og 
lad SAMTIDIG alle omslagene fra sidste pind glide af 
pinden så maskerne bliver lange, slå om, 2 r.

Strik 1. og 2. p med fv. B.
Strik 3. og 4. p med fv. A.

11. p med fv. A: 2 r, 3i1, 9 r, *slå om, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, 
slå om, 6 r*, gentag fra * til *, til de sidste 16 m, slå 
om, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om, 9 r, 3i1, 2 r.

12. p med fv. A: 2 r, slå om, strik r til de 2 sidste m og 
lad SAMTIDIG alle omslagene fra sidste pind glide af 
pinden så maskerne bliver lange, slå om, 2 r.

Strik 1. og 2. p med fv. B.
Strik 3. og 4. p med fv. A.

13. p med fv. A: 2 r, 3i1, 3 r, *slå om, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, 
slå om, 6 r*, gentag fra * til *, til de sidste 10 m, slå 
om, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om, 3 r, 3i1, 2 r.
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14. p med fv. A: 2 r, slå om, strik r til de sidste 2 m  og 
lad SAMTIDIG alle omslagene fra sidste pind glide af 
pinden så maskerne bliver lange, slå om, 2 r.

Strik 1. og 2. p med fv. B.
Strik 3. og 4. p med fv. A.

15. p med fv. A: 2 r, 3i1, 7 r, *slå om, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, 
slå om, 6 r*, gentag fra * til *, til de sidste 14 m, slå 
om, 1 r, slå om 2 gange, 1 r, slå om 3 gange, 1 r, slå om 
2 gange, 1 r, slå om, 7 r, 3i1, 2 r.

16. p med fv. A: 2 r, slå om, strik r til de sidste 2 m og 
lad SAMTIDIG alle omslagene fra sidste pind glide af 
pinden så maskerne bliver lange, slå om, 2 r.
***

Strik gentagelserne fra *** til *** i alt 5 gange. 
Der er nu 480 masker på pinden.

Bryd farve A. 

Sjalet strikkes færdigt udelukkende med farve B.

Strik 1. og 2. pind endnu en gang med farve B.

17. p: 2 r, 3i1, *10 r, slå om 2 gange*, gentag fra 
* til *, til de sidste 13 m, 10 r, 3i1, 2 r.

18. p: 2 r, slå om, 14 r, *1 vr, 11 r*, gentag fra * til *, 
til de sidste 4 m, 2 r, slå om, 2 r.

19. p: 2 r, 3i1, 8 r, *2 r sm, 4 r, slå om 4 gange, 4 r, 
lls*, gentag fra * til * til de sidste 11 m, 8 r, 3i1, 2 r.

20. p: 2 r, slå om, 17 r, *1 vr, 1 r, 1 vr, 11 r*, gentag 
fra * til *, til de sidste 8 m, 6 r, slå om, 2 r.

21. p: 2 r, 3i1, 11 r, *2 r sm, 2 r sm, 3 r, slå 6 m op 
med løkkeopslag, 3 r, lls, lls*, gentag fra * til *, til de 
sidste 14 m, 11 r, 3i1, 2 r.

22. p: 2 r, slå om, strik r til de sidste 2 m, slå om, 2 r.

På næste pind lukkes alle m af som følger: 2 r, *sæt 
begge m fra højre p tilbage på venstre p, 2 dr r sm, 1 r*, 
gentag fra * til *, til alle m er lukket af. 

MONTERING
Hæft alle ender. 
Vask sjalet ifølge anvisning på banderolen og spænd 
det godt ud. Lad sjalet tørre udspændt.
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