
Soleima - ein farbenfroher Pullover

Design: Mie Firring Christiansen

www.filcolana.dk Filcolana

Soleima ist ein farbenfroher Pullover mit wunder-
schönen Details an den Ärmeln, der den Kindern 
ausgezeichnet gefällt. 
Der Pulli ist Teil eines süßen Sets, zusammen mit 
dem Rock Nadia, das weder zu warm ist, noch 
kratzt. 
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Material
Fb. A: 100 (150) 150 (150) g Arwetta von Filcolana in 
Fb. 334 (Light Blush)
Fb. B: 50 (50) 50 (50) g Arwetta von Filcolana in Fb.
252 (Chock Orange)
Fb. C: 50 (50) 50 (50) g Arwetta von Filcolana in Fb.
194 (Violet)
Rundstricknadel 3 mm, 80 cm
Nadelspiel 3 mm, falls nicht mit Magic Loop gestrickt 
wird
4 Maschenmarkierer

Größen
2 Jahre/92 cl (4 Jahre /104 cl) 6 Jahre /116 cl 
(8 Jahre /128 cl)

Maße
Passt einem Brustumfang: 55 (57) 61 (65) cm
Brustumfang: 70 (72) 76 (78) cm
Ärmellänge: 28 (30) 32 (34) cm
Gesamtlänge: 32 (35) 38 (41) cm

Maschenprobe
24 M und 31 Reihen glatt re auf Nadel 3 mm = 
10 x 10 cm
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Besondere Abkürzungen
2 re zus.: stricke 2 M re zusammen
Abn (1 Abnahme): hebe 2 M nacheinander ab, hebe 
die M wieder zurück auf die linke Nadel und stricke sie 
re zus. 
Zun (1 Zunahme): hebe den Querfaden zwischen 2 M 
auf die Nadel und stricke die neue M re verschr.
2 li zus.: stricke 2 M li zusammen
Li verschr. zus.: Führe die re. Nadel hinter Garn und 
Maschen und stricke li um die hinteren Maschenglie-
der, indem Du mit der Nadel von li. in die Maschen 
einstichst.

Ausarbeitung
Der Pullover wird in Runden von unten nach oben in 
einem Stück glatt re gestrickt. 

Rumpf
Schlage 168 (172) 184 (188) M auf einer Rundstrick-
nadel 3 mm mit Fb. A an, und stricke 14 (14) 16 (16) 
Runden Bündchen (1 re, 1 li).
Stricke glatt re nach oben, bis die Arbeit 15 (17) 19 
(21) cm misst.
Teile nun die Arbeit folgendermaßen in Vorder- und 
Rückseite: stricke 80 (82) 88 (90) re (Vorderseite), 
kette 4 (4) 4 (4) M ab, stricke re bis 80 (82) 88 (90) 
M nach dem Abketten (Rückseite), kette 4 (4) 4 (4) M 
ab. Lass die Arbeit ruhen.

Ärmel
Schlage 34 (34) 36 (36) M auf der Nadel 3 mm mit 
Fb. A an und stricke 14 (14) 16 (16) Runden Bünd-
chen (1 re, 1 li). Stricke 1 Runde glatt re, in der 
gleichmäßig verteilt 10 (10) 12 (12) M zugenommen 
werden. Stricke glatt re nach oben, während gleich-
zeitig in jeder 6. (6.) 6. (6.) Runde Zunahmen ge-
strickt werden; 7 (8) 10 (11) Mal insgesamt: stricke 
1 re, 1 Zun, stricke re bis 1 M vor Ende der Runde, 1 
Zun, 1 re = 58 (60) 68 (70) M.

Nun werden die Ärmeldetails folgendermaßen ge-
strickt: wechsle zu Fb. B, aber trenne Fb. A nicht.  
*Stricke 3 re, 1 Zun* wiederhole von * bis * die restl. 
Runde, so oft wie möglich. Stricke 9 Runden glatt re. 
Stricke 1 Runde li. Stricke 10 Runden glatt re.

Nun werden die Ärmeldetails ”geschlossen”, indem die 
nächste Runde mit der 1. Runde in Fb. B zusammen-
gestrickt wird. Es ist wichtig, dass die M, die aus der 
1. Runde mit Fb. B aufgenommen werden, aus der 
gleichen Runde sind, wie die M auf der Nadel: *von 
der Rückseite und mit der re. Nadel wird die M der 1. 
Runde mit Fb. B in die gleiche Runde auf die li. Nadel 
gehoben. Stricke diese M mit der Nachbar-M zusam-
men*, wiederhole von * bis * die restl. Runde. Trenne 
Fb. B.

Stricke nun mit Fb. A *2 re, 2 re zus.*, wiederhole 
von * bis * die restl. Runde, so oft wie möglich. 
Stricke danach 8 Runden glatt re und nimm gleichzei-
tig in der 4. Runde wie zuvor M zu. 

Das nächste Ärmeldetail wird wie das vorherige ge-
strickt, allerdings mit diesen Farben: stricke abwech-
selnd *2 Runden mit Fb. C und 2 Runden mit Fb. A*, 
wiederhole von * bis *. Wechsle zu Fb. C und stricke 
1 Runde re, 1 Runde li und 2 Runden re. Wechsle 
danach zu Fb. A und stricke abwechselnd *2 Runden 
mit Fb. A und 2 Runden mit Fb. C*, wiederhole von * 
bis *. Trenne Fb. C.

 Fahre mit Fb. A fort und stricke 8 Runden glatt re, 
nimm gleichzeitig in der 4. Runde wie zuvor M zu. In 
der letzten Runde, stricke re bis 2 M vor dem Marki-
erer und kette 4 M ab = 58 (60) 68 (70) M.

Platziere die M auf einer Hilfsnadel und stricke den 2. 
Ärmel auf die gleiche Weise.

Passe
Platziere alle Teile auf einer Rundstricknadel 3 mm 
und stricke folgendermaßen: Vorderseite, re. Ärmel, 
Rückseite und li. Ärmel = 276 (284) 312 (320) M.
Platziere einen MM mittig auf der Rückseite (= Run-
denbeginn) und fange dort mit Fb. A an. Platziere 
4 weitere Markierer an jedem Übergang von Vor-
der- bzw. Rückseite und Ärmeln. Stricke 2 (4) 4 (6) 
Runden re. 
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Stricke die Raglanabnahmen folgendermaßen:
1. Runde: *Stricke re  bis 2 M vor dem MM, Abn., 2 re 
zus.*, wiederhole von * bis * 3  weitere Male.
2. Runde: stricke alle M re.
Wiederhole die 1. - 2. Runde, insgesamt 20 (21) 23 
(24) Mal.

Stricke nun verkürzte Reihen, um den Halsausschnitt 
zu formen. Die verkürzten Reihen werden so ge-
strickt, dass ein Umschlag an den Wendungen ent-
steht, der entweder re oder li mit der Nachbar-M 
zusammengestrickt wird, wenn dann über alle M 
gestrickt wird. Achte darauf, dass die Umschläge nicht 
als M zählen.  

1. Reihe: *Stricke re bis 2 M vor MM, Abn., 2 re 
zus.*, wiederhole von * bis * noch 1 Mal, stricke 14 
re, wende, Umschlag, stricke li bis zum Rundenbe-
ginn. 
2. Reihe (Rück-R): *Stricke li bis 2 M vor MM, 2 li 
zus., 2 li verschr. zus.*, wiederhole von * bis * noch 
1 Mal, stricke 14 li, wenden, Umschlag, stricke re bis 
zum Rundenbeginn.
Wiederhole die letzten 2 Reihen noch 3 Mal, aber 
wende jedes mal 2 M vor der letzten Wendung, so 
dass sich die Wendungen immer weiter zur Mitte hin 
verlagern. Auf beiden Seiten der Vorderseite wurde 
nun jeweils 4 Mal gewendet. Stricke re bis zum Run-
denbeginn = 84 (84) 96 (96) M.

Stricke 8 (8) 9 (9) Runden Bündchen und kette lose 
ab. 

Fertigstellung
Befestige alle Enden und nähe die Löcher unter den 
Armen zusammen. 


