
Annabella - ein einfacher, glitzernder Pullover

Design: Rachel Søgaard (Stricken) & Karen Marie Dehn (Sticken)

www.filcolana.dk Filcolana

Annabella ist ein einfacher, glitzernder Pull-
over. Er sieht mit den bestickten Details 
wunderschön aus, besticht aber auch in seiner 
Einfachheit ohne Stickerei. 
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Deutsch Übersetzung: Judith Kutscher

Material (Stricken)
150 (150) 150 (200) 250 g Arwetta Classic von Filco-
lana in Fb. 334 (Light Blush)
50 (75) 75 (75) 100 g Paia von Filcolana in Fb. 709 
(Rose Shimmer)
Nadelspiel 3 und 4 mm
Rundstricknadel 3 und 4 mm, beide 60 cm
Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Faden

Material (Sticken)
Soluvlies (wasserlösliches, stabilisierendes Vlies)
Straminnadel Nr. 24 mit Spitze
Textiler Spraykleber
Garn: 
Anina von Filcolana in Fb. 826 (Cantaloupe melange)
Pernilla von Filcolana in Fb. 819 (Raindrop melange)
Tilia von Filcolana in Fb. 335 (Peach Blossom) 
DMC Mouliné in Fb.: 352 (Melone), 754 (Lachs hell), 
782 (Curry), 3726 (Rot-lila) und 3817 (Mint)

Größen
4 Jahre/104 cl (6 Jahre /116 cl) 8 Jahre /128 cl (10 
Jahre /140 cl) 12 Jahre /152 cl

Maße
Passt einem Brustumfang: 54-62 (60-68) 64-72 (68-
76) 72-82 cm
Brustumfang: 66 (73) 78 (82) 87 cm
Ärmellänge: 30 (33) 36 (39) 42 cm
Gesamtlänge: 33 (36) 39 (43) 47 cm
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Maschenprobe
23 M und 32 Reihen glatt re auf Nadel 4 mm = 10 x 
10 cm
Die Nadelstärke ist nur richtungsweisend. Wenn Du 
mehr Maschen pro 10 cm auf der Nadel hast, musst 
Du zu dickeren Nadeln wechseln. Wenn du weniger 
Maschen pro 10 cm auf der Nadel hast, musst Du zu 
einer dünneren Nadel wechseln. 

Besondere Abkürzungen
Kfb (knit front and back: Zunahme, 2 M aus 1 M 
herausstricken): stricke 1 re in das vordere Maschen-
glied, die M bleibt auf der li. Nadel liegen, stricke 1 
re in das hintere Maschenglied. Lass beide M von der 
Nadel gleiten. 
Abn (übergezogene Abnahme): 1 M wie zum re strick-
en abheben, 1 re, die abgehobene M darüber ziehen.

Ausarbeitung
Der Pullover wird von oben nach unten gestrickt. Die 
Bündchenabschlüsse werden mit einfachem Faden 
(Arwetta Classic) gestrickt, der Rest mit doppeltem 
Faden (1 Faden Arwetta Classic und 1 Faden Paia). 
Falls erwünscht, wird der Pullover am Ende noch 
bestickt. 

Passe
Schlage 80 (80) 88 (88) 96 M mit Arwetta Classic auf 
einem Nadelspiel 3 mm an. Stricke 10 Runden Rip-
penmuster (1 re, 1 li).
Wechsle zur Nadel 4 mm. Nun wird mit doppeltem 
Faden weitergestrickt (1 Faden Arwetta Classic und 1 
Faden Paia). 

In der 1. Runde werden folgende Markierer für die 
Raglanzunahmen platziert: Platziere Markierer, 8 (6) 
6 (6) 6 re, platziere Markierer, 32 (34) 38 (38) 42 re, 
platziere Markierer, 8 (6) 6 (6) 6 re, platziere Marki-
erer, stricke re bis 3 M vor dem 1. Markierer. 
Runde A: *1 kfb in die nächste M, 3 re, kfb in die 
nächste M, stricke re bis 3 M vor dem nächsten Marki-
erer.* Wiederhole von * bis * weitere 3 Mal.
Runde B: Stricke die gesamte Runde re bis 3 M vor 
dem 1. Markierer.
Wiederhole die Runden A und B, bis insgesamt 17 
(20) 21 (23) 24 Mal Zunahmen gestrickt wurden und 
216 (240) 256 (272) 288 M auf der Nadel liegen. 
In der nächsten Runde werden die Ärmel-M stillge-
legt: stricke 3 re, entferne den Markierer, platziere 42 
(46) 48 (52) 54 Ärmel-M auf einer Hilfsnadel/ extra 
Faden, entferne den Markierer, schlage 5 neue M an, 
platziere Markierer, schlage 5 neue M an, stricke re 
bis zu Markierer ((66) 74 (80) 84 (90) M), entferne 
den Markierer, platziere 42 (46) 48 (52) 54 Ärmel-
M auf einer Hilfsnadel/ extra Faden, entferne den 
Markierer, schlage 10 neue M an, stricke re bis zum 
Markierer.

Rumpf
Stricke glatt re in der Runde über die 152 (168) 180 
(188) 200 Rumpf-M, bis der Pullover 19 (20) 22 (25) 
28 cm ab dem Armausschnitt misst.
Wechsle zu Nadel 3 mm. Stricke nun nur mit 1 Faden 
Arwetta Classic. Stricke 1 Runde re. Stricke 9 Runden 
Rippenmuster (1 re, 1 li). Kette alle M locker im Rip-
penmuster ab. 

Ärmel
Platziere die M des einen Ärmels auf einem Nadelspiel 
4 mm. Stricke mit doppeltem Faden (1 Faden Arwetta 
Classic und 1 Faden Paia).
Schlage 5 neue M an, platziere Markierer, schlage 5 
neue M an, stricke re bis 3 M vor dem Markierer = 52 
(56) 58 (62) 64 M.
Stricke 9 Runden re (beende die letzte Runde 3 M vor 
dem Markierer). 
Nehme in der nächsten Runde folgende Abnahmen 
vor: 2 re zus., 2 re, Abn, stricke die restl. Reihe re bis 
3 M vor dem Markierer. 
Fahre mit diesen Abnahmen in jeder 10. Runde fort, 
insgesamt 6 (8) 9 (9) 10 Mal  = 40 (40) 40 (44) 44 
M.
Stricke weiter glatt re in der Runde, bis der Ärmel 28 
(31) 34 (37) 40 cm ab dem Armausschnitt misst.
Wechsle zu Nadel 3 mm. Stricke nun nur mit 1 Faden 
Arwetta Classic. Stricke 1 Runde re. Stricke 9 Runden 
Rippenmuster (1 re, 1 li). Kette alle M locker im Rip-
penmuster ab. 

Stricke den 2. Ärmel auf die gleiche Weise.

Fertigstellung
Nähe die M unter den Armausschnitten mit dem Ma-
schenstich zusammen. Befestige alle Enden. 
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Stickerei
Zeichne das Motiv auf Soluvlies und sprühe den Tex-
tilkleber auf das Soluvlies. Platziere das Soluvlies mit 
Motiv auf der Innenseite des Gestrickten. Hefte das 
Vlies entlang der Konturlinien mit einem einzelnen 
Teilfaden Stickgarn in einer Farbe, die man auf der 
Vorderseite sehen kann, an. Befestige keine kleinen 
Details, wie beispielsweise kleine Knospen und achte 
darauf, dass die Heftstiche auf der Vorderseite lang 
sind, so dass sie leichter zu sehen sind. 

Sticke die Knospen mit dem Plattstich (Pernilla & 
Anina) – platziere die Stiche wie auf der Schablone 
skizziert von der Mitte aus nach außen. Sticke die 
Blätter unter den Knospen mit dem Schattenstich und 
4 Teilfäden in der Nadel (DMC Mouliné). Dekoriere mit 
einzelnen, kleinen Stichen in einem anderen Farbton, 
entlang der Unterkante der Blätter nach unten hin 
(mit 2 Teilfäden in der Nadel). 

Sticke die Stiele und Verästelungen mit dem Kontur-
stich und 2 Teilfäden in der Nadel. Sticke danach die 
Blätter mit dem Schattenstich und 4 Teilfäden in der 
Nadel. Sticke die kleinen Knospen mit dem Plattstich 
in der gleichen Farbe wie die großen Knospen – sticke 
dabei über 1 Masche und 2-3 Stiche in jede Knospe. 
Sticke mit Tilia über die eine Knospe ein paar einze-
lne kleine Stiche von der Mitte nach außen, um sie 
abzuflachen. Sticke mit 4 Teilfäden in der Nadel einen 
französischen Knoten in die Mitte der größten Knospe.
Entferne evtl. sichtbare Heftstiche, schneide das 
Soluvlies weg, wasche den Pullover und spüle ihn 
ordentlich aus. 
Übe von der Innenseite des Pullovers Druck auf das 
Gestickte aus.

Tipp: Tilia kann manchmal schwer durch das Gestrick-
te zu ziehen sein, achte deshalb besonders darauf, 
das Garn hin und wieder zu richten, so dass keine 
Knötchen entstehen.

Tipp: Es kann schwer sein, die Details des Motivs nur 
an Hand Deiner gestickten Konturlinien zu erken-
nen. Arbeite zur Orientierung deshalb sowohl mit der 
Schablone, als auch mit der Zeichnung auf der Rück-
seite Deiner Stickerei. Wahrscheinlich ist es einfacher, 
sich auf der Rückseite zu vergewissern, bevor Du 
einen Stich setzt, bei dem Du unsicher bist. 

Auf YouTube –Karen Marie Dehn findest Du aus-
gezeichnete Anleitungsvideos zum Sticken.


