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Die Nationalbank wird als Hauptwerk des 
Architekten Arne Jacobsen angesehen. Die 
Fassade wurde von ihm aus Porsgrunn Mar-
mor gestaltet – so wie auch das Rathaus in 
Aarhus. Die Marmorflächen, die von vertikalen 
Fenstern getrennt werden, ändern je nach 
Wetterlage ihre Farbe – von hellgrau über 
hellblau zu hellgrün. Farben und Struktur des 
ikonischen Gebäudes dienten diesem Pullun-
der als Inspiration. 

Deutsch 1. Ausgabe - August 2020 © Filcolana 
Deutsch Übersetzung: Judith Kutscher

Material
300 (350) g Indiecita von Filcolana in Fb. 819 (Rain-
drop melange)
Rundstricknadel 3 mm (40 und 80 cm)

Größen
S/M (L/XL)

Maße
Passt einem Brustumfang: 80-96) (97-104) cm 
Umfang unten: 160 (171) cm
Gesamtlänge: 63 (67) cm

Maschenprobe
24 M und 34 Reihen glatt rechts auf Nadel 3 mm = 10 
x 10 cm

Besondere Abkürzungen
Zun-re: rechts geneigte Zunahme. Hebe den Quer-
faden zwischen 2 M von hinten auf die li. Nadel und 
stricke die neue M re. 
Zun-li: links geneigte Zunahme. Hebe den Querfaden 
zwischen 2 M von vorne auf die li. Nadel und stricke 
die neue M re verschr. 
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Li. Zun-re: rechts geneigte Zunahme. Hebe den Quer-
faden zwischen 2 M auf von hinten auf die li. Nadel 
und stricke die neue M li.  
Li. Zun-li: links geneigte Zunahme. Hebe den Quer-
faden zwischen 2 M von vorne auf die li. Nadel und 
stricke die neue M li verschr. 

Ausarbeitung
Der Pullunder wird von oben nach unten gestrickt. 
Der obere Teil der Passe wird glatt links in Reihen ge-
strickt, mit Zunahmen auf beiden Seiten der 3 Schul-
ter-M und auf beiden Seiten des V- Ausschnittes, bis 
die angegebene Breite erreicht ist. Die Vorderseiten 
werden separat gestrickt, bis der V- Ausschnitt kom-
plett geformt ist. Danach werden die Vorderseiten auf 
einer Nadel gesammelt und so lange gestrickt, bis die 
Armausschnitte die geforderte Tiefe erreicht haben. 
Im Anschluss wird die Rückseite mit Abnahmen auf 
beiden Seiten der Armausschnitte gestrickt.
Nachdem die Armausschnitte fertig sind, wird die 
gesamte Arbeit auf einer Rundstricknadel gesammelt 
und in Runden mit Muster bis zur Bündchenabschlus-
skante gestrickt. Zuletzt erfolgen Abschlusskanten an 
den Armausschnitten und am V- Ausschnitt. 

Passe
Schlage 63 (69) M an und stricke folgendermaßen in 
Reihen:
1. Reihe (Rück-R): 2 re, 3 li (Schulter-M), 25 (28) re, 
1 re, 1 li, 1 re (diese 3 M bilden die Mitte der Rück-
seite), 25 (28) re, 3 li (Schulter-M), 2 re.
2. Reihe: 2 li, li. Zun-re, 3 re, li. Zun-li, 25 (28) li, 3 
re, 25 (28) li, li. Zun-re, 3 re, li. Zun-li, 2 li. 
3. Reihe: 3 re, Zun-li, 3 li, Zun-re, 26 (29) r, 1 re, 1 
li, 1 re, 26 (29) re, Zun-li, 3 li, Zun-re, 3 re.
4. Reihe: 4 li, li. Zun-re, 3 re, li. Zun-li, 27 (30) li, 3 
re, 27 (30) li, li. Zun-re, 3 re, li. Zun-li, 4 li.
5. Reihe: 1 re, Zun-re, 4 re, Zun-li, 3 li, Zun-re, 28 
(31) re, 1 re, 1 li, 1 re, 28 (31) re, Zun-li, 3 li, Zun-
re, 4 re, Zun-li, 1 re.
Wiederhole die 2.-5. Reihe, so dass die Zunahmen auf 
beiden Seiten der 3 Schulter-M in jeder Reihe erfol-
gen und neben den äußeren Rand-M vorne in jeder 4. 
Reihe. Demnach werden 4 M in der 2., 3. und 4. Reihe 
zugenommen und 6 M in der 5. Reihe = insgesamt 18 
M/ 4 Reihen. 
Wiederhole die 2.-5. Reihe weitere 17 (18) Mal.

Nur Gr. L/XL
Stricke die 2. Reihe noch 1 Mal.

Alle Größen
Nun liegen 97 (105) M für die eine Seite der Rück-
seite zwischen Schulter-M und den 3 mittleren Rück-
en-M auf der Nadel. Lass die 197 (213) Rückseiten-M 
inkl. der 3 Schulter-M der einen Seite ruhen und 
stricke im Anschluss zuerst in Reihen über die eine 
Seite der Vorderseite, danach über die andere. 

Vorderseiten
Stricke glatt li in Reihen und fahre mit den Zunahmen 

in jeder 4. Reihe am Halsausschnitt fort, während 
gleichzeitig in jeder 4. Reihe 1 M am Armausschnitt 
abgenommen wird, insgesamt 5 Mal.
Wenn die Vorderseite aus insgesamt 93 (101) M be-
steht (und am Armausschnitt insgesamt 5 Abnahmen 
erfolgt sind), wird die Arbeit stillgelegt, während die 
andere Vorderseite auf die gleiche Weise gestrickt 
wird, jedoch spiegelverkehrt.  
Danach werden die Vorderseiten auf einer Nadel ge-
sammelt, während gleichzeitig 1 neue M zwischen den 
Teilen angeschlagen wird = 187 (203) M. 
Stricke weiter nach unten, während die 3 mittleren 
Rück-M in Rück-R: 1 re, 1 li, 1 re gestrickt werden 
und in Hin-R 3 re, bis der Armausschnitt ca. 17 (19) 
cm misst.
Lass die Vorderseite ruhen, während die Rückseite 
gearbeitet wird.

Rückseite
Lass die 3 Schulter-M auf beiden Seiten auf einem 
Stück Restfaden ruhen und stricke in Reihen über die 
M der Rückseite mit der gleichen Maschenverteilung 
wie zuvor. Nimm in jeder 4. Reihe auf beiden Seiten 
des Pullunders 1 M ab, insgesamt 5 Mal = 187 (203) 
M.
Stricke weiter nach unten, bis der Armausschnitt die 
gleiche Tiefe hat wie auf der Vorderseite (zähle gerne 
die Reihenanzahl). 

Rumpf
Nun werden Vorder- und Rückseite auf einer Na-
del gesammelt, während auf beiden Seiten 2 neue 
M angeschlagen werden = insgesamt 378 (410) M. 
Platziere eine Markierer zwischen den 2 mittleren M 
am Armausschnitt der einen Seite und stricke glatt li 
in der Runde, während die 3 mittleren M vorne und 
hinten wie zuvor gestrickt werden, d.h. abwechselnd 
1 li, 1 re, 1 li und in der nächsten Runde 3 re. 
Wenn der Pullunder unterhalb der Armausschnitte 4 
cm misst (ende mit einer Runde, in der die mittleren 
M 1 li, 1 re, 1 li gestrickt werden), fahre folgender-
maßen im Muster fort: 
1. Runde: Stricke alle M re.
2. Runde (S/M): 4 re, 8 li, *1 li, 1 re, 1 li (als Mittel-
M), 8 li, 8 re, 8 li*, wiederhole von * bis * und ende 
mit 1 li, 1 re, 1 li, 8 li, 4 re.
2. Runde (L/XL): **4 li, 8 re, 8 li, *1 li, 1 re, 1 li 
(als Mittel-M), 8 li, 8 re, 8 li*, wiederhole von * bis * 
weitere 5 Mal, 1 li, 1 re, 1 li (als Mittel-M), 8 li, 8 re, 4 
li**, stricke erneut von ** bis **. 

3. Runde (S/M): 4 re, 8 li, *3 re (als Mittel-M), 8 li, 8 
re, 8 li*, wiederhole von * bis * und ende mit 3 re, 8 
li, 4 re.
3. Runde (L/XL): **4 li, 8 re, 8 li, *3 re (als Mittel-M), 
8 li, 8 re, 8 li*, wiederhole von * bis * weitere 5 Mal, 
3 re (als Mittel-M), 8 li, 8 re, 4 li**, stricke erneut 
von ** bis **. 

Wiederhole die 2. und 3. Runde weitere 3 Mal (beide 
Größen) und stricke danach nochmals die 2. Runde.
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11. Runde: Stricke alle M re.

12. Runde (S/M): 4 li, 8 re, *1 li, 1 re, 1 li (als Mittel-
M), 8 re, 8 li, 8 re*, wiederhole von * bis * und ende 
mit 1 li, 1 re, 1 li, 8 re, 4 li.
12. Runde (L/XL): **4 re, 8 li, 8 re, *1 li, 1 re, 1 li 
(als Mittel-M), 8 re, 8 li, 8 re*, wiederhole von * bis * 
weitere 5 Mal, 1 li, 1 re, 1 li (als Mittel-M), 8 re, 8 li, 4 
re**, stricke erneut von ** bis **. 

13. Runde (S/M): 4 li, 8 re, *3 re (als Mittel-M), 8 re, 
8 li, 8 re*, wiederhole von * bis * und ende mit 3 re, 
8 re, 4 li.
13. Runde (L/XL): **4 re, 8 li, 8 re, *3 re (als Mittel-
M), 8 re, 8 li, 8 re*, wiederhole von * bis * weitere 
5 Mal, 3 re (als Mittel-M), 8 re, 8 li, 4 re**, stricke 
erneut von ** bis **. 

Wiederhole die 12. und 13. Runde noch weitere 3 Mal 
(beide Größen) und stricke danach nochmals die 12. 
Runde.
Wiederhole die 20 Musterrunden weitere 2 (3) Mal.

Gr. S/M
Stricke die 1.-10. Runde noch 1 Mal.

Alle Größen
Stricke folgendermaßen im Perlmuster:
1. Runde: Stricke alle M re.
2. Runde: *1 li, 1 re*, wiederhole von * bis * die ge-
samte Runde. Achte darauf, dass das Muster mit der 
Mittel-M übereinstimmt. 
Wiederhole diese 2 Runden, bis insgesamt 11 Runden 
gestrickt wurden. 
Kette alle M im Rippenmuster ab. 

Armabschlussbündchen
Nimm 3 M/ 4 Runden rund um die Armausschnitte auf 
und stricke re über die 3 Schulter-M – die Maschen-
zahl muss durch 2 teilbar sein. Stricke 11 Runden im 
Perlmuster, wie an der unteren Abschlusskante des 
Rumpfes. Kette alle M ab.  

Halsausschnitt
Nimm 1 M in jeder M entlang des Nackens und auf, 
darüber hinaus 3 M/ 4 Reihen entlang der einen Seite 
des Halsausschnittes und 1 M in der Spitze des V- 
Ausschnittes – markiere diese M.
Stricke im Perlmuster, wie an der unteren Abschlus-
skante des Rumpfes und nimm an der Spitze des V- 
Ausschnittes in jeder Runde folgendermaßen Abnah-
men vor: stricke bis 1 M vor der markierten M, hebe 2 
M ab, als würden sie re zusammen gestrickt werden, 
1 re, ziehe die abgehobenen M darüber. 
Stricke insgesamt 11 Runden Perlmuster. Kette alle M 
ab. 

Fertigstellung
Befestige alle Enden.


