
Sandstrand - a feminine sweater

Design: Rachel Søgaard
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Hulmønstre er fine på små pinde, men der er 
noget lækkert, råt over det mere rustikke, der 
kommer ud af at strikke hulmønster på
større pinde. Sandstrand er en dejlig, blød 
sweater strikket i en lækker kombination af 
uld, alpaka, kid mohair og silke. Lækker at
have på en sprød efterårsdag, en klar forårs-
dag eller under jakken på en rigtig kold vinter-
dag.
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Materialer
250 (300) 300 (350) g Indiecita fra Filcolana
250 (250) 300 (300) g Pernilla fra Filcolana Marzipan
100 (100) 125 (125) g Tilia fra Filcolana
Pind 6 mm, rundpind 6 mm, 40 cm til hals

Blå version (billeder i højre side)
Indiecita fv. 819 (Raindrop)
Pernilla fv. 812 (Granite)
Tilia fv. 340 (Ice Blue)

Beige version (billede nedenfor)
Indiecita fv. 979 (Pebbles)
Pernilla fv. 977 (Marzipan)
Tilia fv. 336 (Latte)

Størrelser
S (M) L (XL)

Mål
Passer til brystvidde: 80-88 (89-96) 97-104 (105-
112) cm
Overvidde: 92 (100) 108 (116) cm
Ærmelængde: 44 (45) 46 (47) cm
Hel længde: 53 (55) 57 (59) cm
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Strikkefasthed
15 m og 22 p i mønsterstrik på p 6 mm med 1 tråd af 
hver kvalitet, efter vask = 10 x 10 cm.

Særlige forkortelser
udtagning: Løft lænken mellem 2 m op på pinden og 
strik den drejet (ret eller vrang som det passer med 
strikningen).
centr indt (centreret indtagning): Tag 2 ret løs af, 
som om de skulle strikkes ret sam-men, 1 r, træk de 
løs m over.
o-indt (overtræksindtagning): Tag 1 r løs af, 1 r, træk 
den løse m over den netop strik-kede.
sno2hø: Sæt 1 m på hjælpep bag arbejdet, 1 r, strik 
m på hjælpep ret.
sno2ve: Sæt 1 m på hjælpep foran arbejdet, 1 r, strik 
m på hjælpep ret.
Kantm: Strik sidste m på pinden ret, tag første m 
vrang løs af.

Arbejdsgang
Ryg- og forstykke strikkes hver for sig. Skulderens 
masker hviler, mens ærmerne strikkes. Efter indtag-
ninger til ærmekuppel strikkes der frem og tilbage 
over de sidste 12 m til saddelskulder, mens den 
yderste maske i hver side strikkes sammen med de 
hvilende masker på hhv. forstykke og ryg. Til slut 
strikkes halskanten rundt i rib.

Ryg
Slå 77 (83) 89 (95) m op på p 6 mm med 1 tråd af 
hver kvalitet og strik frem og tilbage i rib, 1 r, 1 vr, til 
arbejdet måler 7 cm, slut med en p fra retsiden.
Næste p (VS): Kantm, begynd ved pilen for den på-
gældende str. i diagram A og strik mønster, til der er 
1 m tilbage på p, kantm.
Fortsæt på denne måde, til arbejdet måler 31 (32) 33 
(34) cm. Luk nu til ærmegab i hver side på hver 2. p 
for: 4 m 1 gang, 2 m 1 gang, 1 m 4 gange. Fortsæt 
lige op, til ærmegabet måler 15 (16) 17 (18) cm (= 
16 (18) 20 (22) m tilbage til skulder i hver side + 25 
(27) 29 (31) m i midten til hals).  Lad arbejdet hvile.

Forstykke
Slå op og strik som til ryggen, til ærmegabet må-
ler 12 (13) 14 (15) cm. Luk forstyk-kets midterste 
19 (21) 23 (25) m af, og strik hver side færdig for 
sig. Luk yderligere i hver side mod halsen for 2 m 1 
gang og 1 m 1 gang. Fortsæt lige op, til forstykket 
har samme højde som ryggen (= 16 (18) 20 (22) m 
tilbage til skulder i hver side). Lad ar-bejdet hvile.

Højre ærme
Slå 30 (32) 34 (36) m op på p 6, og strik 7 cm rib, 1 
r, 1 vr, frem og tilbage som på ryg og forstykke. Slut 
med en p fra retsiden. Strik 1 p vr og tag 14 (16) 18 
(20) m ud jævnt fordelt (= 44 (48) 52 (56) m). Sæt 
et mærke mellem de 2 midterste m. 
Strik nu 1. p i diagram B således: Kantm, strik vr til 
2 m før mærket, sno2hø, flyt mærke, sno2ve, strik vr 
til sidste m, kantm.

Fortsæt efter diagrammet så der er en snoning midt 
på ærmet og ret/vrang striber på resten. Tag 1 m ud 
i hver side på hver 12. p i alt 3 gange (= 50 (54) 58 
(62) m).
Fortsæt lige op, til ærmet måler 44 (45) 46 (47) cm 
eller ønsket længde til ærmegab.
Luk nu til ærmekuppel i hver side på hver 2. p for 4 
m 1 gang, 2 m 1 gang, 1 m 9 (10) 11 (12) gange, 3 
m 1 gang og 2 m 1 gang (= 10 (12) 14 (16) m).
Fortsæt frem og tilbage over de resterende m, idet 
den yderste m i hver side strikkes sammen med de 
hvilende m på hhv. forstykke og ryg således:
1. p (= retsiden): Tag 1 vr løs af, strik mønster til 
den sidste m på p, tag 1 r løs af, 1 r (den første af de 
hvilende m på ryggen), træk den løse m over.
2. p: Tag 1 vr løs af, strik mønster til den sidste m, 2 
vr sm (den sidste af disse m er den første af de hvi-
lende m på forstykket).
Gentag 1. og 2. p, til de 16 (18) 20 (22) m på hhv. 
forstykke og ryg er strikket sammen med skul-
derstykket.
Lad arbejdet hvile.

Venstre ærme
Strik venstre ærme på samme måde som højre 
ærme, men strik skulderstykket til så-ledes: 
1. p (= retsiden): Tag 1 vr løs af, strik mønster til 
den sidste m på p, tag 1 r løs af, 1 r (den første af de 
hvilende m på forstykket), træk den løse m over.
2. p: Tag 1 vr løs af, strik mønster til den sidste m, 2 
vr sm (den sidste af disse m er den første af de hvi-
lende m på ryggen).
Gentag 1. og 2. p, til de 16 (18) 20 (22) m på hhv. 
forstykke og ryg er strikket sam-men med skul-
derstykket.

Halskant
Strik rundt over de hvilende m i halsen med rundp 6 
mm og strik 1 m op i hver af de aflukkede m. Strik 
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rib, 1 r, 1 vr, og tag på 1. omg ind jævnt fordelt til 58 
(62) 66 (70) m.
Strik i alt 9 cm rib. Luk løst af.

Montering
Sy ærme- og sidesømme og sy ærmerne i den reste-
rende del af ærmegabet. Hæft alle ender. Skyl arbej-
det, centrifuger let og lad tørre liggende.
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