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Ein kleiner Pullunder in ganz weichem Garn 
und mit einem hübschen, kleinen Hebema-
schenmuster. Es mag seine Zeit dauern, ihn 
zu stricken, aber es lohnt sich durchaus!

Deutch 1. Ausgabe - Oktober 2016 © Filcolana A/S 
Deutsch Übersetzung: Katrine Wohllebe

Materials
Anina von Filcolana: 100 (100) 100 (150) 150 g Fb 
2169 (Blue Haze) (Fb A) und 50 g Fb 1061 (Arctic 
Blue) (Fb B) + ein Rest Fb 332 (Warm Olive) (Fb C).
2,5 und 3 mm Rundstricknd, 40 cm
2,5 mm Nadelspiel 

Größen
3 Monate/62 cl (6 Monate/68 cl) 1 Jahr/80 cl (2 
Jahre/92 cl) 4 Jahre/104 cl

Maße
Oberweite: 51 (55) 59 (63) 66 cm
Gesamte Länge: 25 (28) 31 (34) 37 cm

Maschenprobe
32 M und 56 R im Muster mit 3 mm Nd = 10 x 10 cm.

Randmaschen (Rand-M)
In allen R die erste M re abheben und die letzte M li 
stricken.

Muster
(Siehe auch Strickschrift S. 2)

Rund gestrickt
1. Rd (Fb A): Alle M re.
2. Rd (Fb A): Alle M li.
3. Rd (Fb B): *1 M re, 1 M mit dem Faden hinter der 
Arbeit li abheben*, von * bis * rundum wiederholen.
4. Rd (Fb B): *1 M li, 1 M mit dem Faden hinter der 
Arbeit li abheben*, von * bis * rundum wiederholen.
Diese 4 Rd stets weiderholen.

Hin und her gestrickt
1. R (Fb A) (Hin-R): 1 M re abheben, bis zur letzten M 
re stricken, 1 M li.
2. R (Fb A): Wie die 1. R.
3. R (Fb B): 1 M re abheben, *1 M re, 1 M mit dem 
Faden hinter der Arbeit li abheben*, von * bis * bis zu 
den letzten 2 M stets wiederholen, 1 M re, 1 M li.
4. R (Fb B): 1 M re abheben, *1 M re, 1 M mit dem 
Faden vor der Arbeit li abheben *, von * bis * bis zu 
den letzten 2 M stets wiederholen, 1 M re, 1 M li.
Diese 4 R stets weiderholen.

Ausarbeitung
Der Pullunder wird bis zu den Armausschnitten rund 
gestrickt. Hier wird die Arbeit in 2 Vorderteile und ein 
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Rückenteil geteilt, die getrennt beendet werden. Die 
Schultern werden zusammengestrickt, danach wer-
den die Armausschnittblenden mit Strumpfstricknd 
gearbeitet und die Halsblende auf der Rundstricknd 
hin und her gestrickt.

Körperteil
Mit Fb C und 2,5 mm Rundstricknd 164 (176) 188 
(200) 212 M mit gewöhnlichem Kreuzanschlag an-
schlagen und zur Runde schließen. Auf Fb A wechseln 
und folgendermaßen verschränktes Rippenmuster 
stricken:
1. Rd: *1 M re verschränkt, 1 M li*, von * bis * run-
dum wiederholen.
Diese Rd wiederholen, bis insgesamt 9 Rd gearbeitet 
wurden.
Auf 3 mm Nd wechseln und im Muster bis ca. 15 (17) 
19 (21) 23 cm ab Anschlag weiter gerade stricken, 
dabei mit der 1. Muster-Rd enden.
In der nächsten Rd folgendermaßen beidseitig je 7 M 
und in der vorderen Mitte 1 M abketten:
3 M abketten, weiterstricken, bis nach den abgeket-
teten M 37 (40) 43 (46) 49 M auf der Nd sind, 1 M 
abketten, weiterstricken, bis nach der abgeketteten M 
37 (40) 43 (46) 49 M auf der Nd sind, 7 M abketten, 
weiterstricken, bis nach den abgeketteten M 75 (81) 
87 (93) 99 M auf der Nd sind, 4 M abketten.
Rücken- und Vorderteile getrennt beenden.

Rückenteil
Fb B von der rechten Seite an die M des Rückenteils 
setzen und im Muster weiterarbeiten, dabei mit der 3. 
Muster-R anfangen und dafür sorgen, dass das Muster 

weiterhin mit dem des unteren Körperteils passt. 
Gleichzeitig in jeder Hin-R folgendermaßen beidseitig 
je 1 M abnehmen: 1 M re abheben, 2 M re zus, bis 
zu den letzten 3 M Muster stricken, 1 M re abheben, 
1 M re, die abgehobene M überziehen, 1 M li. Diese 
Abnahmen in jeder Hin-R insgesamt 5-mal arbeiten.
Nach den Abnahmen bis 9 (10) 11 (12) 13 cm ab 
Armausschnitt weiter gerade stricken, dabei mit einer 
Rück-R enden.
Jede Schulter nun getrennt beenden, dafür beidseitig 
über die äußeren 17 (19) 21 (23) 25 M noch je 4 R 
Muster arbeiten, und die mittleren M stilllegen.
Die Schulter-M stilllegen und die Vorderteile arbeiten.

Linkes Vorderteil
Fb B von der rechten Seite an die M des linken Vor-
derteils setzen und im Muster weiterarbeiten, dabei 
mit der 3. Muster-R anfangen und dafür sorgen, dass 
das Muster weiterhin mit dem des unteren Körperte-
ils passt. Am Armausschnitt wie bei dem Rückenteil 
abnehmen, und GLEICHZEITIG am Halsausschnitt in 
jeder Hin-R folgendermaßen abnehmen: Bis zu den 
letzten 3 M stricken, 1 M re abheben, 1 M re, die 
abgehobene M überziehen, 1 M li. Die Abnahmen für 
den V-Ausschnitt insgesamt 15 (16) 17 (18) 19-mal 
arbeiten, dann bis 10 (11) 12 (13) 14 cm ab Ar-
mausschnitt weiter gerade stricken.
Die M stilllegen und die rechte Seite gegengleich 
beenden. Dafür die Abnahmen am Anfang der R 
folgendermaßen arbeiten: 1 M re abheben, 2 M re 
zus (dabei die Abnahmen für den Armausschnitt nicht 
vergessen!).

Strickschriften

4
3
2
1

7 6 5 4 3 2 1 2 1

Hin und her gestrickt

4
3
2
1

1 M re

1 M mit dem Faden hinter der Arbeit 
li abheben, und in der folgenden Rd 
dieselbe M mit dem Faden hinter der 
Arbeit li abheben

1 M li

Rund gestrickt

Mustersatz

In Hin-R re, in Rück-R li

In Hin-R 1 M mit dem Faden hinter der 
Arbeit li abheben, in Rück-R 1 M mit dem 
Faden vor der Arbeit li abheben

In Hin-R li, in Rück-R re

1 M mit dem Faden hinter der Arbeit 
re abheben

Mustersatz

Farbe A

Farbe B
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Fertigstellung
Die M der einen Schulter (Rücken- und Vorderteil) auf 
je 1 Nd setzen und rechts an rechts legen. Mit einer 
dritten Nd die M zusammenstricken, dafür immer je 1 
M von jeder Nd re zusammenstricken und gleichzeitig 
abketten. Die andere Schulter ebenso arbeiten.

Ärmelblenden
Mit Fb A und 2,5 mm Strumpfstricknd um den einen 
Armausschnitt herum an den geraden Kanten 1 M je 
2 R und unten an den abgeketteten M 1 M in jeder M 
aufnehmen. Es soll eine gerade M-Zahl sein. Wie un-
ten am Körperteil 8 Rd verschränktes Rippenmuster 
rund stricken, auf Fb C wechseln und noch eine Rd 
stricken, dann im Rippenmuster alle M abketten.
Die andere Ärmelblende ebenso arbeiten.

Halsblende
Unten im V-Ausschnitt anfangen und mit 2½ mm Nd 
bis zu den M im Nacken immer  1 M je 2 R aufneh-
men, dann die M im Nacken re stricken und an der 
anderen Seite des Ausschnitts entlang wie zuvor M 
aufnehmen. Es soll eine ungerade Maschenzahl sein.
Folgendermaßen verschränktes Rippenmuster hin und 
her stricken:
1. R (Rück-R): 1 M li, *1 M re, 1 M li verschränkt*, 
von * bis * bis zu den letzten 2 M stets wiederholen, 
1 M re, 1 M li.
2. R: 1 M re, *1 M li, 1 M re verschränkt*, von * bis * 
bis zu den letzten 2 M stets wiederholen, 1 M li, 1 M 
re.
Die 1.-2. R wiederholen, bis insgesamt 8 R gearbeitet 
wurden.
Auf Fb C wechseln und noch 1 R verschränktes Rip-
penmuster arbeiten. Im Rippenmuster alle M abket-
ten.
Die linke Seite der Blende über die rechte legen und 
die Seiten der Blende unten im Ausschnitt festnähen.

Alle Fäden vernähen. Den Pullunder ausspülen, leicht 
schleudern und liegend trocknen lassen.


