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Ein tolles Ensemble von Mütze und Fäustlin-
gen, die an einem kalten Herbst- oder Win-
tertag schön warm halten. Es wurde zur Zier 
mit plastischen Zöpfen und Rippenmuster mit 
verschränkten Maschen gespielt.

Deutch 1. Ausgabe - Februar 2016 © Filcolana A/S 
Deutsch Übersetzung: Katrine Wohllebe

Material
Mütze
100 g Peruvian Highland Wool von Filcolana
Nadelspiel 5 mm
Fäustlinge
100 g Peruvian Highland Wool von Filcolana
Nadelspiel 5 mm
Ein kleiner Maschenhalter

Größe
One size (Mütze sowohl als Fäustlinge)

Maße
Mütze
Passend für Kopfweite: 54-56 cm
Weite: 46 cm
Höhe: 22 cm
Fäustlinge
Breite: 10 cm
Länge: 25 cm

Maschenprobe
15 M und 23 R glatt rechts mit 5 mm Nd = 10 x 10 
cm.
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Mütze
Die Mütze wird von unten nach oben hin auf Strumpf-
stricknadeln rund gestrickt.

Bitte beachten: Die schwarzen Felder in der Stricks-
chrift geben an, dass dort keine Maschen sind.

Mit 5 mm Strumpfstricknd 78 M anschlagen, zur 
Runde schließen und den Anfang der Rd markieren. 
Laut Strickschrift im Muster rund stricken, dabei die 
13 M der Strickschrift in der Rd insgesamt 6-mal wie-
derholen.

Die 1.-4. Rd insgesamt 3-mal arbeiten, und danach 
bis einschließlich der 12. Rd arbeiten.
Nun den Markierer um 2 M nach links versetzen, so 
dass für einen ganzen Zopf Platz wird.

Die 15.-18. Rd insgesamt 4-mal wiederholen, danach 
laut Strickschrift weiterarbeiten.

Wenn alle 40 Rd der Strickschrift gearbeitet wurden, 
über die letzten 12 M rundum je 2 M re zus stricken = 
6 M. Noch 4 Rd über diese M stricken.
Den Faden abschneiden und durch die restlichen M 
ziehen.

Alle Fäden vernähen. Die Arbeit ausspülen, leicht sch-
leudern und liegend trocknen lassen.

Fäustlinge
Die Fäustlinge werden vom Handgelenk zur Spitze hin 
auf Strumpfstricknadeln rund gestrickt.

Bitte beachten: Die schwarzen Felder in der Stricks-
chrift geben an, dass dort keine Maschen sind.

Mit 5 mm Strumpfstricknd 34 M anschlagen, zur 
Runde schließen und den Anfang der Rd markieren. 

Laut Strickschrift im Muster rund stricken, dabei die M 
der Strickschrift in der Rd 2-mal wiederholen.

Die 1.-4. Rd insgesamt 4-mal arbeiten. Nun den Mar-
kierer um 2 M nach links versetzen. (D.h. die ersten 2 
M auf jeder Nd auf die Nd davor setzen, so dass die M 
für einen Zopf auf einer Nd sind.)
Bis einschließlich der 12. Rd arbeiten.

In der 13. Rd fangen die Zunahmen für den Daumen 
an – für den rechten Fäustling im zweiten Mustersatz 
an der grünen Markierung, für den linken im er-
sten Mustersatz an der roten Markierung. Wie in der 
Strickschrift für den Daumen angegeben beidseitig 
der 2 M zunehmen.

Bis einschließlich der 20. Rd für den Daumen zu-
nehmen. In der 21. Rd die 10 Daumen-M auf einem 
Maschenhalter stilllegen und darüber 2 M neu ansch-
lagen.
Gleichzeitig nach der 17. Rd die 18.-21. Rd insgesamt 
6-mal wiederholen, dann laut Strickschrift weiterar-
beiten.
Den Faden abschneiden und durch die restlichen M 
ziehen.

Daumen
Die 10 stillgelegten Daumen-M auf 2 Nd verteilen, an 
den neu angeschlagenen M der Hand 2 M li aufneh-
men, und an jeder Seite davon noch zusätzlich je 1 M 
aufnehmen – die 4 aufgenommenen M auf eine 3. Nd 
setzen = insgesamt 14 M.
Über diese M insgesamt 13 Rd glatt links arbeiten.
Nächste Rd: Rundum 2 M li zus stricken = 7 M.
Den Faden abschneiden und durch die restlichen M 
ziehen.

Alle Fäden vernähen. Die Arbeit ausspülen, leicht sch-
leudern und liegend trocknen lassen.
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Strickschrift für die Mütze
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Strickschriften für die Fäustlinge


