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Die Anleitung fiir Lille Myr wurde speziell fiir die Handarbeitsgruppe des Roten Kreuzes
entwickelt, die das Projekt ,,Fin guter Startins Leben” bestrickt. Bei diesem Projekt unter-
stiitzen die freiwilligen Helfer des Roten Kreuzes Schwangere oder frisch gebackene Eltern
in dieser verwundbaren Lebenssituation, indem sie versuchen, den Kleinsten einen ruhigen,
sicheren und stimulierenden Alltag und den Eltern ein wenig Ruhe in ihrer neuen Rolle zu
ermoglichen.

Diese Anleitung richtetsich besonders an neue Stricker oder jene, die gerne ein Projekt
stricken mochten, ohne dabei besonders iiber schwierige Techniken nachdenken zu miissen.
Hier werden keine Abkiirzungen verwendet, alle Anweisungen sind ausgeschrieben.

Lille Ny istin einem simplen rechts/links Muster gearbeitet, das die gesamte Decke hindurch
wiederholtwird.

MASSE MATERIAL
84x 88 cm Garnvon Filcolana
450 g Arwetta in Fb. 971 (Sand)
MASCHENPROBE ) . .
22 Maschen x 30 Reihen im Deckenmuster auf Nadel 4 Die gesamte Decke wird mit doppeltem Faden

mm=10x 10 cm. Arwetta gestrickt.

Die Maschenprobe wurde nach dem Waschen und Rundstricknadel 4 mm, 80-100 cm.
Spannen genommen. 1 Sicherheitsnadel
Die Nadelstirke ist nur richtungsweisend. Falls Du

mehr Maschen pro 10 cm auf der Nadel hast, wechsle

zu einer diinneren Nadel, bei weniger Maschen pro

10 em zu einer dickeren Nadel.
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ANLEITUNG

Schlage 198 Maschen mit 2 Faden Arwetta auf einer
Rundstricknadel 4 mm an.

Stricke in Reihen auf der Rundstricknadel.

1. Reihe (Riickreihe): Hebe die ersten 2 Maschen
nacheinander auf die rechte Nadel, ohne sie zu
stricken, der Faden héingt dabei an der Seite der
Arbeit, die Dir niiher ist (Riickseite). Fiihre den Faden
zwischen den Nadeln auf die Vorderseite der Arbeit, so
dass Du weiterstricken kannst. Stricke *2 links,

2 rechts™, wiederhole von * bis * bis zu den letzten

4 Maschen, 2 links, hebe die letzten 2 Maschen
nacheinander auf die rechte Nadel, ohne sie zu
stricken, der Faden hiéingt dabei auf der Riickseite der
Arbeit.

2. Reihe (Hinreihe): 2 rechts, *2 rechts, 2 links®,
wiederhole von * bis * bis zu den letzten 4 Maschen,
4 rechts.

Platziere die Sicherheitsnadel auf der Vorderseite der
Arbeit, so dass Du zu jedem Zeitpunkt sehen kannst,
aufwelcher Seite der Decke Du Dich gerade befindest.

3. Reihe (Riickreihe): Wird wie die 1. Reihe
gestrickt.

4. Reihe (Hinreihe): Wird wie die 2. Reihe gestrickt.

5. Reihe (Riickreihe): Wird wie die 1. Reihe
gestrickt.

6. Reihe (Hinreihe): Stricke alle Maschen rechts.

7.Reihe (Riickreihe): Hebe die ersten 2 Maschen
nacheinander auf die rechte Nadel, ohne sie zu strick-
en, der Faden hiingt dabei an der Seite der Arbeit, die
Dir niher ist (Riickseite). Fiihre den Faden zwischen
den Nadeln auf die Vorderseite der Arbeit, so dass

Du weiterstricken kannst. Stricke *2 rechts, 2 links ™,
wiederhole von * bis * bis zu den letzten 4 Maschen,

2 rechts, hebe die letzten 2 Maschen nacheinander auf

die rechte Nadel, ohne sie zu stricken, der Faden héingt
dabei auf der Riickseite der Arbeit.

8. Reihe (Hinreihe): 2 rechts, *2 links, 2 rechts ™,
wiederhole von * bis * bis zu den letzten 4 Maschen,

2 links, 2 rechts.

9. Reihe (Riickreihe): Wird wie die 7. Reihe
gestrickt.
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10. Reihe (Hinreihe): Wird wie die 8. Reihe
gestrickt.

11. Reihe (Riickreihe): Wird wie die 7. Reihe
gestrickt.

12. Reihe (Hinreihe): Stricke alle Maschen rechts.

Nun hast Du den gesamten Musterrapport 1 Mal
gearbeitet.

Wiederhole die 1. - 12. Reihe, bis die Decke

ca. 88 cm misst oder bis etwa 10 g Garn iibrig sind.
Die letzte Reihe die Du strickst, muss eine

11. Musterreihe, eine Riickreihe, sein.

Niichste Reihe (Hinreihe): Kette alle Maschen ab, so
wie sie erscheinen, d.h. eine rechte Masche wird rechts
abgekettet, eine linke Masche links.

Schneide den Faden ab.

AUFSTELLUNG

Vernihe alle Enden und wasche die Decke den
Anweisungen auf der Banderole folgend.

Lass die Decke liegend trocknen.
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