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Diese Strickjacke wird in einem Stück von oben nach unten gearbeitet. Die Strickrichtung ist 
schräg, so dass immer ausschließlich mit nur einer Farbe gestrickt wird. 
Die Strickjacke wurde nach der wunderbaren schwedischen Jazzsängerin Lisa Nilsson 
benannt, deren weiche und melodische Stimme die Seele wärmt, genauso wie diese tolle, 
warme Jacke an kalten Wintertagen. 

LisaDesign: Sanne Bjerregaard

GRÖSSEN
XS (S) M (L) XL

MASSE
Brustumfang: 93 (99) 106 (115) 122 cm
Gesamtlänge: 54 (54) 55 (56) 59 cm
Ärmellänge: 48 (50) 50 (51) 51 cm

MASCHENPROBE
17 M x 25 Reihen glatt rechts auf Nadel 5 mm 
= 10 x 10 cm.
Die Nadelstärke ist nur richtungsweisend.

Falls Du mehr Maschen pro 10 cm auf der Nadel liegen 
hast, solltest Du zu einer dickeren Nadel wechseln, bei 
weniger Maschen pro 10 cm zu einer dünneren 
Falls Du die korrekte Breite erreichst, jedoch nicht 
die passende Höhe, kann es hilfreich sein, das Material 
der Nadel zu wechseln, z.B. von Metall zu Holz oder 
umgekehrt. 

MATERIAL
Garn von Filcolana
Fb. A: 50 (50) 100 (100) 100 g Saga in Fb. 302 
(Ballet Slipper) und 25 (25) 50 (50) 75 g Tilia in Fb. 
321 (Sakura)
Fb. B: 200 (200) 250 (250) 300 g Saga in Fb. 366 
(Sugar Almond) und 75 (75) 100 (100) 125 g Tilia in 
Fb. 352 (Red Squirrel).
Fb. C: 50 (50) 50 (50) 50 g Saga in Fb. 249 (Cobalt 
Blue) und 25 (25) 25 (25) 25 g Tilia in Fb. 337 
(Bright Cobalt).
Jede Farbe wird die gesamte Arbeit hindurch aus 2 
Fäden Saga und 1 Faden Tilia gearbeitet. 

Rundstricknadel 4,5 und 5 mm, 80-120 cm. 
Nadelspiel 4 mm
4 Maschenmarkierer 
2 Maschenhalter (oder Restfaden) 
9 Knöpfe

Deutsche Übersetzung: Judith Kutscher
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Technik
BESONDERE ABKÜRZUNGEN

U: Umschlag

Kreuz-U: Kreuz- Umschlag. Steche mit der re. Nadel 
in den Umschlag und hebe ihn auf die re. Nadel, ohne 
ihn dabei zu stricken. Steche mit der li. Nadel von 
hinten in den Umschlag und hebe ihn wieder auf die 
li. Nadel. Der Umschlag ist nun gedreht und kann re 
gestrickt werden. 
Abn: Doppelt zentrierte Abnahme. Hebe 2 M ab, als 
würden sie re zus. gestrickt werden, 1 re, die abgeho-
benen M über die eben gestrickte M heben. 

BESONDERE TECHNIKEN

Wendemasche
Hebe die 1. M mit dem Faden vor der Arbeit wie zum li 
stricken ab, lege den Faden über die re. Nadel.  Ziehe 
den Faden so über die Nadel weg von Dir, dass die 
eigentliche M (auf der re. Nadel) nach hinten ver-
schwindet und beide M-Glieder nun als „Doppel-M“ 
auf der Nadel liegen. Stricke weiter den Anweisungen 
folgend. Die Doppel-M wird in der nächsten Reihe/ 
Runde als 1 M gestrickt, d.h. durch beide M-Glieder. Je 
nach Anweisung re oder li. 
Diese Technik nenn sich ”German Short Rows”.
Zunahmen
Die Zunahmen erfolgen über 2 Reihen.
In Rück-R: Auf beiden Seiten der markierten M erfol-
gen Umschläge. 
In Hin-R: Die Umschläge werden verschränkt ge-
strickt, so dass die Umschläge als rechts oder links 
geneigte Zunahmen erscheinen. 
Schlingenanschlag
Lege das Garn zu einer Schlinge, so dass das lange 
Fadenende (mit dem Knäuel am anderen Ende) über 
dem Faden liegt, der fest auf der Nadel sitzt. Steche mit 
der rechten Nadel von vorne in die Schlinge und ziehe 
den Faden so an, dass eine Masche entsteht. Wie-
derhole diesen Vorgang bis zur gewünschten Anzahl 
Maschen.

Ausarbeitung
Lisa wird in einem Stück gearbeitet, beginne oben am 
Nacken. 

Die Passe erfolgt mit Zunahmen an den markierten 
Maschen an Schultern, mittig auf der Rückseite und 
entlang der vorderen Ränder. 

Im Anschluss wird die Passe in Rumpf und Ärmel 
geteilt und alle Teile werden separat fertiggestellt, 
während an den vorderen Kanten weiterhin Zunahmen 
vorgenommen werden. Entlang der Seitennähte 
werden Abnahmen gestrickt. 

Zuletzt erfolgen die Bündchenabschlüsse im Rippen-
muster. Das untere Bündchen, die Ärmel und der 
Halsausschnitt werden mit der italienischen Methode 
abgekettet, da so ein sauberer und runder Abschluss 
entsteht. 



3 ab 8#FilcolanaLisa

Anleitung
PASSE, ÄRMEL UND RUMPF
Schlage 5 M auf einer 5 mm Nadel mit Fb. A an.
Stricke in Reihen auf einer Rundstricknadel. 

1. Reihe (Rück-R): *1 li (Rand-M), U, 1 li, U, 1 li 
(Mittel-M Rückseite), U, 1 li, U, 1 li (Rand-M).

2. R: 1 re, stricke den U re verschränkt, 1 re, Kreuz-U, 
1 re (Mittel-M Rückseite) markiere diese M mit einem 
M-Markierer, stricke den U re verschränkt, 1 re, 
Kreuz-U, 1 re.

3. R: 1 li, U, stricke li bis zur markierten Mittel-M, U, 
1 li, U, stricke li bis zur letzten M, U, 1 li.

4. R: 1 re, stricke den U re verschränkt, stricke re bis 
zum nächsten U, Kreuz-U, 1 r (Mittel-M Rückseite), 
stricke den U re verschränkt, stricke re bis zum näch-
sten U, Kreuz-U, 1 re. 

Auf beiden Seiten liegen nun 5 M zwischen Rand- und 
Mittel-M. 

Wiederhole die 3. und 4. Reihe, bis auf beiden Seiten 
27 (29) 29 (29) 29 M zwischen Rand- und Mittel-M 
liegen (inkl. U). Die letzte Reihe ist eine Rück-R. 
Markiere die letzte M der Reihe mit einem 
M-Markierer, diese M ist nun die li. Schulter-M und 
schlage 25 (27) 27 (27) 27 M mit dem Schlingenan-
schlag an. 

An beiden Vorderseiten werden nun folgendermaßen 
verkürzte Reihen gearbeitet, so dass die Vorderseiten 
auf die korrekte Höhe für den Halsausschnitt gehoben 
werden: 

Verkürzte Reihen, linke Vorderseite
1. verkürzte Reihe (Hin-R): 6 re, wenden.
2. verkürzte Reihe: 1 Wende-M, stricke li bis zur 
letztem M, U, 1 li.
3. verkürzte Reihe: 1 re, stricke den U re verschränkt, 
strick re bis zur Wende-M, stricke diese M re, 6 re, 
wenden. 
4. verkürzte Reihe: Wie die 2. verkürzte Reihe.
5. verkürzte Reihe: Stricke re bis zur Wende-M, 
stricke diese M re, 6 re, wenden.
6. verkürzte Reihe: Wie die 2. verkürzte Reihe.

Nächste Reihe (Hin-R): Stricke die gesamte Reihe 
re, die U werden wie bisher gearbeitet, wende die 
Arbeit nicht. Markiere die letzte M der Reihe mit einem 
M-Markierer (re. Schulter-M) und schlage 25 (27) 
27 (27) 27 neue M nach der Schulter-M zu Ende der 
Hin-R an, wenden. 

Verkürzte Reihen, rechte Vorderseite
1. verkürzte Reihe (Rück-R): 1 li, U, 5 li, wenden.
2. verkürzte Reihe: 1 Wende-M, stricke re bis zum U, 
Kreuz-U, stricke die restl. Reihe re. 
3. verkürzte Reihe: 1 li, U, stricke li bis zur 
Wende-M, stricke diese M li, 6 li, wenden.
4. verkürzte Reihe: Wie die 2. verkürzte Reihe.
5. verkürzte Reihe: 1 li, U, stricke li bis zur 
Wende-M, stricke diese M li, 6 li, wenden.
6. verkürzte Reihe: Wie die 2. verkürzte Reihe.
 
Nun wird wieder über alle M der Nadel gestrickt. 

Nächste Reihe (Rück-R): *1 li, U, stricke li bis zur 
markierten M, U*, wiederhole von * bis * bis zur 
letzten M, 1 li = insgesamt 121 (129) 129 (129) 129 
M auf der Nadel.
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Nächste Reihe (Hin-R): Stricke die gesamte Reihe re, 
die U werden wie bisher gearbeitet.

Nächste Reihe: *1 li, U, stricke li bis zur markierten 
M, U*, wiederhole von * bis * bis zur letzten M, 1 li. 
Fahre auf diese Weise fort, bis auf beiden Seiten 69 
(71) 71 (71) 71 M (inkl. U) zwischen Rand-M und 
markierter M liegen. Ende mit einer Rück-R.  

Wechsle zu Fb. B und stricke wie bisher, bis auf beiden 
Seiten 89 (93) 97 (103) 107 M (inkl. U) zwischen 
Rand-M und markierter M liegen. Ende mit einer 
Rück-R.

Die Arbeit wird nun folgendermaßen in Rumpf und 
Ärmel geteilt: 

Nächste Reihe (Hin-R): Stricke 1 re, stricke den U re 
verschränkt, 48 (51) 55 (59) 63 re, lege die nächsten 
81 (83) 83 (87) 87 M auf einem Hilfsfaden still 
(li. Ärmel), schlage 3 M mit dem Schlingenanschlag 
an und markiere die mittlere dieser M (li. Seiten-M), 
stricke 48 (51) 55 (59) 63 re, Kreuz-U, 1 re, stricke 
den U re verschränkt, stricke 48 (51) 55 (59) 63 re, 
lege die nächsten 81 (83) 83 (87) 87 M auf einem 
Hilfsfaden still (re. Ärmel), schlage 3 M mit dem Sch-
lingenanschlag an und markiere die mittlere dieser M 
(re. Seiten-M), stricke re bis zum U, Kreuz-U, 1 re = 
205 (217) 233 (249) 265 Rumpf-M.

RUMPF
Nächste Reihe (Rück-R): 1 li, U, stricke li bis zur 
markierten M auf der Rückseite, U, 1 li, U, stricke li bis 
zur letzten M, U, 1 li.

Nächste Reihe: *1 re, stricke den U re verschränkt, 
stricke re bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn*, 
stricke re bis zur Mittel-M der Rückseite, Kreuz-U, 
wiederhole von * bis *, stricke re bis zur letzten M, 
Kreuz-U, 1 re.

Wiederhole die letzten 2 Reihen weitere 6 (5) 3 (0) 0 
Mal, ende mit einer Rück-R. 

Die Arbeit wird nun geteilt und die Seiten werden 
separat fertiggestellt. 

Linke Vorder- und linke Rückseite
Nächste Reihe (Hin-R): 1 re, stricke den U re 
verschränkt, stricke re bis 1 M vor der markierten 
Seiten-M, Abn, stricke re bis zum U, Kreuz-U, wende 
die Arbeit und lege die restl. M still. 

Nächste Reihe: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke 
die restl. Reihe li. 

Nächste Reihe: Hebe die 1. M ab, 1 re, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 2 weitere M ab, stricke re 
bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn, stricke die 
restl. Reihe re. 

Nächste Reihe: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke 
die restl. Reihe li.

Nächste Reihe: Hebe die 1. M ab, 1 re, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke re 
bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn, stricke die 
restl. Reihe re.

Wiederhole die letzten 2 Reihen, bis die Arbeit ab der 
Teilung 12 cm misst, gemessen entlang der Seiten-M. 
Die letzte Reihe ist eine Rück-R. 

Wechsle zu Fb. C und stricke wie bisher, bis alle M 
abgekettet sind.

Schneide den Faden ab und ziehe ihn durch die restl. 
M. 
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Rechte Vorder- und rechte Rückseite
Lege den Faden an der Hin-R der stillgelegten M an, 
die 1. M ist die markierte Mittel-M. 

Nächste Reihe (Hin-R): 1 re, stricke den U re 
verschränkt und kette die Mittel-M ab, kette weitere 
2 M ab, stricke re bis 1 M vor der markierten Seiten-M, 
Abn, stricke re bis zum U, Kreuz-U, 1 re.

Nächste Reihe: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 2 weitere M li ab, stricke 
die restl. Reihe li.

Nächste Reihe: Hebe die 1. M ab, 1 re, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke 
re bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn, stricke 
die restl. Reihe re.

Nächste Reihe: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke 
die restl. Reihe li.

Wiederhole die letzten 2 Reihen, bis die Arbeit ab der 
Teilung 12 cm misst, gemessen entlang der Seiten-M. 
Die letzte Reihe ist eine Rück-R.

Wechsle zu Fb. C und stricke wie bisher, bis alle M 
abgekettet sind.

Schneide den Faden ab und ziehe ihn durch die restl. 
M.

RIPPENBÜNDCHEN
Mit einer 4,5 mm Nadel und Fb. B werden in einer 
Hin-R entlang der unteren Rumpfkante M aufgenom-
men. 
Beginne an der linken unteren Ecke und nimm 
folgendermaßen M auf:
Schlage 1 M an, nimm danach 34 (36) 38 (40) 42 M 
bis zur Seiten-M auf, nimm in dieser Seiten-M 1 M auf 
und nimm weitere 32 (34) 36 (38) 40 M bis zur 
Rücken-M auf, nimm in dieser M 1 M auf und nimm
erneut 32 (34) 36 (38) 40 M bis zur Seiten-M auf, 
nimm in dieser Seiten-M 1 M auf und nimm weitere 
34 (36) 38 (40) 42 M bis zur äußeren Kante auf. 
Schlage 1 M an = 137 (145) 153 (161) 169 M. 

1. R (Rück-R): 1 li, *1 li, 1 re*, wiederhole von 
* bis * bis 2 M vor Ende der Reihe, 2 li.

2. R: 1 re, *1 re, 1 li*, wiederhole von * bis * bis 2 M 
vor Ende der Reihe, 2 re.

Wiederhole diese 2 Reihen, bis das Bündchen 7 cm 
misst, ende mit einer Hin-R. 

Kette alle M folgendermaßen mit der italienischen 
Methode ab: 
Schneide den Faden mit einer Länge von ca. 3 Mal der 
Breite des Rippenbündchens ab und ziehe den Faden 
durch eine Stopfnadel. 
1. Steche mit der Nadel in die ersten 2 M der li. Nadel, 
als würden sie li zus. gestrickt werden, ziehe den Faden 
durch.  
2. Steche mit der Nadel von hinten nach vorne 
zwischen der 2. und 3. M durch.
3. Steche mit der Nadel von vorne nach hinten durch 
die 3. M. 
4. Steche mit der Nadel in die ersten 2 M als würden 
sie re zus. gestrickt werden und heben beide M von der 
Nadel. 
5. Auf der Vorderseite wird die Nadel von rechts nach 
links durch das vordere M-Glied der 2. M gestochen, 
ziehe den Faden durch.
6. Steche mit der Nadel wie zum li stricken in die 1. M 
und hebe sie von der Nadel. 
7. Steche mit der Nadel von hinten nach vorne 
zwischen der 1. und 2. M durch.
8. Steche mit der Nadel von vorne nach hinten durch 
die 2. M. 
9. Steche mit der Nadel wie zum re stricken in die 1. M 
und hebe sie von der Nadel. 
10. Wie Punkt 5.
11. Wie Punkt 6.
Wiederhole die Punkte 7-11, bis noch 3 M auf der li. 
Nadel liegen.
Abschluss:
Auf der Vorderseite wird die Nadel von rechts nach 
links in die 2 letzten M gestochen, als würden sie li zus. 
gestrickt werden, ziehe den Faden durch.  
- Steche mit der Nadel wie zum li stricken in die 1. M 
und hebe sie von der Nadel. 
- Steche mit der Nadel in die 2 letzten M als würden 
sie re zus. gestrickt werden und hebe beide M von der 
Nadel. 
Alle M sind nun abgekettet. Vernähe das Ende sauber.

ÄRMEL
Platziere die stillgelegten 81 (83) 83 (87) 87 Ärmel-M 
wieder auf einer 5 mm Nadel. In der Hin-R werden 5 M 
unten am Armausschnitt aufgenommen. 

Schließe zur Runde und markiere die mittlere der 
5 neuen M mit einem M-Markierer. Die Runde beginnt 
NACH der markierten M, d.h. man ”leiht” sich immer 
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die 1. M der Runde, wenn die Runde mit einer Ab-
nahme endet. 

1. Runde: Stricke re bis zum U, Kreuz-U, 1 re, stricke 
den U re verschränkt, stricke re bis 1 M vor der mark-
ierten M unter dem Ärmel, Abn = 84 (86) 86 (90) 90 
M.

2. Runde: Stricke re bis zur markierten Schulter-M, 
U, 1 re, U, stricke die restl. Runde re.

Wiederhole diese 2 Runden, bis der Ärmel ab den 
aufgenommenen M am Armausschnitt 28 (30) 30 (31) 
31 cm misst, die letzte Runde ist eine 1. Runde, wo die 
Umschläge gestrickt werden und Abnahmen unter den 
Ärmeln erfolgen. 

Schneide den Faden ab.

Hebe die M auf der li. Seite der Mittel-M (d.h. die M 
ab Rundenbeginn bis einschl. Der Schulter-M) auf die 
re. Nadel der Rundstricknadel ohne sie zu stricken. 
Wende die Arbeit. 
Ab hier wird der restl. Ärmel in Reihen gearbeitet. 

Wechsle zu Fb. C.

Nächste Reihe (Rück-R): Hebe die Schulter-M, die 
nun die 1. M der li. Nadel ist von der Nadel, stricke 
die nächste M und ziehe die Schulter-M über die eben 
gestrickte M, so dass die Schulter-M abgekettet ist, 
stricke die restl. Reihe li. 

Nächste Reihe: Hebe die 1. M ab, 1 re, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke 
re bis 1 M vor der markierten M unter dem Ärmel, Abn, 
stricke die restl. Reihe re.  

Nächste Reihe: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke 
die restl. Reihe li. 

Wiederhole die letzten 2 Reihe, bis alle M abgekettet 
sind.

Schneide den Faden nicht ab und lass die letzte M auf 
der Nadel liegen.

Wechsle zu einer 4,5 mm Nadel.

ÄRMELBÜNDCHEN
Fahre mit Fb. C und der verbliebenen M auf der Nadel 
fort und nimm 27 (28) 28 (29) 30 M entlang der 
abgeketteten M bis zur abgeketteten Schulter-M auf. 
Nimm in dieser M 1 M auf und nimm entlang der 
anderen Seite des Ärmels weitere 27 (28) 28 (29) 30 
M auf = insgesamt 56 (58) 58 (60) 62 M.

Nächste Runde: 1 (1) 1 (0) 1 re, *2 re zus., 1 re*, 
wiederhole von * bis *, bis 1 (3) 3 (0) 1 M vor Ende 
der Runde, 1 (3) 3 (0) 1 re = 38 (40) 40 (40) 42 M.

Stricke 6 cm im Rippenmuster (1 re, 1 li).

Kette alle M folgendermaßen mit der italienischen 
Methode ab:
Schneide den Faden mit einer Länge von ca. 3 Mal dem 
Umfang des Rippenbündchens ab und ziehe den Faden 
durch eine Stopfnadel. 
1. Steche mit der Nadel wie zum li stricken in die 1. M 
auf der li. Nadel, ziehe den Faden durch. 
2. Steche mit der Nadel von hinten nach vorne 
zwischen der 1. und 2. M durch. 
3. Steche mit der Nadel von vorne nach hinten durch 
die 2. M. 
4. Steche mit der Nadel wie zum re stricken in die 1. M 
und hebe sie von der Nadel. 
5. Auf der Vorderseite wird die Nadel von rechts nach 
links durch das vordere M-Glied der 2. M gestochen, 
ziehe den Faden durch. 
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6. Steche mit der Nadel wie zum li stricken in die 1. M 
und hebe sie von der Nadel. 
Wiederhole die Punkte 2-6, bis noch 1 (li) M auf der li. 
Nadel liegt. 
Abschluss: 
7. Auf der Vorderseite wird die Nadel von rechts nach 
links in die 1. abgekettete M gestochen, ziehe den 
Faden durch.
8. Wie Punkt 6. 
Alle M sind nun abgekettet. Vernähe das Ende sauber.

BLENDEN
Linke Blende, Knopfleiste
Nimm mit einer 4,5 mm Nadel und Fb. A in der Hin-R 
entlang der li. Vorderseite M auf, beginne oben am 
Halsausschnitt und nimm 81 (81) 83 (85) 89 M bis 
nach unten zum Bündchen auf, ca. 3 M/ 4 Reihen 
entlang der Vorderseite.

1. R (Rück-R): 2 li, *1 re, 1 li*, wiederhole von * bis 
* bis zur letzten M, 1 li.

2. R: 2 re, *1 li, 1 re*, wiederhole von * bis * bis zur 
letzten M, 1 re.

Wiederhole diese 2 Reihen weitere 2 Mal, stricke die 
1. Reihe noch 1 Mal.  

Kette in der nächsten Reihe alle M im Rippenmuster 
ab.

Rechte Blende, Knopflochleiste
Nimm mit einer 4,5 mm Nadel und Fb. B in der Hin-R 
entlang der re. Vorderseite M auf, beginne unten am 
Bündchen und nimm 81 (81) 83 (85) 87 M bis oben 
am Halsausschnitt auf. 

1. R (Rück-R): 2 li, *1 re, 1 li*, wiederhole von 
* bis * bis zur letzten M, 1 li.

2. R: 2 re, *1 li, 1 re*, wiederhole von * bis * bis zur 
letzten M, 1 re.

3. R: Wie die 1. Reihe.

4. R (Hin-R)(Knopflochreihe): 2 re, stricke 2 (2) 2 
(4) 4 M im Rippenmuster, *ziehe die 2. M der li. Nadel 
über die 1. M, stricke 1 li, U, stricke 8 M im Rippen-
muster*, wiederhole von * bis * bis 7 (7) 9 (9) 11 M 
vor Ende der Reihe, arbeite das letzte Knopfloch wie 
bisher, stricke die restl. Reihe wie die M erscheinen. 

5.-7. R: Wie die 1.-3. Reihe.

Kette in der nächsten Reihe alle M im Rippenmuster 
ab.

Schneide den Faden nicht ab, sondern fahre mit der 
letzten M auf der Nadel fort und nimm folgendermaßen 
M für den Halsausschnitt auf: 

HALSAUSSCHNITT
Nimm mit einer 4,5 mm Nadel und Fb. B in einer 
Hin-R entlang des Halsausschnittes M auf, beginne 
mit der 1. M die vom Abketten der Vorderseite noch 
auf der Nadel liegt und nimm 5 weitere M entlang des 
Bündchens auf, 23 (25) 25 (25) 25 M bis zur 
Schulter-M, nimm 1 M in der Schulter-M auf und 
markiere diese M, nimm 21 (23) 23 (23) 23 M bis zur 
Mittel-M auf der Rückseite auf, nimm 1 M in dieser 
M auf und nimm die gleiche Anzahl M auf der anderen 
Seite des Halsausschnittes auf = insgesamt 103 (111) 
111 (111) 111 M.

1. R (Rück-R): 2 li, *1 re, 1 li, 1 re, 1 li, 2 re zus., 
1 li*, wiederhole von * bis * weitere 3 Mal, stricke im 
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Rippenmuster (1 re, 1 li) bis zur markierten 
Schulter-M auf der anderen Seite, 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 
1 li, **2 re zus., 1 li, 1 re, 1 li, 1 re, 1 li**, wiederhole 
von ** bis ** weitere 3 Mal, stricke die restl. Reihe im 
Rippenmuster, ende mit 2 li.

2. R (Knopflochreihe): 2 re, ziehe die 2. M der li. 
Nadel über die 1. M, stricke 1 li, U, *stricke im 
Rippenmuster bis 1 M vor der markierten Schulter-M, 
Abn*, wiederhole von * bis *, stricke die restl. Reihe 
im Rippenmuster, ende mit 2 re.

3. R: 2 li, stricke die M wie sie erscheinen die restl. 
Reihe.

4. R: 2 re, *stricke im Rippenmuster bis 1 M vor der 
markierten Schulter-M, Abn*, wiederhole von * bis *, 
stricke die restl. Reihe im Rippenmuster, ende mit 2 re. 

5. R: Wie die 3. Reihe.

Kette die M in der nächsten Reihe ab wie sie erschein-
en, während GLEICHZEITIG eine Abnahme an den 
Schulter-M vorgenommen wird, wenn diese abgekettet 
werden.
 

FERTIGSTELLUNG
Nähe die Knöpfe an und vernähe alle Enden. 
Falls unter den Armausschnitten kleine Löcher ent-
standen sind, vernähe sie von der Rück-R. 
Wasche den Pullover den Anweisungen auf der Bande-
role folgend und lass ihn liegend auf einem Handtuch 
trocknen. 


