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OBSESSED WITH QUALITY YARN SINCE 1952

Design: Sanne Bjerregaard L . 1. udgave - august 2022 © filcolana
IS a #FilcolanaLisa

Denne cardigan er strikket oppefra og ned, i étstykke. Strikkeretningen er skri, si der
strikkes udelukkende med 1 farve ad gangen. Cardiganen er opkaldt efter den vidunderlige
svenske jazz- og popsangerinde Lisa Nilsson, hvis blode, melodiske stemme varmer din sjzl,
precis som en varm trgje kan varme din krop pi en kold vinterdag.

STORRELSER MATERIALER
XS (S)M (L) XLL Garn fra Filcolana

. Fv. A: 50 (50) 100 (100) 100 g Saga i fv 302 (Ballet
MAL Slipper) og 25 (25) 50 (50) 75 g Tilia fv. 321 (Sakura)
Overvidde: 93 (57) 106 {115) 122 cm Fv. B: 200 (200) 250 (250) 300 g Saga i fv. 366
Hel Lengde: 54 (54) 55 (56) 53 cm (Sugar Almond) og 75 (75) 100 (100) 125 g Tilia
Armelengde: 48 (50) 50 (51) 51 cm . 352 (Red Squ{ijrrel).
STRIKKEFASTHED Fv. C: 50 (50) 50 (50) 50 g Saga i fv. 249 (Cobalt
17mx 25 piglatstrik pa pind 5 mm = 10 x 10 em. Blue) og
Pindetykkelsen er kun vejledende. 25 (25) 25 (25) 25 g Tilia i fv. 337 (Bright Cobalt).
Har du flere masker pa 10 cm, skal du skifte til tykkere Hver farve strikkes med 2 tride Saga og 1 trid Tilia
pinde, har du faerre masker pa 10 c¢m, skal du skifte holdtsammen, arbejdetigennem.
til tyndere pinde. Hvis du rammer bredden men ikke _
hojden, kan det hjzlpe at skifte pindemateriale, f.eks. Rundpmd.4,5 og 5 mm, 80-120 cm.
skifte fra metal til tree eller omvendt. Strompepinde 4 mm

4 maskemarkarer
2 maskeholdere (eller restegarn) til hvilende masker
9 knapper
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Teknik

Arbejdsgang

SARLIGE FORKORTELSER

omsl
Omslag(et)

kryds-omsl

Kryds omslaget. Stik hgjre pind ret ind i omslaget og
loft det over pa hojre pind uden at strikke det, stik
venstre pind ind i omslaget bagfra og loft det tilbage pa
venstre pind, omslaget er nu krydset og kan strikkes
ret.

c-indt (centreret dobbeltindtagning)

Tag 2 masker lgs af som skulle de strikkes ret sammen,
1 ret, traek de 2 lose masker samlet over den strikkede
maske.

SARLIGE TEKNIKKER

Vendemaske

Tag 1. maske vrang los af med garnet foran masken
(mod dig selv), for garnet over hojre pind og ned bag
arbejdet (veek fra dig selv) og traek 1 garnet sa masken
traekkes op over pinden og fremstar som en «dobbelt-
maske”. Strik videre iflg. opskriftens anvisning.

Nar der strikkes igennem den dobbelte maske, stikkes
pinden ind gennem begge maskeben, som én maske,
henholdsvis i ret eller vrang som arbejdet viser.

Denne teknik hedder German Short Rows.

Udtagninger

Udtagningerne strikkes over 2 pinde.
Pavrangsiden: Der laves omslag pd hver side af de
markerede masker.

Paretsiden: Omslagene strikkes drejet, siledes at
omslagene leegger sig som henholdsvis hgjre- og
venstrevendte udtagninger.

Lokkeopslagning

Lav en ring af garnet, sdledes at den lange garnende
(med garnneglet i den anden ende) leegges ovenpa den
trad der sidder fast pa pinden, strik pinden ind forfra
iringen, stram garnet sa ringen bliver til en maske.
Gentag til det onskede antal masker.

#Filcolanalisa

Lisa strikkes i ét stykke, der begyndes gverst i nakken.

Baerestykket strikkes med udtagninger omkring
markerede masker pa skuldrene, midt pé ryggen og
langs forkanterne.

Herefter deles arbejdet i &ermer og krop og delene
strikkes feerdige hver for sig, idet der stadig strikkes
udtagninger langs forkanterne, men samtidig strikkes
indtagninger langs sidessmmen.

Til sidst strikkes der ribkanter. Nederste ribkant,
armekanter og halskant aflukkes med italiensk syet
aflukning som giver en blod og rund aflukning.
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Opskrift

BARESTYKKE, ZRMER OG KROP
Sla 5 masker op pa pind 5 mm med farve A.
Der strikkes frem og tilbage pd rundpinden.

1. p (vrangsiden): *1 vr (kantm), sld om p, 1 vr, sld
omp, 1 vr (midterm ryg), slaom p, 1 vr,slaomp, 1 vr
(kantm).

2.p: 11, strikomsldrr, 1 r, kryds-omsl, 1 r (midterm
ryg) marker denne m med en maskemarkor, strik omsl
drr, 11, kryds-omsl, 1.

3.p: 1 vr, sld om p, strik vr til den markerede midterm,
slaom p, 1 vr, sld om p strik vr til den sidste m, sla om
pinden, 1 vr.

4.p: 1 r, strik omsl drr, strik r til neeste omsl, kryds-

omsl, 1 r (midterm ryg), strik omsl dr r, strik r til naeste
omsl, kryds-omsl, 1 r.

Pi hver side er der nu 5 m imellem kantm og midterm.

Gentag 3. og 4. pind til der er 27 (29) 29 (29) 29
masker pa hver side (inkl. omslag), i mellem kantmaske
og midtermaske. Sidste pind er fra vrangsiden.

Marker den sidste maske pa pinden med en maske-
marker, denne maske er nu venstre skuldermaske,
ogsla25 (27) 27 (27) 27 masker op med teknikken
lokkeopslagning.

Nu skal der strikkes vendepinde pa hvert forstykke,
for at lofte forstykket op til rette hgjde i halsdbningen,
séledes:

Vendepinde, venstre forstykke

1. vendepind (retsiden): 6 r, vend

2. vendepind: 1 vendemaske, strik vr til sidste m, sla
omp, I vr.

3.vendepind: 1 r, strik omsl drr, strik r til vende-
masken, strik denner, 6 r, vend

4. vendepind: Som 2. vendepind.

5. vendepind: strik r til vendemasken, strik denne r,
6, vend

6. vendepind: Som 2. vendepind.

Naeste p (retsiden): Strik r pinden ud, omsl strikkes
som hidil, vend ikke arb.
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Marker den sidste maske pa pinden med en maske-
markor (hajre skuldermaske) og sla 25 (27) 27 (27)
27 nye masker op efter skuldermasken i slutningen af
retsidepinden, vend.

Vendepinde, hojre forstykke

1. vendepind (vrangsiden): 1 vr, sld om p, 5 vr, vend
2. vendepind: 1 vendemaske, strik r til omsl, kryds-
omsl, strik r pinden ud

3.vendepind: 1 vr, sld om p, strik vr til vendemasken,
strik denne vr, 6 vr, vend

4. vendepind: Som 2. vendepind.

5.vendepind: 1 vr, sld om p, strik vr til vendemasken,
strik denne vr, 6 vr, vend

6. vendepind: Som 2. vendepind.

Nu fortseettes der igen over alle masker pa pinden.

Neeste p (vrangsiden): * 1 vr, sld om p, strik vr til den
markerede m, sld om p*, gentag fra * til *, til den sidste
m, [ vr=ialt 121 (129) 129 (129) 129 masker pa
pinden.

Neste p (retsiden): Strik r pinden ud, omsl strikkes
som hidtil.
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Neste p: *1 vr, sld om p, strik vr til den markerede m,
slaom p*, gentag fra * til *, til den sidste m, 1 vr.

Fortsaet saledes til der pa hvert stykke er 69 (71) 71
(71) 71 masker (inkl. omsl) imellem kantmaske og
markeret maske. Slut med en pind fra vrangsiden.

Skift til farve B og strik som hidtil, til der pa hvert
stykke er 89 (93) 97 (103) 107 masker (inkl. omsl)
imellem kantmaske og markeret maske.

Slut med en pind fra vrangsiden.

Nu deles arbejdet til krop og ®ermer, saledes:
Neeste p (retsiden): Strik 1 r, strik omsl drr, 48 (51)
55(99) 63 r, seet de naeste 81 (83) 83 (87) 87 m paen
maskesnor (venstre &erme), sld 3 m op med lokkeopsla-
gning og marker den midterste af disse masker
(venstre sidemaske), strik 48 (51) 55 (59) 63,
kryds-omsl, 1 r, strik omsl drr, strik 48 (51) 55 (59)
63 r, seet de naeste 81 (83) 83 (87) 87 m pa en maske-
holder (hgjre &erme), sld 3 m op med lokkeopslagning
og marker den midterste af disse m (hojre sidemaske),
strik r til omslaget, kryds-omsl, 1 =205 (217) 233
(249) 265 masker pa kroppen.

#FilcolanaLisa
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Neeste p (vrangsiden): 1 vr, sl om, strik vr til den
markerede m p ryggen, sld om, 1 vr, sld om, strik vr til
sidste m, sla om, 1 vr.

Neeste p: *1 1, strik omsl drr, strik r til 1 m for den
markerede sidemaske, c-indt*, strik r til ryggens
midterm, kryds-omsl, gentag fra * til *, strik r til den
sidste m, kryds-omsl, 1 r.

Gentag de sidste 2 pinde yderligere 6 (5) 3 (0) 0
gange, slut med en pind fra vrangsiden.

Nu deles arbejdet og siderne strikkes faerdig hver for
sig.

Venstre forstykke og venstre side af ryg

Neste p (retsiden): 1 1, strik omsl drr, strik r til 1 m
for den markerede sidemaske, c-indt, strik r til
omslaget, kryds-omsl, vend arb og lad de resterende
m hvile.

Neeste p: Tag 1. maske lgs af, 1 vr, trek den lgse m
over, luk yderligere 1 m af, strik vr pinden ud.

Neeste p: Tag 1. maske los af, 1 r, treek den lose m over,
luk yderligere 2 m af, strik r til 1 m for den markerede
sidemaske, c-indt, strik r pinden ud.

Neeste p: Tag 1. maske los af, 1 vr, traek den lose m
over, luk yderligere 1 m af, strik vr pinden ud.

Neeste p: Tag 1. maske los af, 1 r, treek den lose m over,
luk yderligere 1 m af, strik r til 1 m for den markerede
sidemaske, c-indt, strik r pinden ud.

Gentag de sidste 2 pinde, til arbejdet méler 12 ¢m fra
delingen, der males ned langs sidemasken.
Sidste pind er fra vrangsiden.

Skift til farve C og fortsaet som hidtil, til alle masker er
lukket af.
Bryd garnet og treek garnenden igennem masken.

Hojre forstykke og hojre side af ryg
Saet garnet til retsiden af de hvilende masker, forste
maske er den markerede midtermaske.

Neste p (retsiden): 1 r, strik omsl dr r og luk midter-
masken af, luk yderligere 2 m af, strik r til 1 m for

den markerede sidemaske, c-indt, strik r til omslaget,
kryds-omsl, 1.
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Neeste p: Tag 1. maske lgs af, 1 vr, trek den lose m
over, luk yderligere 2 m vr af, strik vr pinden ud.

Neeste p: Tag 1. maske los af, 1 r, treek den lose m over,
luk yderligere 1 m af, strik r til 1 m for den markerede
sidemaske, c-indt, strik r pinden ud.

Naeste p: Tag 1. maske los af, 1 vr, treek den lose m
over, luk yderligere 1 m af, strik vr pinden ud.

Gentag de sidste 2 pinde, til arbejdet méler 12 ¢m fra
delingen, der males ned langs sidemasken.
Sidste pind er fra vrangsiden.

Skift til farve C og fortsaet som hiduil, til alle masker er
lukket af.

Bryd garnet og treek garnenden igennem masken.

RIBKANT

Med pind 4,5 mm og farve B strikkes der masker op
langs retsiden af kroppens nederste kant.

Begynd nederst i venstre hjorne og strik masker op
séledes:

S1a 1 maske op pd pinden, , strik herefter 34 (36) 38
(40) 42 masker op frem til sidemasken, strik 1 maske
op i denne og strik 32 (34) 36 (38) 40 masker op frem
til rygmasken, strik 1 maske op i denne, strik 32 (34)
36 (38) 40 masker op frem til sidemasken, strik 1 m op
idenne og strik 34 (36) 38 (40) 42 masker op frem til
den yderste kant og sla 1 ekstra maske op = 137 (145)
153 (161) 169 masker.

1. p (vrangsiden): 1 vr, *1vr, I r*, gentag fra * tl *,
ul de sidste 2 m, 2 vr.

2.p:1r, *1r, 1vr*, gentag fra * til *, til de sidste 2 m,
2r.

Gentag disse 2 pinde, til ribkanten méler 7 cm, slut
med en pind fra retsiden.

Luk af med italiensk syet aflukning, saledes:

Bryd garnet med en leengde af ca. 3 gange ribbens
bredde og trad en stoppenél pa garnenden.

1. Stik nélen ind i de 2 forste m pd venstre p, som
skulle de strikkes vr sm, traek triden igennem.

2. Stik ndlen ind mellem 2. og 3. m fra bagsiden og ud
pa forsiden.

3. Stik nédlen igennem 3. m, fra forsiden og ud pa
bagsiden.

#FilcolanaLisa
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4. Stik ndlen ind i de 2 forste m som skulle de strikkes
ret sm og tag begge m af pinden.

5. Pé forsiden stikkes ndlen ind, fra hgjre mod venstre,
12. maskes forreste maskeben, treek garnet igennem.
6. Stik ndlen ind i 1. m som om den skulle strikkes vr
og tag m af pinden.

7. Stik ndlen ind mellem 1. og 2. m fra bagsiden og ud
pa forsiden.

8. Stik ndlen igennem 2. m, fra forsiden og ud pé
bagsiden.

9. Stik nalen ind i 1. m som om den skulle strikkes ret
og tag m af pinden.

10. Som pkt. 5.

11. Som pkt. 6.

Gentag pkt. 7-11, til der er 3 m tilbage pa venstre pind.
Afslutning:

Pa forsiden stikkes nélen ind, fra hojre mod venstre,

i de 2 sidste masker, som skulle de strikkes vr sm, traek
garnet igennem.

- Stik ndlen ind i 1. m som om den skulle strikkes vr og
tag m af pinden.

- Stik ndlen ind i de 2 sidste m som skulle de strikkes
ret sm og tag begge m af pinden.

Alle masker er syet af. Haeft enden grundigt.

/ARMER
Seetde 81 (83) 83 (87) 87 aermemasker tilbage pa
pind 5 mm.

Fra retsiden strikkes der 5 masker op i bunden af
armegabet.

Saml omgangen og marker den midterste af de 5 nye
masker.

Omgangen begynder EFTER den markerede maske,
detvil sige at man bruger forste maske pd omgangen
hver gang man slutter en omgang med c-indt.

1. omg: Strik r til omsl, kryds-omsl, 1 r, strik omsl drr,
strik r til 1 m for den markerede m i bunden af &rme-
gabet, c-indt = 84 (86) 86 (90) 90 m.

2. omg: Strik r til den markerede skulderm, sld om p,
I r, sla om p, strik r omg ud.

Gentag disse 2 omgange, til 2zrmet méler 28 (30) 30
(31) 31 cm fra de opstrikkede masker i &ermegabet,
sidste omgang er 1. omgang, hvor omslagene strikkes
og der tages ind under &ermet.

Bryd garnet.
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Flyt maskerne pa venstre side af midtermasken,

dvs. maskerne fra omgangens begyndelse og frem til og
med skuldermasken over pa rundpindens hgjre pind,
uden at strikke dem, vend arbejdet.

Herfra strikkes resten af eermet frem og tilbage.
Skift til farve C.

Neste p (vrangsiden): Tag skuldermasken som nu er
den forste m pé venstre pind lgs af uden at strikke den,
strik nzeste m vr og track skuldermasken over denne m,
sa skuldermasken lukkes af, strik vrang pinden ud.

Neeste p: Tag 1. mlos af, 1 r, treeck den lose m over, luk
yderligere 1 maf, strik r til 1 m for den markerede m

under a&ermegabet, c-indt, strik r pinden ud.

Neeste p: Tag 1. mlos af, 1 vr, trek den lose m over,
luk yderligere 1 m af, strik vr pinden ud.

Gentag de sidste 2 pinde, til alle masker er lukket af.

Bryd ikke garnet og lad den sidste maske blive siddende
pa pinden.

Skift til pind 4,5 mm.
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ARMERIB

Fortsaet med farve C, og den maske der sidder pa
pinden i forvejen, og strik 27 (28) 28 (29) 30 masker
op langs de aflukkede masker, frem til den aflukkede
skuldermaske, strik 1 m op i denne og strik 27 (28) 28
(29) 30 masker op langs den anden side af &ermekanten

=56 (58) 58 (60) 62 masker i alt.

Neesteomg: 1 (1) 1(0) 1r, *2rsm, I r*, gentag fra
*l *, tldesidste 1 (3) 3(0) 1 m, 1(3)3(0) 1r=238
(40) 40 (40) 42 masker.

Strik rib (1 r, 1 vr), til ribkanten maler 6 cm.

Luk af med italiensk syet aflukning siledes:

Bryd garnet med en leengde der er ca 3 gange ribkant-
ens omkreds og trad en stoppenal pa garnenden.

1. Stik ndlen ind i 1. m pa venstre p, som om den skulle
strikkes vr, traek traden igennem.

2. Stik ndlen ind mellem 1. og 2. m fra bagsiden og ud
pé forsiden.

3. Stik ndlen igennem 2. m, fra forsiden og ud pa
bagsiden.

4. Stik ndlen ind i 1. m som om den skulle strikkes ret
og tag m af pinden.

5. Pa forsiden stikkes nélen ind, fra hgjre mod venstre,
12. maskes forreste maskeben, treek garnet igennem.
6. Stik ndlen ind i 1. m som om den skulle strikkes vr
og tag m af pinden.

Gentag pkt. 2-6, til der er 1 (vrang)m tilbage pa venstre
pind.

Afslutning:

7. Pa forsiden stikkes ndlen ind, fra hgjre mod venstre,
iden forste aflukkede m, track garnet igennem.

8. Som punkt 6.

Alle masker er syet af. Haeft enden grundigt.

FORKANTER

Venstre forkant, knapkant

Med pind 4.5 mm og farve A strikkes der masker op
langs retsiden af venstre forstykke, begynd ved hals-
dbningen overst og strik 81 (81) 83 (85) 89 masker op
frem til nederst i ribkanten, strik ca. 3 masker op for
hver 4 pinde pa forstykket.

1. p (vrangsiden): 2vr, *1r, 1 vr*, gentag fra * til *,
til den sidste m, 1 vr.

2.p:2r, *1vr, 117, gentag fra * ul *, til sidste m, 1.
Gentag disse 2 pinde yderligere 2 gange, strik 1. pind

yderligere 1 gang.
Luk af i rib pd naeste pind.
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Hojre forkant, knaphulskant

Med pind 4,5 mm og farve B strikkes der masker op
langs retsiden af hojre forstykke, begynd ved ribanten
nederstog strik 81 (81) 83 (85) 87 masker op frem il
halsdbningen.

1.p (vrangsiden): 2vr, *1r, 1 vr*, gentag fra * tl *,
til den sidste m, 1 vr.

2.p:2r, *1vr, 1 1%, gentag fra * dl *, til sidste m, 1 r.
3.p:Som 1. pind.

4. p (retsiden) (knaphulspind): 2 r, strik 2 (2) 2 (4)
4 mrib, *traek 2. m pa venstre p over den 1. m, strik
Lvr,slaom p, strik 8 mrib*, gentag fra * tl *, til de
sidste 7(7) 9 (9) 11 m, lav det sidste knaphul som de
foregdende, strik som m viser p ud.

5.-7.p:Som 1.-3. pind.

Luk afi rib pa neeste pind.

#FilcolanaLisa
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Bryd ikke garnet, men fortsaet med den sidste maske
pa pinden og strik masker op til halskant, saledes:

HALSKANT

Med pind 4,5 mm og farve B, strikkes der masker op
langs retsiden af halsébningen, begynd med den ene
maske der sidder pa pinden fra forkantens aflukning og
strik yderligere 5 masker op langs ribben, 23 (25) 25
(25) 25 masker frem til skuldermasken, strik 1 m op

i skuldermasken og marker denne maske, strik 21 (23)
23 (23) 23 masker frem til ryggens midtermaske, strik
1 maske op i denne og strik det samme antal masker op
langs den anden side af halsabingen = 103 (111) 111
(111) 111 masker ialt.

1.p (vrangsiden): 2 vr, *1r, 1vr, 11, 1 vr,2rsm,
1vr*, gentag fra * til * yderligere 3 gange, strik rib

(1 r, 1 vr)til den markerede skuldermaske i den anden
side, Tve,1r,1ve,1r,1ve,**2rsm, Lvr, 11, 1vr,
Ir,1vr**, gentag fra ** til **, yderligere 3 gange,
strik rib pinden ud, slut med 2 vr.

2. p (knaphulspind): 2 r, treek 2. m pa venstre p over
den 1. m, strik 1 vr, sld om p, *strik rib til 1 m for den
markerede skuldermaske, c-indt™, gentag fra * til *,
strik rib pinden ud, slut med 2 .

3. p: 2 vr, strik som maskerne viser pinden ud.
4.p:2r, *strikrib til I m for den markerede skulder-
maske, c-indt*, gentag fra * til *, strik rib pinden ud,
slutmed 2 r.

5.p: Som 3. pind.

Luk af som maskerne viser pa naeste pind, SAMTIDIG
strikkes der c-indt ved skuldermaskerne inden disse

lukkes af.

MONTERING
Sy knapper i og heeft alle ender.

Hyvis der er sma huller i siderne af &ermegabet sys disse
til fra vrangsiden.

Vask trgjen ifolge anvisning pa banderolen, lad den
liggetorre fladt pd et hindklede.
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