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Denne jakken er strikket ovenfra og ned, 1 et stykke. Strikkeretningen er skra, si det strikkes
utelukkende med 1 farge om gangen. Jakken er oppkalt etter den vidunderlige svenske jazz-
og poppsangerinnen Lisa Nilsson, hvis blote, melodiske stemme varmer sjelen din, akkurat
som en varm cardigan kan varme kroppen din pa en kald vinterdag.

STORRELSER
XS (S)M (L) XL,

MAL

Overvidde: 93 (99) 106 (115) 122 ¢m
Hel lengde: 54 (54) 55 (56) 59 ¢cm
Ermelengde: 48 (50) 50 (51) 51 ¢cm

STRIKKEFASTHET
17 mx 25 p i glatstrikk pa pinne 5 mm = 10x 10 cm.

Pinnetykkelsen er kun veiledende.

Har du flere masker pa 10 cm, skal du bytt til tykkere
pinne, har du feerre masker pa 10 ¢m, skal du bytt til
tynnere pinne.

Hyvis dette gér utover bredden men ikke hgyden, kan
det hjelpe 4 bytt pinnemateriale, f.cks. bytt fra metall til

tre eller omvendt.
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MATERIALER

Garn fra Filcolana

Frg. A: 50 (50) 100 (100) 100 g Saga i frg. 302
(Ballet Slipper) og 25 (25) 50 (50) 75 g Tilia frg. 321
(Sakura)

Frg. B: 200 (200) 250 (250) 300 g Saga i frg. 366
(Sugar Almond) og 75 (75) 100 (100) 125 g Tilia i
frg. 352 (Red Squirrel).

Frg. C: 50 (50) 50 (50) 50 g Saga i frg. 249 (Cobalt
Blue) og

25(25) 25 (25) 25 g Tiliai frg. 337 (Bright Cobalt).

Hver farge strikkes med 2 trader Saga og 1 trid Tilia
holdt sammen, arbeidetigjennom.

Rundpinne 4,5 og 5 mm, 80-120 cm.
Strempepinne 4 mm

4 maskemarkorer

2 maskeholdere (eller restegarn) til hvilende m.
9 knapper
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Teknikk

Arbeidsgang

SPESIELLE FORKORTELSER
dr: vridd

omsl: Kast(et)

kryss-kast: Kryss kastet. Stikk hgyre pinne rettinn i
kastet og loft det over pa hoyre pinne uten 4 strikke det,
stikk venstre pinne inn i kastet bakfra og loft det tilbake
pavenstre pinne, kastet er nd krysset og kan strikkes
rett.

c-innt: Sentrert dobbelfelling. Ta 2 masker lgst av, som
om de skulle strikkes rett sammen, 1 rett, trekk de
2 lpse maskene samlet over den strikkede masken.

SPESIELLE TEKNIKKER

Vendepinner

Ta 1. maske vrang lost av med garnet foran masken
(mot deg selv), for garnet over hgyre pinne og ned bak
arbeidet (vekk fra deg selv) og trekk i garnet sa masken
trekkes opp over pinnen og fremstar som en «dobbelt-
maske». Strikk videre ifolge. anvisningen i oppskriften.
Ndr du strikker igjennom den doble masken, stikkes
pinnen inn gjennom begge maskebena, som én maske,
henholdsvis i rett eller vrang som masken viser.

Denne teknikken heter German Short Rows.

OKkinger

(kingene strikkes over 2 pinner.

Pavrangen: Det lages et kast pa hver side av de
markerte maskene.

Paretten: Kastene strikkes vridd, slik at kastene legger
seg som henholdsvis heyre- og venstrevendte gkinger.

Lokkeopplegg

Lag en ring av garnet, slik at den lange garnende (med
garnngstet i den andre enden) legges ovenpé den
traden som sitter fast pa pinnen, strikk pinnen inn
forfrairingen, stram garnet sa ringen blir til en maske.
Gjenta til det onskede antall masker.

#Filcolanalisa

Lisa strikkes i et stykke, som starter overst i nakken.

Baerestykket strikkes med okinger pd hver side av
markerte masker pa skuldrene, midt pa bakstykke og
langs kantene foran.

Sé deles arbeidet i ermer og bol og delene strikkes
ferdige hver for seg, samtidig som du fortsetter med

4 oke langs kantene foran, men samtidig feller inn langs
sgmmene i sidene.

Til sist strikkes det vrangborder i ribbkant.
Vrangbord nederst, ermekanter og halskant felles av
med italiensk sydd avfelling som gir en myk og rund
avfelling.

filcolana



Oppskrift

BARESTYKKE, ERMER OG BOL
Legg opp 5 masker pa pinne 5 mm med farge A.
Du strikker frem og tilbake pé rundpinnen.

1. p (vrangen): * 1 vr (kantm), kast pa p, 1 vr, kast pa
p. 1 vr (midt-m bakstykke), kast pa p, 1 vr, kast pa p,
1 vr (kantm).

2.p: 11, strikk kastdrr, 1 r, kryss-kast, 1 r (midt-m
bakstykke) marker denne m med en maskemarkeor,
strikk kastdrr, 1 r, kryss-kast, 1 r.

3. p: 1 vr, kastpa p, strikk vr til den markerte mide-m,
kastpap, I vr, kast pa p strikk vr til den siste m, kast pa
p. Lvr.

4.p: 1 r, strikk kastdrr, strikk r til neste kast, kryss-
kast, 1 r (midt-m bakstykke), strikk kast dr r, strikk r til
neste kast, kryss-kast, 1 r.

Pi hver side er der nd 5 m imellom kantm og midt-m.

Gjenta 3. og 4. pinne til deter 27 (29) 29 (29) 29
masker pa hver side (inkl. kast), imellom kantmasken
og midtmasken. Siste pinne er fra vrangen.

Marker den siste masken pa pinnen med en maske-
marker, denne masken er né venstre skuldermaske, og
legg opp 25 (27) 27 (27) 27 masker med teknikken
lokkeopplegg.

Na skal du strikke vendepinne pa hvert forstykke, for &
lofte forstykket opp til rette hoyde i halsdpningen, slik:

Vendepinne, venstre forstykke

1. vendepinne (retten): 6 r, snu.

2. vendepinne: 1 vendemaske, strikk vr til siste m,
kastpap, 1 vr.

3. vendepinne: 1 r, strikk kast dr r, strikk r til vende-
masken, strikk denne r, 6 r, snu.

4. vendepinne: Som 2. vendepinne.

5. vendepinne: Strikk r til vendemasken, strikk denne
r,6r,snu.

6. vendepinne: Som 2. vendepinne.

Neste p (retten): Strikk r pinnen ut, kast strikkes som
hittil, ikke snu arbeidet. Marker den siste masken pa
pinnen med en maskemarkor (hoyre skuldermaske) og

legg opp 25 (27) 27 (27) 27 nye masker etter skulder-
masken i slutten av pinnen fra retten, snu.
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Vendepinne, hoyre forstykke

1. vendepinne (vrangen): 1 vr, kast pa p, 5 vr, snu.
2. vendepinne: 1 vendemaske, strikk r til kast, kryss-
kast, strikk r pinnen ut.

3.vendepinne: 1 vr, kast pa p, strikk vr til vende-
masken, strikk denne vr, 6 vr, snu.

4. vendepinne: Som 2. vendepinne.

5.vendepinne: 1 vr, kast pa p, strikk vr til vende-
masken, strikk denne vr, 6 vr, snu.

6. vendepinne: Som 2. vendepinne.

N4 fortsettes detigjen over alle maskene pé pinnen.

Neste p (vrangen): *1 vr, kast pa p, strikk vr til den
markerte m, kast pap*, gjenta fra * til *, til den siste
m, 1 vr=ialt 121 (129) 129 (129) 129 masker pa
pinnen.

Neste p (retten): Strikk r pinnen ut, kast strikkes som
hittil.

Neste p: *1 vr, kast pa p, strikk vr til den markerte m,
kastpap®, gjenta fra * til *, til den siste m, 1 vr.

Fortsettslik til deter 69 (71) 71 (71) 71 masker (inkl.
kast) pa hvert stykke imellom kantmasken og den
markerte masken. Avslutt med en pinne fra vrangen.
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Bytt til farge B og strikk som hittil, til de er 89 (93) 97
(103) 107 masker (inkl. kast) pa hvert stykke imellom
kantmasken og den markerte masken.

Avslutt med en pinne fra vrangen.

Ni deles arbeidet til bol og ermer, slik:

Neste p (retten): Strikk 1 r, strikk kastdrr, 48 (51)
55(59) 63 r, settde neste 81 (83) 83 (87) 87 m paen
maskesnor (venstre erme), legg opp 3 m med lokke-
opplegg og marker den midterste av disse m (venstre
sidemaske), strikk 48 (51) 55 (59) 63 r, kryss-kast,

1 r, strikk kast dr r, strikk 48 (51) 55 (59) 63 r, sett de
neste 81 (83) 83 (87) 87 m pa en maskeholder (hgyre
erme), legg opp 3 m opp med lokkeopplegg og marker
den midterste av disse m (hoyre sidemaske), strikk r

til kastet, kryss-kast, 1 =205 (217) 233 (249) 265
masker pa bolen.

BOL

Neste p (vrangen): 1 vr, kast pa, strikk vr til den
markerte m pa bakstykke, kast pa, 1 vr, kast pa, strikk
vr til siste m, kast p, 1 vr.

Neste p: *1 1, strikk kast dr r, strikk r til 1 m for den
markerte sidemasken, c-innt*, strikk r til midt-m pa
bakstykke, kryss-kast, gjenta fra * til *, strikk r til den
siste m, kryss-kast, 1 r.

Gjenta de siste 2 pinne yuerligere 6 (5) 3 (0) 0 gange,
avslutt med en pinne fra vrangen.

#FilcolanaLisa
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Na deles arbeidet og sidene strikkes ferdig hver for seg.

Venstre forstykke ogvenstre side av bakstykke
Neste p (retten): 1 r, strikk kastdrr, strikk r til 1 m
for den markerte sidemasken, c-innt, strikk r il kastet,
kryss-kast, snu arbeidet, og la de resterende m hvile.

Neste p: Ta 1. maske lost av, 1 vr, trekk den lose m
over, fell av ytterligere 1 m, strikk vr pinnen ut.

Neste p: Ta 1. maske lostav, 1 r, trekk den lose m over,
fell avytterligere 2 m, strikk r til 1 m for den markerte
sidemasken, c-innt, strikk r pinnen ut.

Neste p: Ta 1. maske lostav, 1 vr, trekk den lose m
over, fell av ytterligere 1 m, strikk vr pinnen ut.

Neste p: Ta 1. maske lostav, 1 r, trekk den lose m over,
fell av ytterligere 1 m, strikk r til 1 m for den markerte
sidemasken, c-innt, strikk r pinnen ut.

Gjenta de siste 2 pinnene til arbeidet méler 12 ¢m fra
delingen, det méles ned langs sidemasken.
Siste pinne er fra vrangen.

Bytt til farge C og fortsett som hittil, til alle masker er
feltav.
Klipp av garnet og trekk enden igjennom masken.

Hoyre forstykke og heyre side av bakstykke
Start med garnet fra retten av de hvilende maskene,
forste maske er den markerte midtermasken.

Neste p (retten): 1 r, strikk kast dr r og fell av midt-
masken, fell av ytterligere 2 m, strikk r til 1 m for den
markerte sidemasken, c-innt, strikk r til kastet, kryss-
kast, 1 r.

Neste p: Ta 1. maske lgst av, 1 vr, trekk den lose m
over, fell av ytterligere 2 m vr, strikk vr pinnen ut.

Neste p: Ta 1. maske lostav, 1 r, trekk den lose m over,
fell av ytterligere 1 m, strikk r til 1 m for den markerte
sidemasken, c-innt, strikk r pinnen ut.

Neste p: Ta 1. maske lost av, 1 vr, trekk den lose m
over, fell av ytterligere 1 m, strikk vr pinnen ut.

Gjenta de siste 2 pinnene til arbeidet maler 12 cm fra

delingen, det méles ned langs sidemasken.
Siste pinne er fra vrangen.

4av8



b

Bytt til farge C og fortsett som hittil, til alle masker er
felcav.

Klipp av garnet og trekk enden igjennom masken.

RIBBKANT

Med pinne 4,5 mm og farge B strikkes det opp masker
langs retten av den nederste kanten pa bolen.

Start nederst i venstre hjorne og strikk opp masker slik:
Legg opp 1 maske pa pinnen, strikk deretter opp 34
(36) 38 (40) 42 masker frem til sidemasken, strikk
opp 1 maske i denne og strikk opp 32 (34) 36 (38)

40 masker frem til ryggmasken, strikk opp 1 maske i
denne, strikk opp 32 (34) 36 (38) 40 masker frem til
sidemasken, strikk opp 1 maske i denne og strikk opp
34 (36) 38 (40) 42 masker frem til den ytterste kanten
og legg opp 1 ekstra maske = 137 (145) 153 (161)
169 masker.

1.p (vrangen): 1 vr, *1vr, 1 r*, gjenta fra * ul *, il
det gjenstar 2 m, 2 vr.

2.p:1r,*1r, 1ve*, gjentafra * tl *, tl det gjenstar
2m, 2.

Gjenta disse 2 pinnene til vrangbordne maler 7 cm,
avslutt med en pinne fra retten.

Fell av med italiensk sydd avfelling, slik:

Klipp av garnet med en lengde som er ca. 3 gange bred-
den pa vrangborden og tred en stoppenal pa garn-
enden.

1. Stikk ndlen inn i de 2 forste m pd venstre p, som om
de skulle strikkes vr sm, trekk traden igjennom.

2. Stikk ndlen inn mellom den 2. og den 3. m fra
baksiden og ut pé forsiden.

3. Stikk nélen igjennom den 3. m, fra forsiden og ut pa
baksiden.

4., Stikk nalen inn i de 2 farste m, som om de skulle
strikkes rett sm, og ta begge m av pinnen.

5. P forsiden stikkes nélen inn, fra hgyre mot venstre,
i 2. maskes forreste maskeben, trekk garnet igjennom.
6. Stikk nalen inniden 1. m, som om den skulle
strikkes vr, og tam av pinnen.

7. Stikk ndlen inn mellom den 1. og den 2. m fra baks-
iden og ut pa forsiden.

8. Stikk ndlen igjennom den 2. m, fra forsiden og ut pi
baksiden.

9. Stikk nalen inniden 1. m, som om den skulle
strikkes rett, og ta m av pinnen.

10. Som pkt. 5.

11. Som pkt. 6.
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Gjentapkt. 7. - 11., til det er 3 m igjen pd venstre
pinne.

Avslutning:

Pa forsiden stikkes nalen inn, fra hgyre mot venstre, i
de 2 siste maskene, som om de skulle strikkes vr sm,
trekk garnetigjennom.

- Stikk ndlen inn i den 1. m, som om den skulle strikkes
vr, 0g tam av pinnen.

- Stikk ndlen inn i de 2 siste m, som om de skulle strik-
kes rett sm, og ta begge m av pinnen.

Alle masker er sydd av. Fest enden godt.

ERMER

Settde 81 (83) 83 (87) 87 ermemaskene tilbake pa
pinne 5 mm.

Strikk opp 5 masker fra retten i bunnen av ermehullet.
Sett ssmmen omgangen, og marker den midterste av de
5 nye maskene.

Omgangen starter ETTER den markerte masken, det
vil si at du skal bruke forste maske pa omgangen hver
gang du avslutter en omgang med c-innt.

1. omg: Strikk r til kast, kryss-kast, 1 r, strikk kastdrr,
strikk r til 1 m for den markerte m i bunnen av erme/
hullet, c-innt = 84 (86) 86 (90) 90 m.

2. omg: Strikk r til den markerte skulderm, kast pa p,
1 r, kast pa p, strikk r omg ut.

Gjenta disse 2 omgangene til ermet maler 28 (30)
30 (31) 31 cm fra de maskene som ble strikket opp i
ermehullet, siste omgang er 1. omgang, hvor kastene
strikkes og det felles inn under ermet.

Klipp av garnet.

Flytt maskene pa venstre side av midt-masken, dvs.
maskene fra starten av omgangen og frem til og med
skuldermasken over pa hgyre pinne av rundpinnen,
uten a strikke dem, snu arbeidet.

Herfra strikkes resten av ermet frem og tilbake.
Bytt til farge C.

Neste p (vrangen): Ta skuldermasken, som nd er den
forste m pa venstre pinne, lgst av uten a strikke den,
strikk neste m vr og trekk skuldermasken over denne
m, sd skuldermasken felles av, strikk vrang pinnen ut.

Nestep: Ta 1. mlostav, 1 r, trekk den lase m over, fell
av ytterligere 1 m, strikk r til 1 m for den markerte m
under ermehullet, c-innt, strikk r pinnen ut.
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Neste p: Ta 1. mlostav, 1 vr, trekk den lase m over, fell
av ytterligere 1 m, strikk vr pinnen ut.

Gjenta de siste 2 pinnene til alle maskene er felt av.
Ikke klipp av ikke garnet og la den siste maske bli
sittende pa pinnen.

Byt til pinne 4,5 mm.

VRANGEBORD ERME

Fortsett med farge C, og den masken som sitter pa
pinnen, og strikk opp 27 (28) 28 (29) 30 masker langs
de avfelte maskene, frem til den avfelte skuldermasken,
strikk opp 1 miden, og strikk opp 27 (28) 28 (29) 30
masker langs den andre siden av kanten pa erme = 56

(58) 58 (60) 62 masker i alt.

Nesteomg: 1 (1) 1(0) I'r, *2rsm, 1 ¥, gjenta fra *
tl *, dldetgjenstar 1 (3) 3(0) I m, 1(3)3(0) 1r
=38 (40) 40 (40) 42 masker.

Strikk ribb (1 r, 1 vr), til vrangborden méler 6 cm.

#FilcolanaLisa
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Fell av med italiensk sydd avfelling slik:

Klipp av garnet med en lengde som er ca. 3 ganger
omkretsen pa vrangborden, og tred en stoppenal pa
garnenden.

1. Stikk ndlen inn i den 1. m pd venstre p, som om den
skulle strikkes vr, trekk triden igjennom.

2. Stikk ndlen inn mellom den 1. og den 2. m fra bak-
siden og ut pa forsiden.

3. Stikk nalen igjennom den 2. m, fra forsiden og ut pa
baksiden.

4. Stikk nalen inniden 1. m, som om den skulle
strikkes rett, og tam av pinnen.

5. Pé forsiden stikkes nalen inn, fra hgyre mot venstre,
i 2. maskes forreste maskeben, trekk garnet igjennom.
6. Stikk ndlen inn i den 1. m, som om den skulle
strikkes vr, og tam av pinnen.

Gjentapkt. 2. - 6., til deter 1 (vrang)m tilbake pa
venstre pinne.

Avslutning:

7. Pé forsiden stikkes nalen inn, fra hayre mot venstre,
i den forste avfelte m, trekk garnet igjennom.

8. Som punkt 6.

Alle masker er sydd av. Fest enden godt.

KNAPPESTOLPER

Venstre kant, knappekant

Med pinne 4,5 mm og farge A strikkes det opp masker
langs retten av venstre forstykke, start ved hals-
apningen overst, og strikk opp 81 (81) 83 (85)

89 masker frem til nederst pa vrangborden, strikk opp
ca. 3 masker for hver 4 pinne pé forstykket.

1.p (vrangen): 2vr, *1r, 1 vr*, gjenta fra * dal *, tl
den siste m, 1 vr.

2.p:2r, *1vr, 1%, gjenta fra * tl *, til den siste m,
1.

Gjenta disse 2 pinnene ytterligere 2 gange, strikk

1. pinne ytterligere 1 gang.

Fell aviribb pd neste pinne.

Heoyre kant, knapphullkant

Med pinne 4,5 mm og farge B strikkes det opp masker
langs retten av hoyre forstykke, start nederst pa vrang-
borden og strikk opp 81 (81) 83 (85) 87 masker frem
til halsépningen.

1.p (vrangen):2vr, *1r, 1 vr*, gjentafra * tl *, til
den siste m, 1 vr.

2.p:2r, *1lvr, I r*, gjentafra * ul *, til sistem, 1 r.
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3.p:Som 1. pinne.

4. p (retten) (knapphullpinne): 2 r, strikk 2 (2) 2

(4) 4 mribb, *trekk 2. m pa venstre p over den 1. m,
strikk 1 vr, kast pa p, strikk 8 m ribb*, gjenta fra * ul *,
til det gjenstar 7 (7) 9 (9) 11 m, lag det siste knapp-
hulllet som de foregéende, strikk som m viser p ut.

5.-7.p:Som 1. - 3. pinne.
Fell av i ribb pa neste pinne.

Ikke klipp av garnet, men fortsett med den siste masken
pa pinnen og strikk opp masker til halskant, slik:

HALSKANT

Med pinne 4,5 mm og farge B, strikkes det opp masker
langs retten av halsdpningen, start med den ene masken
som sitter igjen pa pinnen fra avfelling pa stolpen, og
strikk opp ytterligere 5 masker langs ribben, 23 (25)
25 (25) 25 masker frem til skuldermasken, strikk opp
1 mi skuldermasken og marker denne masken, strikk
21(23) 23 (23) 23 masker frem til ryggens midter-
maske, strikk opp 1 opp i denne og strikk opp det
samme antall masker langs den andre siden av hals-
apningen= 103 (111) 111 (111) 111 masker i alt.

1.p (vrangen):2vr, 1, Lve, Ir, 1vr,2rsm, 1 vr*,
gjenta fra * tl * yueerligere 3 ganger, strikk ribb (1 r, 1
vr) til den markerte skuldermasken i den andre siden, 1

ve, e, 1ve, e, Tve,**2rsm, Tve, I, 1vr, 11,
Ivr**, gjenta fra ** al **, ytterligere 3 ganger, strikk
ribb pinnen ut, avslutt med 2 vr.

2. p (knapphullpinne): 2 r, trekk 2. m pd venstre p
over den 1. m, strikk 1 vr, kast pi p, *strikk ribb til

1 m for den markerte skuldermasken, c-innt*, gjenta
fra * til *, strikk ribb pinnen ut, avslutt med 2 r.

3. p: 2 vr, strikk som maskene viser pinnen ut.

4.p:2r, *strikk ribb til 1 m for den markerte skulder-
masken, c-innt*, gjenta fra * til *, strikk ribb pinnen
ut, avslutt med 2 r.

5.p: Som 3. pinne.
Fell av som maskene viser pd neste pinne, SAMTIDIG

strikkes det c-innt ved skuldermaskene for disse felles
av.

MONTERING
Sy knapper i og fest alle lose trader.

Hyvis det er sma hull i sidene av ermehullet sys disse til
fra vrangen.

Vask genseren ifolge anvisning pi banderolen, la den
ligge 4 torke flatt pa et hdndkle.
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