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Ørestad er en av Københavns nye bydeler 
på Amager. Ørestad består av boligblokker 
i mange forskjellige farger og fasonger, noe 
som har inspirert designeren til å strikke dette 
teppet hvor teknikken minner om patchwork-
mønsteret «log Cabin», hvor det hele tiden 
bygges nye moduler utenpå de eksisterende. 
Ørestad-teppet er bygget opp av moduler i 
forskjellige størrelser som gir en morsom di-
mensjon til strikketøyet.
Designeren har bodd det meste av livet sitt på 
Amager, så derfor er inspirasjonen til hennes 
designs selvfølgelig funnet på de stedene på 
Amager som designeren er mest glad i.
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Materialer
Arwetta Classic fra Filcolana:
Frg. A: 57 g nr. 270 (Midnight Blue)
Frg. B: 76 g nr. 136 (Mustard)
Frg. C: 42 g nr. 135 (Straw)
Frg. D: 100 g nr. 352 (Red Squirrel)
Frg. E: 76 g nr. 192 (Steel Blue)
Frg. F: 85 g nr. 340 (Ice Blue)
Frg. G: 100 g nr. 234 (Slate)
Hele teppet strikkes med dobbelt garn

Rundpinne 4 mm, 80 cm (gjerne flere rundpinner av 
samme størrelse til kanten av teppet)

Merknad for garnforbruk
1 rute i diagrammet bruker 1,88 g garn

Mål
ca. 78 x 90 cm (etter vask)

Strikkefasthet
20 m x 40 p i glattstrikk på p 4 mm = 10 x 10 cm.
1 rute i diagrammet = 10 m x 20 p (= 10 riller)
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Arbeidsflyt
Teppet er bygget opp av ruter, hvor du strikker opp 
masker langs kanten av den/de forrige ruten du har 
strikket for så å strikke videre.
Når du skal strikke opp masker langs kanten, skal det 
være det samme antall masker eller riller det er langs 
den kanten du skal strikke opp, MEN du legger til 1 m 
ekstra på hver side.
Du kan enkelt strikke teppet utelukkende ved å se 
på diagrammet. Hver rute er lik 10 m og 20 p, som 
beskrevet legges det ut 1 ekstra m på hver side av 
ruten.
Start med rute nr. 1, tallene på rutene indikerer 
rekkefølgen, og retningen på pilene og tallene angir 
retningen du skal stikke i.

Spesielle teknikker
Riller: 1 p r fra retten, 1 p r fra vrangen = 1 rille
Kantmaskene på rutene: Første m på alle p er tatt av, 
siste m på alle p er strikket vr.
Oppstrikk av masker: Masker strikkes alltid fra høyre 
side langs forrige rute(er) ved enten å stikke pinnen 
gjennom det fremre leddet i de avfelte masken, eller 
kantmasken i rillene.
Intarsia: Feltene 9a+b, 10a+b+c og 11a+b, strikk 
samtidig, med teknikken intarsia. Når du skifter far-
ger, krysses garnene slik at ”gammel” farge plasseres 
over ”ny” farge.

Teppe
Rute nr. 1
Legg opp 32 m på rundpinne 4 mm med frg. A og 
strikk 20 riller frem og tilbake på rundpinnen. Kant-
masker strikkes som bekrevet ovenfor. Den siste p er 
fra vrangen. Når det er 1 m igjen på denne p, bytte til 
frg. B og siste m vr med frg. B.

Rute nr. 2
Fortsett med rettstrikk med frg. B og strikk 40 riller, 
avslutt med en p fra vrangen. Fell av alle m fra ret-
ten.

Rute nr. 3
Strikk opp langs venstre side av arbeidet (rute 2 og 
1) 62 m med frg. C. Strikk 30 riller, avslutt med en p 
fra vrangen. Fell av alle m fra retten.

Rute nr. 4
Strikk opp 62 m med frg. D på toppen av rute nr. 2 
og 3. Strikk 20 riller, avslutt med en p fra vrangen. 
Fell av alle m fra retten.

Rute nr. 5
Strikk opp 82 m med frg. A på venstre side av arbei-
det (rute 4 og 3). Strikk 20 riller, avslutt med en p fra 
vrangen. Fell av alle m fra retten.

Rute nr. 6
Strikk opp 82 m med frg. E langs toppen av arbei-
det (rut 4 og 5). Strikk 40 riller, avslutt med en p fra 
vrangen. Fell av alle m fra retten.

Rute nr. 7
Strikk opp 122 m med frg. F på høyre side av arbei-
det (rute 1, 2, 4 og 6). Strikk 20 riller, avslutt med en 
p fra vrangen. Fell av alle m fra retten.

Rute nr. 8
Strikk opp 102 m med FV. B i bunnen av arbeidet 
(rute 5, 3, 1 og 7). Strikk 20 riller, avslutt med en p 
fra vrangen. Fell av alle m fra retten.

Rute nr. nr. 9a+b
Strikk opp 41 m med frg. A på venstre side av arbei-
det (rute nr. 6), bytt til frg. D og strikk opp 101 m 
langs rute 5 og 8 = 142 m på pinnen. Strikk 20 riller, 
husk å krysse garnene der det skal byttes farge, som 
beskrevet ovenfor om ”Intarsia”. Avslutt med en p fra 
vrangen.
Fell av slik fra retten: Fell de A-fargede m r til det er 
1 m igjen, bytt til frg. D og fell de resterende m r.

Rute nr. 10a+b+c
Strikk opp 81 m med frg. E på høyre side av arbeidet 
(rute nr. 8 og halvparten av rute nr. 7), bytt til frg. C 
og strikk opp 20 m langs de neste 20 m på rutenr. 7, 
bytt til frg. B og strikk opp 41 m langs de siste m på 
rute nr. 7 = 142 m på pinnen. Strikk 20 riller, husk å 
krysse garnene der det skal byttes farger som be-
skrevet ovenfor om ”Intarsia”. Avslutt med en p fra 
vrangen. Fell av fra retten slik:
Fell de E-fargede m rett til det er 1 E-farget m igjen, 
bytt til frg. C og fell de C-fargede m rett til det er 1 C-
farget m igjen, bytt til frg. B og fell de resterende m r.

Rute nr. 11a+b
Strikk opp 71 m med frg. F nederst på arbeidet (rute 
nr. 9b og halvparten av rute nr. 8), bytt til frg. D og 
strikk opp 71 m den andre halvdelen av rute nr. 8 og 
hele rute nr. 10c = 142 m på pinnen. Strikk 30 riller, 
husk å krysse garnene der det skal byttes farger som 
beskrevet ovenfor om ”Intarsia”. Avslutt med en p fra 
vrangen. Fell av fra retten slik: 
Fell d F-fargede m r til det er 1 F-farget m igjen, bytt 
til frg. D og fell de resterende m r.

Kant rund teppe
Kanten rundt teppet er strikk opp med frg. G på rund-
pinne 4 mm. Det blir mange m på pinnen, så det kan 
være lurt å bruke flere rundpinner, eller en rundpinne 
som er 150 cm:
Legg opp 1 m på p, start i nedre høyre hjørne av rute 
nr. 11a (merket med en X i diagrammet), strikk 1 
m opp nøyaktig i hjørnet og merk denne m, 1 kast, 
*strikk opp 170 m opp på siden av teppet, frem til 
neste hjørne, 1 kast, strikk opp 1 m nøyaktig i hjør-
net og merk denne m, 1 kast, strikk opp 140 m opp 
langs kortsiden av teppet, frem til neste hjørne, 1 
kast, strikk opp 1 m opp nøyaktig i hjørnet og merk 
denne m, 1 kast, strikk opp 170 m på siden av tep-
pet, 1 kast, frem til neste hjørne, 1 kast, strikk opp 1 
m nøyaktig i hjørnet og merk denne m, 1 kast, strikk 
opp 140 m langs kortsiden av teppet, 1 kast og strikk 
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opp 1 ny m på p.
Neste p (fra vrangen): 1 vr, strikker r til siste m, alle 
kastene strikkes vridd r, strikk siste m vr.
Neste p: 1 r, 1 kast, *strikk r til den merkede m, 1 
kast, 1 r, 1 kast*, gjenta fra *-*, på begge sider av 
alle 4 merkede m, strikk r til siste m, 1 kast, 1 r.
Gjenta disse 2 pinnene til det er strikket 8 riller, av-
slutt med en p fra vrangen.
Fell av rett på neste p, fortsatt gjør 1 kast før og etter 
hver merket m, kastene felles av som en vanlig m.

Montering
Sy kanten sammen i det åpne hjørne. Fest alle løse 
tråde. Vask teppet i henhold til instruksjonene på 
banderolen og la det tørke flatt på et håndkle.
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