Design: Sanne Bjerregaard

Als die Verbrennungsanlage auf Amager reno-
viert werden musste, wurde dem Architekten
Bjarke Ingels diese Aufgabe zugetragen. Wie
immer waren seine Ideen auBergewdhnlich,
und so entstand ein Skihigel, ein Café und
Wanderwege in 85 m H6he - mit Aussicht auf
Kopenhagen.

Amager Bakke ist ein cooler, grober Pullunder
mit voluminésem Zopfmuster auf Vorder- und
Rlckseite.

Da die Designerin die meiste Zeit ihres Lebens
auf Amager gewohnt hat, sind ihre Designs
fir die Kopenhagen- Kollektion nach Orten
auf der der Hauptstadt vorgelagerten Insel
benannt.

Deutsch 2. Ausgabe - April 2021 © Filcolana Deutsch
Ubersetzung: Judith Kutscher

Material

300 (350) 400 (450) g Peruvian Highland Wool von
Filcolana in Fb. 978 (Oatmeal)

75 (100) 100 (125) g Tilia von Filcolana in Fb. 354
(Light Truffle)

Rundstricknadel 5 mm und 6 mm (60-80 cm)
Hilfsnadel fir das Zopfmuster

2 Maschenmarkierer

GrofBBen
S (M) L (XL)

MaBe

Passt einem Brustumfang: 84-89 (90-95) 96-104
(105-116) cm

Brustumfang: 90 (96) 105 (117) cm

Lange: 46 (51) 51 (56) cm

Maschenprobe
14 M x 19 Reihen glatt rechts auf Nadel 6 mm, mit 1
Faden/ Qualitat = 10 x 10 cm
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Die Nadelstarke ist nur richtungsweisend. Sollte die
Maschenprobe nicht passen, gehe eine Nadelstdrke
hoch oder runter.

Ausarbeitung

Amager Bakke wird in einem Stilick von unten nach
oben gestrickt. Ab den Armausschnitten werden
Vorder- und Rickseite separat fertig gestrickt. Das
Zopfmuster zieht sich bis in den Kragen.

Zuletzt erfolgen die Armelabschlussbiindchen und das
untere Rippenblindchen.

Besondere Techniken

Wendemaschen (German Short Row): Lege den Faden
Uber die re. Nadel und hebe die 1. M auf der li. Nadel
wie zum li stricken ab. Ziehe den Faden so (ber die
Nadel weg von Dir, dass die eigentliche M (auf der re.
Nadel) nach hinten verschwindet und beide Maschen-
glieder (Maschenbeinchen) nun als ,Doppel-M" auf
der Nadel liegen.

Beim Stricken der nachsten M wird der Faden fest
angezogen. Die Wende-M werden sowohl in Hin- wie
auch in Rick-R immer so gestrickt. In der nachsten
Reihe wird die Wende-M als 1 M abgestrickt.
Elastisches Abketten: Stricke 2 li, *steche mit der

li. Nadel in beide M auf der re. Nadel, so dass die li.
Nadel naher bei Dir liegt, nimm den Faden mit der
re. Nadel auf und stricke ihn re durch beide M, 1 li*,
wiederhole von * bis *, bis alle li M abgekettet sind.

Zopfmuster (in Runden gestrickt)

1.-11. Runde: 24 re.

12. Runde: Platziere 6 M auf einer Hilfsnadel hin-

ter der Arbeit, 6 re, stricke die M der Hilfsnadel re,
platziere 6 M auf einer Hilfsnadel vor der Arbeit, 6 re,
stricke die M der Hilfsnadel re.

Zopfmuster (in Reihen gestrickt, nach Teilung
des Rumpfes)

1., 3., 5.,7.,9.und 11. Reihe: 24 Ii.

2., 4., 6., 8., und 10. Reihe: 24 re.

12. Reihe: Platziere 6 M auf einer Hilfsnadel hinter der
Arbeit, 6 re, stricke die M der Hilfsnadel re, platziere
6 M auf einer Hilfsnadel vor der Arbeit, 6 re, stricke
die M der Hilfsnadel re.

Rumpf

Schlage 204 (212) 224 (240) M auf einer Rundstrick-
nadel 6 mm an, platziere einen Markierer nach 102
(106) 112 (120) M, schlieBe zur Runde und platziere
einen Markierer. Achte darauf, dass die M beim Schli-
eBen zur Runde nicht verdreht werden.

1. Runde (Einteilungsrunde): 9 (11) 13 (15) li, 24 re
(Zopfmuster 11. Runde), 6 (6) 7 (9) li, 24 re (Zopf-
muster 11. Runde), 6 (6) 7 (9) li, 24 re (Zopfmuster
11. Runde), 18 (22) 26 (30) li, (der Seiten-Markierer
liegt mittig zwischen diesen M), 24 re (Zopfmuster
11. Runde), 6 (6) 7 (9) li, 24 re (Zopfmuster 11.
Runde), 6 (6) 7 (9) li, 24 re (Zopfmuster 11. Runde),
9 (11) 13 (15) Ii.

Stricke weiter mit dieser Mascheneinteilung und

arbeite das Zopfmuster (in Runden) Uber alle re M -

beginne mit der 12. Zopfmusterrunde, bis die Arbeit

ca. 24 (24) 24 (32) cm misst. Ende mit einer 9. (9.)

9. (3.) Zopfmusterrunde, 2 (4) 5 (7) M vor dem Run-
denmarkierer.

Nun wird der Pullunder in Vorder- und Riickseite gete-
ilt. Beide Teile werden separat fertig gestrickt.
Nachste Runde: kette die 2 (4) 5 (7) M vor dem
Markierer re ab, entferne den Markierer und kette die
nachsten 2 (4) 5 (7) M re ab, stricke im Muster bis

2 (4) 5 (7) M vor dem nachsten Markierer, kette die
nachsten 4 (8) 10 (14) M re ab und entferne den Mar-
kierer wahrenddessen, stricke das Muster die restl.
Runde, bis zu den abgeketteten M.

Wende die Arbeit und stricke in Reihen Uber die 98
(98) 102 (106) Riickseiten- M. Das Zopfmuster erfolgt
nun in Reihen.

Riickseite

#

Kette zu Beginn der nachsten 2 Reihen 2 M ab und
danach zu Beginn der nachsten 6 Reihen 1 M = 88
(88) 92 (96) M.

Auf der AuBenseite der beiden auBeren Zopfe liegen
nun 2 (2) 3 (3) M.

Stricke weiter nach oben, wahrend die Réander in den
Hin-R mit 2 (2) 3 (3) li und in den Rick-R mit 2 (2) 3
(3) re gestrickt werden.

#

Stricke dem Muster folgend, bis der Pullunder ca. 18
(23) 23 (25) cm ab der Unterseite des Armausschnit-
tes misst. Ende mit einer 12. Zopfmusterreihe, einer
Hin-R.

Nachste Reihe (Rick-R): 2 (2) 3 (3) re, 6 1i, [2 li zus.]
6 Mal, 6 1i, 6 (6) 7 (9) re, 24 li (mittlerer Zopf), 6 (6)
7(9)re, 61i,[21izus.] 6 Mal, 61i, 2 (2) 3 (3) re.

Die auBeren Zoépfe wurden nun auf 18 M reduziert
und es liegen 76 (76) 80 (84) M auf der Nadel.
Nachste Reihe: 2 (2) 3 (3) li, 18 re, 6 (6) 7 (9) li, 24
re, 6 (6) 7 (9) li, 18 re, 2 (2) 3 (3) li.

Nachste Reihe: 2 (2) 3 (3) re, 18 1i, 6 (6) 7 (9) re, 24
li, 6(6)7(9)re, 181i, 2 (2) 3 (3) re.

Lege die Rickseiten- M still und fahre mit der Vorder-
seite fort.

Vorderseite

Lege den Faden an der Riick- R der stillgelegten
Vorderseiten-M an und stricke wie die Rlickseite von
# bis #. Stricke weiter nach oben, bis die Vorder-
seite ca. 16 (21) 21 (23) cm ab der Unterseite des
Armausschnittes misst. Ende mit einer 9. Zopfmuster-
reihe, einer Rlick-R.

Schultern

1. Reihe (Hin-R): 2 (2) 3 (3) li, 24 re, 5 li, wende die
Arbeit und lass die restl. M ruhen.

2. Reihe: Kette 2 M ab, stricke die restl. M der Reihe
wie sie liegen.

3. Reihe: Stricke nach Muster (denke an die Zopfe)
die restl. Reihe.
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4. Reihe: Kette 1 M ab, 1 re, 6 1i, [2 li zus.] 6 Mal, 6
li, 2 (2) 3 (3) re.

5. Reihe: 2 (2) 3 (3) li, 18 re, stricke die restl. Reihe
li.

6. Reihe: Kette 1 M ab, 18 1i, 2 (2) 3 (3) re.

Stricke die Schulter mit der Rickseite der li. Schulter
folgendermaBen zusammen und kette gleichzeitig ab:
Platziere die ersten 21 (21) 22 (22) Ruckseiten- M (li.
Schulter) auf einer extra Nadel, halte beide Nadeln
parallel mit den Hin-R zueinander in Deiner li. Hand.
Stricke re durch die 1. M beider Nadeln, lass sie von
der Nadel gleiten, stricke re durch die nachste M bei-
der Nadeln, hebe die 2. M Uber die 1. M der re. Nadel,
wie beim gewdhnlichen Abketten. Fahre auf diese
Weise fort, bis alle Schulter- M abgekettet sind.

Von der Hin-R der Vorderseite werden die ersten 26
(26) 28 (32) M auf einem Maschenhalter still gelegt.
Lege den Faden an und stricke die re. Schulter folgen-
dermaBen:

1. Reihe (Hin-R): Kette 2 M ab, stricke Muster die
restl. Reihe.

2. Reihe: stricke die M, wie sie liegen.

3. Reihe: Kette 1 M ab, stricke dem Muster folgend
die restl. Reihe (denke an die Zopfe).

4. Reihe: 2 (2)3(3) re, 61i, [2 li zus.] 6 Mal, 6 1i, 2
re.

5. Reihe: Kette 1 M ab, 18 re, 2 (2) 3 (3) li.

6. Reihe: 2 (2) 3 (3) re, 18 li, 1 re.

Platziere die letzten 21 (21) 22 (22) Riickseiten-M auf
einer extra Nadel und stricke die Schultern auf die
gleiche Weise zusammen, wie die li. Schulter.

Halsausschnitt

Achte darauf, dass Du an unterschiedlichen Stellen im
Zopfmuster auf der Vorder- und Riickseite bist. No-
tiere Dir ggf. bis zu welcher Reihe Du gekommen bist,
so dass Dir keine Fehler unterlaufen.

Lege den Faden an der re. Schulternaht der Riickseite
an und nimm mit Rundstricknadel 6 mm folgender-
maBen M um den Halsausschnitt herum auf:

Beginne an der Schulternaht und nimm 1 M auf,
stricke die stillgelegten M, wie sie liegen (der Zopf
wird der 6. Zopfrunde nach gestrickt), nimm 1 M an
der Schulternaht auf, nimm 7 (7) 8 (10) M bis zu den
stillgelegten M auf, stricke 1 li, stricke das Zopfmuster
der 10. Runde, stricke 1 li, nimm 7 (7) 8 (10) M auf =
76 (76) 80 (88) M.

SchlieBe zur Runde und stricke die M, wie sie liegen,
d.h. alle M zwischen den Zdpfen werden li gestrickt
und die Zopfe selbst wie im jeweiligen Rapport, bis
weitere 15 Runden gestrickt wurden. Die letzte Runde
ist die 2. Zopfrunde bei den Zépfen der Vorderseite.
Kette folgendermaBen ab: Alle li M werden mit der
elastischen Methode (siehe besondere Techniken)
abgekettet, alle re M werden gewdhnlich abgekettet.
Trenne den Faden.

Armelabschlussbiindchen
Mit einer Rundstricknadel 5 mm und 1 Faden/ Qualitat
werden die Armelblindchen folgendermaBen gestrickt:

Beginne mittig unten am Armausschnitt und nimm 70
(88) 90 (100) M entlang der Hin-R des Armausschnit-
tes auf, schlieBe zur Runde.

Stricke 6 Runden im Rippenmuster (1 re, 1 li).
Trenne den Faden mit einer Lange von ca. 3 Mal dem
Umfang des Rippenmusters und kette mit der italieni-
schen Methode folgendermalBen ab:

1. Steche mit der Nadel in die 1. M auf der li. Nadel,
als ob sie li gestrickt wiirde, ziehe den Faden durch.
2. Steche mit der Nadel zwischen die 1. und 2. M von
hinten nach vorne.

3. Steche mit der Nadel durch die 2. M, von vorne
nach hinten.

4. Steche mit der Nadel in die 1. M, als wiirde sie re
gestrickt werden und hebe sie von der Nadel.

5. Von der Vorderseite wird die Nadel von rechts nach
links in das vordere Maschenglied der 2. M gestochen,
ziehe den Faden durch.

6. Steche mit der Nadel in die 1. M als wiirde sie li
gestrickt werden und hebe sie von der Nadel.
Wiederhole die Punkte 2-6, bis 1 (li) M auf der Ii.
Nadel Ubrig ist.

Fertigstellung:

7. Von der Vorderseite wird die Nadel von rechts nach
links in die 1. abgekettete M gestochen, ziehe den
Faden durch.

8. wie Punkt 6.

Alle M sind abgenaht. Befestige alle Enden ordentlich.

Stricke das 2. Armelabschlussbiindchen auf die
gleiche Weise.

Unteres Rippenbiindchen

Mit einer Rundstricknadel 5 mm und 1 Faden/ Qualitat
werden M in einer Hin-R rund um die Anschlagkante
folgendermaBen aufgenommen:

Beginne am Rundenbeginn und nimm 9 (11) 13 (15)
M bis zum 1. Zopf auf, nimm 6 M in den vorderen Ma-
schengliedern des Zopfes auf und nimm 6 M in den 2.
Maschengliedern des Zopfes auf (die 4 Maschenglie-
der des Zopfes liegen Ubereinander gefaltet; in den
hinteren Maschengliedern, die aus den mittleren 12
M des Zopfes bestehen, werden KEINE M aufgenom-
men), nimm 6 (6) 7 (9) M entlang der li M zwischen
den Zopfen auf, fahre wie beschrieben in der Runde
fort, nimm 12 in jedem Zopf auf und 6 (6) 7 (9) M

in jedem li M Abschnitt zwischen den Z6pfen, an der
Seite werden 18 (22) 26 (30) M aufgenommen, ende
mit 9 (11) 13 (15) M = 132 (140) 152 (168) M.
Stricke 10 Runden im Rippenmuster (1 re, 1 li).

Kette alle M mit der italienischen Methode wie an den
Armeln ab.

Fertigstellung

Befestige alle Enden und wasche den Pullunder wie
auf der Banderole angegeben. Lass den Pullunder
liegend zwischen einem Handtuch trocknen.
instructions on the yarn label.
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