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Ein Löwenbändiger trägt oft eine luxuriöse Jacke, wenn er seinen fanastischen Auftritt in der 
Manege hat. Eine solche Jacke diente der Lea Strickjacke als Inspiration. Die Streifen sind 
trapezförmig und obwohl man nur „gerade nach unten strickt“, wird die Strickjacke durch 
Zu- und Abnahmen geformt. Die gesamte Jacke wird in einem Stück von oben nach unten 
gearbeitet. 

LeoneDesign: Sanne Bjerregaard
Deutsch Übersetzung: Judith Kutscher

GRÖSSEN
(XS) S (M) L (XL) 2XL

MASSE
Passt einem Brustumfang: (80-89) 90-97 (98-105) 
106-115 (116-125) 126-140 cm
Brustumfang: (112) 120 (128) 136 (148) 160 cm
Gesamtlänge: (89) 89 (91) 92 (92) 93 cm
Ärmellänge: (43) 43 (43) 43 (40) 38 cm

MASCHENPROBE
17 M x 25 Reihen glatt rechts auf einer Nadel 5 mm 
= 10 x 10 cm.
Die Nadelstärke ist nur richtungsweisend. 
Falls Du mehr Maschen pro 10 cm auf der Nadel hast, 
wechsle zu einer dünneren Nadel, bei weniger Maschen 
pro 10 cm zu einer dickeren Nadel. 
Falls Deine Maschenprobe in der Breite passt, jedoch 
nicht in der Höhe, kann es helfen, das Material der 
Nadeln zu wechseln, z.B. von Metall zu Holz oder 
umgekehrt. 

MATERIAL
Garn von Filcolana
Fb. A:
(250) 300 (350) 350 (350) 400 g Saga in Fb. 120 
(Carmine) und 
(125) 125 (150) 150 (150) 150 g Tilia in Fb. 218 
(Christmas Red)
Fb. B:
(200) 250 (250) 300 (300) 350 g Saga in Fb. 302 
(Ballet Slipper) und
(75) 100 (100) 125 (150) 150 g Tilia in Fb. 321 
(Sakura) 
Jede Farbe wird mit 2 Fäden Saga und 1 Faden Tilia 
zusammen gestrickt, die gesamte Arbeit hindurch. 

Rundstricknadeln 4,5 und 5 mm, 80-120 cm. 
Nadelspiel 4,5 mm
4 Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Faden 
2 Maschenhalter für die stillgelegten Maschen
9 Knöpfe
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Technik
BESONDERE ABKÜRZUNGEN

U: Umschlag
Kreuz-U: Gekreuzter Umschlag. Steche mit der re. 
Nadel re in den Umschlag und hebe ihn auf die re. 
Nadel, ohne ihn zu stricken, steche mit der li. Nadel 
von hinten in den Umschlag und hebe ihn zurück auf 
die li. Nadel, der Umschlag ist nun verkreuzt und kann 
re gestrickt werden.
Abn: Zentrierte Doppelabnahme. Hebe 2 M ab, als 
würden sie re zus. gestrickt werden, 1 re, die 2 abgeho-
benen M über die eben gestrickte M ziehen.

BESONDERE TECHNIKEN

Wende-Masche
Hebe die 1. M wie zum li stricken mit dem Faden vor 
der Arbeit (zu Dir) ab, führe den Faden über die rechte 
Nadel und hinter die Arbeit (weg von Dir), so dass die 
eigentliche M verschwindet und beide M-Glieder als 
Doppel-M auf der Nadel liegen. Stricke weiter den 
Anweisungen folgend. In der nächsten Reihe wird die 
Doppel-M als 1 M gestrickt, re oder li, je nach 
Anweisungen in der Anleitung. 
Diese Technik nennt sich German Short Row Methode.
Zunahmen
Die Zunahmen werden über 2 Reihen gearbeitet.
In Rück-R: Auf beiden Seiten der markierten M werden 
Umschläge gestrickt. 
In Hin-R: Die Umschläge werden verschränkt 
gestrickt, so dass sie entweder nach rechts oder links 
neigen.
Schlingenanschlag 
Lege das Garn zu einer Schlinge, so dass das lange 
Fadenende (mit dem Knäuel am anderen Ende) über 
dem Faden liegt, der fest auf der Nadel sitzt. Steche mit 
der rechten Nadel von vorne in die Schlinge und ziehe 
den Faden so an, dass eine Masche entsteht. Wie-
derhole diesen Vorgang bis zur gewünschten Anzahl 
Maschen.  

Ausarbeitung
Die Jacke des Löwenbändigers wird in einem Stück 
von oben nach unten gearbeitet, beginnend oben am 
Nacken. 

Die schrägen Streifen werden mit Zunahmen an den 
markierten Maschen geformt. 

Sobald die Passe fertiggestellt ist, wird sie in Rumpf 
und Ärmel geteilt und alle Teile werden separat fertig 
gestrickt. 

Zuletzt erfolgen die Blenden und der Halsausschnitt.
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Anleitung
PASSE
Schlage 5 M auf einer 5 mm Nadel mit Fb. A an. Stricke 
in Reihen auf einer Rundstricknadel.

1. R (Rück-R): *1 li (Rand-M), U, 1 li, U, 1 li 
(Mittel-M Rückseite), U, 1 li, U, 1 li (Rand-M)= 9 M.

2. R: 1 re, stricke den U re verschränkt, 1 re, Kreuz-U, 
1 re (Mittel-M Rückseite) markiere diese M mit einem
M-Markierer, stricke den U re verschränkt, 1 re, 
Kreuz-U, 1 re.

3. R: 1 li, U, stricke li bis zur markierten Mittel-M, U, 
1 li, U, stricke li bis zur letzten M, U, 1 li = 13 M.

4. R: 1 re, stricke den U re verschränkt, stricke re bis 
zum nächsten U, Kreuz-U, 1 re (Mittel-M Rückseite), 
stricke den U re verschränkt, stricke re bis zum näch-
sten U, Kreuz-U, 1 re. 

Auf beiden Seiten liegen nun zwischen Rand- und 
Mittel-M 5 M (insgesamt 13 M). 

Wiederhole die 3. und 4. Reihe noch 4 Mal und die 
3. Reihe noch 1 Mal bis auf beiden Seiten (inkl. U) 
15 M zwischen Rand-M und Mittel-M liegen.

Wechsle zu Fb. B.

Wiederhole die 4. Reihe noch 1 Mal und wiederhole 
danach die 3. und 4. Reihe insgesamt (1) 2 (2) 2 (2) 
2 Mal und die 3. Reihe noch 1 Mal = (19) 21 (21) 21 
(21) 21 M auf beiden Seiten (inkl. U) zwischen Rand- 
und Mittel-M Die letzte Reihe ist eine Rück-R, 
markierte die letzte M der Reihe mit einem M-Markier-
er, diese M ist nun die li. Schulter-M. 
Wende die Arbeit nicht.

Nun werden für die Vorderseiten extra M angeschlagen 
und es erfolgen verkürzte Reihen, um die Vorderseiten 
auf die korrekte Höhe am Halsausschnitt anzuheben.
Zu Ende der letzten gestrickten verkürzten Reihe 
werden (16) 18 (18) 18 (18) 18 M nach der marki-
erten Schulter-M angeschlagen, verwende dafür die 
Technik des Schlingenanschlags (siehe ”Besondere 
Techniken”), wende die Arbeit auf die Hin-R.

Verkürzte Reihen, linke Vorderseite
1. verkürzte Reihe (Hin-R): 4 re, wenden.
2. verkürzte Reihe: 1 Wende-M, 2 li, U, 1 li.
3. verkürzte Reihe: 1 re, stricke den U re verschränkt, 
stricke re bis zur Wende-M, stricke diese re, 4 re, 
wenden. 
4. verkürzte Reihe: 1 Wende-M, stricke li bis zur 
letzten M, U, 1 li.
5. verkürzte Reihe: Wie die 3. verkürzte Reihe.
6. verkürzte Reihe: Wie die 4. verkürzte Reihe.

Nur Gr. S, M, L, XL und 2XL
Wiederhole die 5. und 6. verkürzte Reihe noch 1 Mal.

Alle Größen
Nächste R (Hin-R): Stricke die gesamte Reihe re, die 
U werden wie bisher gearbeitet, wende die Arbeit 
jedoch nicht. Markiere die letzte M der Reihe mit 
einem M-Markierer (re. Schulter-M) und schlage (16) 
18 (18) 18 (18) 18 neue M nach der letzten 
Schulter-M an, wenden.

Verkürzte Reihen, rechte Vorderseite
1. verkürzte Reihe (Rück-R): 1 li, U, 3 li, wenden.
2. verkürzte Reihe: 1 Wende-M, stricke re bis zum U, 
Kreuz-U, 1 re.
3. verkürzte Reihe: 1 li, U, stricke li bis zur 
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Wende-M, stricke diese M li, 4 li, wenden.
4. verkürzte Reihe: Wie die 2. verkürzte Reihe.
5. verkürzte Reihe: 1 li, U, stricke li bis zur 
Wende-M, stricke diese M li, 4 li, wenden.
6. verkürzte Reihe: Wie die 2. verkürzte Reihe.

Nur Gr. S, M, L, XL und 2XL
Wiederhole die 5. und 6. verkürzte Reihe noch 1 Mal.

Alle Größen 
Stricke nun wieder über alle M auf der Nadel. Zähle 
nach, dass zwischen allen markierten M (19) 21 (21) 
21 (21) 21 M liegen = insgesamt (81) 89 (89) 89 (89) 
89 M.

Nächste R (Rück-R): *1 li, U, stricke li bis zur 
markierten M, U*, wiederhole von * bis * bis zur 
letzten M, 1 li.  

Nächste R (Hin-R): Stricke die gesamte Reihe re, 
stricke die U wie bisher.

Wiederhole die letzten 2 Reihen, während 
GLEICHZEITIG die Farbe in jeder 14. Reihe 
gewechselt wird (der Farbwechsel zum 3. Streifen lässt 
sich am leichtesten in der markierten Mittel-M auf der 
Rückseite zählen). Der Farbwechsel erfolgt immer in 
einer Hin-R. 

Fahre auf diese Weise fort, bis jedes Stück aus je (103) 
107 (113) 113 (113) 113 M (inkl U) zwischen Rand- 
und markierten M besteht = (417) 433 (457) 457 
(457) 457 M insgesamt. Ende mit einer Rück-R.

Nur Gr. XS und S
Nächste R (Hin-R): Stricke 1 re, stricke den U re 
verschränkt, (58) 62 re, platziere die nächsten (89) 
89 M auf einem M-Halter (li. Ärmel), schlage 3 M mit 
dem Schlingenanschlag an und markiere die mittlere 
dieser M (li. Seiten-M), stricke (58) 62 r re, Kreuz-U, 
1 re, stricke den U re verschränkt, stricke (58) 62 re, 
platziere die nächsten (89) 89 M auf einem M-Halter 
(re. Ärmel), schlage 3 M mit dem Schlingenanschlag 
an und markiere die mittlere dieser M (re. Seiten-M), 
stricke re bis zum U, Kreuz-U, 1 re = (245) 261 M.

Die Passe ist nun in Rumpf und Ärmel geteilt, das 
Streifenmuster wird weiter bis bisher gearbeitet. 

Nächste R (Rück-R): 1 li, U, stricke li bis zur 
markierten M auf der Rückseite, U, 1 li, U, stricke li 
bis zur letzten M, U, 1 li.

Nächste R: *1 re, stricke den U re verschränkt, stricke 
re bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn*, stricke 
re bis zum U, Kreuz-U, wiederhole von * bis *, stricke 
re bis zur letzten M, Kreuz-U, 1 re.  

Wiederhole diese 2 Reihen und fahre im Streifen-
muster fort, bis der 4. Streifen in Fb. B fertiggestellt 
ist, die letzte Reihe ist eine Rück-R. 

Nur Gr. M, L, XL und 2XL
Die Taschen werden gearbeitet, BEVOR die Arbeit in 
Rumpf und Ärmel geteilt wird.

Alle Größen
TASCHEN
Beim Stricken der Taschen und Taschenöffnungen 
wird das Streifenmuster wie bisher fortgesetzt.  

Taschenöffnung und vordere Tascheninnenseite 
auf der li. Vorderseite
Nächste R (Hin-R): Stricke mit Fb. A, 1 re, stricke 
den U re verschränkt, 24 re. 

Lege die restl. M still, nun wird ausschließlich über 
die ersten 26 M der Vorderseite, sowie die Taschen-M 
gestrickt: 
In Verlängerung zu den ersten 26 M wird 1 neue M mit 
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dem Schlingenanschlag angeschlagen, markiere diese 
M und schlage weitere 26 M an. Wende die Arbeit. 

Fahre nun folgendermaßen über diese 53 M fort: 
1. Taschen-R (Rück-R): 1 li, U, stricke li bis zur 
letzten M, U, 1 li. 

2. Taschen-R: 1 re, stricke den U re verschränkt, 
stricke re bis 1 M vor der markierten M, Abn, stricke re 
bis zum U, Kreuz-U, 1 re.  

Wiederhole diese 2 Reihen, bis am Taschenstück 
14 Reihen in Fb. A und 14 Reihen in Fb. B gearbeitet 
wurden, die letzte Reihe ist eine Rück-R. 

Schneide den Faden ab und lege die ersten 27 M bis 
zur Mittel-M auf einem M-Halter still.  

Lege Fb. A an der Hin-R der restl. 28 Taschen-M an. 

Nächste R (Hin-R): Stricke 2 re verschränkt zus., 
stricke re bis zum U, Kreuz-U, 1 re. 

Nächste R: 1 li, U, stricke die restl. Reihe li.

Wiederhole diese 2 Reihen, bis insgesamt 13 Reihen 
gearbeitet wurden, die letzte Reihe ist eine Hin-R.

Kette die M li ab und schneide den Faden ab. 

Lege diese Seite still, während Tasche und Taschen-
öffnung der re. Seite folgendermaßen gearbeitet wird: 

Taschenöffnung und vordere Tascheninnenseite 
auf der re. Vorderseite
Lege alle M bis auf die letzten 26 M (von der Hin-R aus 
betrachtet) auf einem M-Halter oder Restgarn still.
Nun wird ausschließlich über diese letzten 26 M ge-
strickt, während gleichzeitig neue M folgendermaßen 
angeschlagen werden:
1. Taschen-R (Hin-R): Schlage 27 M mit Fb. A an, 
markiere die letzte dieser M und fahre folgendermaßen 
über die 26 M der Vorderseite fort: Stricke 24 re, 
Kreuz-U, 1 re = 53 M.

2. Taschen-R: 1 li, U, stricke li bis zur letzten M, U, 
1 li. 

3. Taschen-R: 1 re, stricke den U re verschränkt, 
stricke re bis 1 M vor der markierten M, Abn, stricke re 
bis zum U, Kreuz-U, 1 re.  

Wiederhole diese 2 Reihen, bis am Taschenstück 
14 Reihen in Fb. A und 14 Reihen in Fb. B gearbeitet 
wurden, die letzte Reihe ist eine Rück-R.
Schneide Fb. B ab und fahre mit Fb. A fort.

Nächste R (Hin-R): 1 re, stricke den U re verschränkt, 
stricke re bis 1 M vor der markierten M, 2 re zus., 
wenden. Lege die restl. 27 M der Voderseite auf einem 
M-Halter still.  

Nächste R: Stricke li bis zur letzten M, U, 1 li. 

Wiederhole diese 2 Reihen, bis insgesamt 13 Reihen 
in Fb. A gearbeitet wurden, die letzte Reihe ist eine 
Hin-R.

Nächste R (Rück-R): Kette die M li ab und schneide 
Fb. A ab.

Stricke nun wieder über die mittleren, stillgelegten M, 
während gleichzeitig auf beiden Seiten dieser M neue 
M folgendermaßen angeschlagen werden: 

Nächste R (Hin-R): Schlage 26 M mit Fb. A auf der 
re. Nadel an, stricke die mittleren, stillgelegten M wie 
bisher und schlage 26 M mit dem Schlingenanschlag 
zu Ende der Reihe an = (59) 63 (113) 113 (113) 
113 M/ Stück zwischen Rand- und markierter M. 

Nächste R (Rück-R): 1 li, U, stricke li bis zur 
markierten M auf der Rückseite, U, 1 li, U, stricke li 
bis zur letzten M, U, 1 li. 

Nur Gr. M, L, XL und 2XL
Fahre wie beschrieben fort, bis jedes Teil aus (-) - 
(115) 121 (125) 129 M (inkl. U) zwischen Rand- und 
markierter M besteht. 

Nächste R (Hin-R): Stricke 1 re, stricke den U re 
verschränkt, (-) - (65) 70 (74) 77 re, platziere die 
nächsten (-) - (99) 101 (101) 103 M auf einem 
M-Halter (li. Ärmel), schlage 3 M mit dem Schlingen-
anschlag an und markiere die mittlere dieser M 
(li. Seiten-M), stricke (-) - (65) 70 (74) 77 re, 
Kreuz-U, 1 re, stricke den U re verschränkt, stricke 
(-) - (65) 70 (74) 77 re, platziere die nächsten (-) - (99) 
101 (101) 103 M auf einem M-Halter (re. Ärmel), 
schlage 3 M mit dem Schlingenanschlag an und 
markiere die mittlere dieser M (re. Seiten-M), stricke 
re bis zum U, Kreuz-U, 1 re = (-) - (273) 293 (309) 
321 M.
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Nächste R (Rück-R): 1 li, U, stricke li bis zur 
markierten M auf der Rückseite, U, 1 li, U, stricke li bis 
zur letzten M, U, 1 li.

Alle Größen
Nächste R (Hin-R): *1 re, stricke den U re 
verschränkt, stricke re bis 1 M vor der markierten 
Seiten-M, Abn*, stricke re bis zur Mittel-M der Rück-
seite, Kreuz-U, wiederhole von * bis *, stricke re bis 
zur letzten M, Kreuz-U, 1 re. 

Nächste R: 1 li, U, stricke li bis zur markierten M auf 
der Rückseite, U, 1 li, U, stricke li bis zur letzten M, 
U, 1 li.

Wiederhole diese 2 Reihen, bis 14 Reihen in Fb. 
A und 14 Reihen in Fb.B nach der Teilung für die 
Taschenöffnung gearbeitet wurden. Die letzte Reihe ist 
eine Rück-R. 
Schneide Fb. B ab und wechsle zu Fb. A. 

Nächste R (Hin-R): 1 re, stricke den U re verschränkt, 
stricke 23 re, 2 re zus., wenden.

Nächste R: Stricke li bis zur letzten M, U, 1 li.
Wiederhole diese 2 Reihe, bis 13 Reihen in Fb. A 

gearbeitet wurden. Die letzte Reihe ist eine Hin-R. 

Kette diese M in der nächsten Reihe li ab und schneide 
den Faden ab. 
Am anderen Ende des Teils wird nun ein entsprecher 
Fb. A Streifen gearbeitet. Von der Hin-R aus werden 
die äußeren 27 M auf die li. Nadel gehoben, so dass 
diese M von der Hin-R aus gestrickt werden können. 
Lege Fb. A an der Hin-R dieser 27 M an und stricke 
folgendermaßen: 

Nächste R (Hin-R): 2 re verschränkt zus., 23 re, 
Kreuz-U, 1 re.

Nächste R: 1 li, U, stricke die restl. Reihe li.

Wiederhole diese 2 Reihen, bis 13 Reihen in Fb. A 
gearbeitet wurden, die letzte Reihe ist eine Hin-R.

Kette diese M in der nächsten Reihe li ab und schneide 
den Faden ab. 

RUMPF
Die Teile werden nun folgendermaßen gesammelt:
Lege Fb. A an der Hin-R der stillgelegten M der li. 
Vorderseite an, in der 1. Hin-R werden zuerst die M 
der li. Vorderseite gestrickt, fahre über die M des 
Mittelstücks fort und stricke zuletzt die stillgelegten 
M der re. Vorderseite. Arbeite folgendermaßen:

Nächste R (Hin-R): *1 re, stricke den U re 
verschränkt, stricke re bis 1 M vor der markierten 
Seiten-M, Abn*, stricke re bis zum U, Kreuz-U, 
wiederhole von * bis *, stricke re bis zur letzten M, 
Kreuz-U, 1 re.  

Nächste R: 1 li, U, stricke li bis zur markierten M auf 
der Rückseite, U, 1 li, U, stricke li bis zur letzten M, 
U, 1 li. 

Wiederhole die letzten 2 Reihen und fahre im Streifen-
muster fort, bis insgesamt 6 Streifen in jeder Farbe und 
(2) 2 (10) 12 (12) 14 Reihen in Fb. A des nächsten 
Streifen gearbeitet wurden. 

Die Strickjacke misst nun ca. (79) 79 (83) 84 (84) 85 
cm, gemessen ab dem Nacken entlang der markierten 
M auf der Rückseite, ende mit einer Rück-R. 

Die Arbeit wird nun geteilt und die Seiten werden 
folgendermaßen separat fertiggestellt: 
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Linke Vorderseite und linke Rückseite
Nächste R (Hin-R): 1 re, stricke den U re verschränkt, 
stricke re bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn*, 
stricke re bis zum U, Kreuz-U, wende die Arbeit und 
lege die restl. M still.

Nächste R: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die abge-
hobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke die 
restl. Reihe li.

Nächste R: Hebe die 1. M ab, 1 re, ziehe die abge-
hobene M darüber, kette 2 weitere M ab, stricke re 
bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn, stricke die 
restl. Reihe re.

Nächste R: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die abge-
hobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke die 
restl. Reihe li.

Nächste R: Hebe die 1. M ab, 1 re, ziehe die abge-
hobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke re 
bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn, stricke die 
restl. Reihe re.

Wiederhole die letzten 2 Reihen, während
GLEICHZEITIG das Streifenmuster wie bisher 
gearbeitet wird, bis alle M abgekettet sind. 
Beachte: Falls beim letzten Farbwechsel nur noch 
wenige M auf der Nadel liegen, kann dieser Wechsel 
ausgesetzt werden und man beendet die letzten M in 
der gleichen Farbe.

Schneide den Faden ab. 

Rechte Vorderseite und rechte Rückseite
Lege den Faden an der Hin-R der stillgelegten M an, 
die 1. M ist die markierte Mittel-M. 

Nächste R (Hin-R): 1 re, stricke den U re verschränkt 
und kette diese M ab, kette 2 weitere M ab, stricke re 
bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn*, stricke re 
bis zum U, Kreuz-U, 1 re.

Nächste R: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die abge-
hobene M darüber, kette 2 weitere M li ab, stricke die 
restl. Reihe li.

Nächste R: Hebe die 1. M ab, 1 re, ziehe die abge-
hobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke re 
bis 1 M vor der markierten Seiten-M, Abn, stricke die 
restl. Reihe re.

Nächste R: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die abge-
hobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke die 
restl. Reihe li.

Wiederhole die letzten 2 Reihen, während 
GLEICHZEITIG das Streifenmuster wie bisher 
gearbeitet wird, bis alle M abgekettet sind. 
Beachte: Falls beim letzten Farbwechsel nur noch 
wenige M auf der Nadel liegen, kann dieser Wechsel 
ausgesetzt werden und man beendet die letzten M in 
der gleichen Farbe.
Schneide den Faden ab. 

Rippenbündchen
Nimm mit einer 4,5 mm Nadel und Fb. A M entlang der 
Hin-R der unteren Rumpfkante auf.
Beginne an der unteren li. Ecke und nimm folgender-
maßen M auf:
Schlage 1 M an, nimm danach (55) 58 (61) 66 (72) 77 
M bis zur 1. Seiten-M auf, nimm in dieser Seiten-M 
1 M auf, nimm (55) 59 (62) 67 (73) 78 M bis zur 
markierten M auf der Rückseite auf, nimm in dieser 
M 1 M auf, nimm (55) 59 (61) 66 (73) 78 M bis zur 
2. Seiten-M auf, nimm in dieser Seiten-M 1 M auf, 
nimm (55) 59 (61) 66 (72) 77 M entlang der re. 
Vorderseite auf, schlage 1 extra M an = (225) 240 
(250) 270 (295) 315 M. 

1. R (Rück-R): 1 li, *1 li, 1 re, 1 li, 2 re*, wiederhole 
von * bis * bis 4 M vor Ende der Reihe, 1 li, 1 re, 2 li.

2. R: 1 re, *1 re, 1 li, 1 re, 2 li*, wiederhole von 
* bis * bis 4 M vor Ende der Reihe, 1 re, 1 li, 2 re.

Wiederhole diese 2 Reihe, bis das Bündchen 5 cm 
misst, ende mit einer Rück-R. 

Kette alle M ab wie sie erscheinen, wo 2 li M 
nebeneinander liegen, werden diese M li zus. gestrickt, 
bevor sie abgekettet werden. 

ÄRMEL
Platziere die (89) 91 (99) 101 (101) 103 stillgelegten 
Ärmel-M auf einer 5 mm Nadeln.
Von der Hin-R aus werden 3 M unten am Arm-
ausschnitt aufgenommen, markiere die mittlere der 
3 neuen M, hier liegt der Rundenbeginn = (92) 94 
(102) 104 (104) 106 M.

1. Rd: Stricke re bis zum U, Kreuz-U, 1 re, stricke den 
U re verschränkt, stricke re bis 1 M vor der markierten 
M am unteren Armausschnitt, Abn = (90) 90 (100) 
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102 (102) 104 M.

2. R: Stricke re bis zur markierten Schulter-M, U, 1 re, 
U, stricke die restl. Runde re.

3.- 8. Rd: Wird wie die 1. und 2. Rd gestrickt 
(insgesamt 3 Mal).

9. Rd: Wird wie die 1. Rd gestrickt.

10. Rd: Stricke re bis 1 M vor der markierten M am 
unteren Armausschnitt, Abn = (88) 88 (98) 100 (100) 
102 M.

11. Rd: Wird wie die 2. Rd gestrickt. 

12.- 17. Rd: Wird wie die 1. und 2. Rd gestrickt
(insgesamt 3 Mal).
18. Rd: Wird wie die 1. Rd gestrickt.

19. Rd: Stricke re bis 1 M vor der markierten M am 
unteren Armausschnitt, Abn = (86) 86 (96) 98 (98) 
100 M.

Wiederhole die 11. – 19. Rd weitere (1) 1 (3) 4 (1) 2 
Mal = (84) 84 (90) 90 (96) 96 M.

Nächste Rd: Wird wie die 2. Rd gestrickt.

Hiernach wird die 1. und 2. Rd wiederholt, bis der 
Ärmel ab den aufgenommenen M am Armausschnitt 
(24) 24 (24) 24 (22) 20 cm misst (oder bis zur 
gewünschten Länge minus 19 (19) 20 (20) 21 (21) 
cm). Die letzte Runde ist eine 1. Rd, wo die Umschläge 
gestrickt werden und die Abnahmen unter dem Ärmel 
erfolgen.

Nächste Rd: Stricke re bis zur markierten Schulter-M, 
kette diese M re ab, stricke re bis zur markierten 
Mittel-M unter dem Ärmel.

Schneide den Faden ab und hebe alle M ab der 
markierten Mittel-M unter dem Ärmel bis zu der abge-
ketteten Schulter-M auf die re. Nadel, ohne sie 
zu stricken. Wenden. 

Lege den Faden an der Rück-R an, ab hier wird der 
restl. Ärmel in Reihen gearbeitet.

Nächste R (Rück-R): Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die 
abgehobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke 
die restl. Reihe li.

Nächste R: Hebe die 1. M ab, 1 re, ziehe die abge-
hobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke re 
bis 1 M vor der markierten M unter dem Ärmel, Abn, 
stricke die restl. Reihe re.

Nächste R: Hebe die 1. M ab, 1 li, ziehe die abge-
hobene M darüber, kette 1 weitere M ab, stricke die 
restl. Reihe li.

Wiederhole die letzten 2 Reihen, bis alle M abge-
kettet/ zusammengestrickt sind.

Der Ärmel misst nun ca. (37) 37 (38) 38 (37) 35 cm 
ab dem Armausschnitt. 
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Ärmelbündchen:
Nimm mit einer 4,5 mm und Fb. A (54) 56 (62) 64 
(64) 66 M entlang der Ärmelkante auf, beginne an der 
Mittel-M unter dem Ärmel und nimm die M gleich-
mäßig verteilt auf.

Stricke 1 Runde re und nimm in dieser Runde gleich-
mäßig verteilt (14) 16 (22) 24 (24) 21 M ab = (40) 40 
(40) 40 (45) M.

Nächste Rd: *1 re, 1 li, 1 re, 2 li*, wiederhole von
* bis * die gesamte Rd.
Wiederhole diese Rd, bis das Rippenbündchen 6 cm 
misst.

Kette alle M wie am Rumpfbündchen ab. 

Stricke den 2. Ärmel auf die gleiche Weise.

Nähe die Taschen mit dem Rückstich zusammen. 
Falls an der obere und unteren Taschenöffnung kleine 
Löcher entstanden sind, werden diese ebenfalls zusam-

mengenäht. 
Platziere die Taschen mit kleinen Stecknadeln auf der 
Vorderseite der Strickjacke, so dass die Rückseite der 
Tasche mit der Kante der auf der Vorderseite in Flucht 
liegt. 

LINKE BLENDE
Nimm mit einer 4,5 mm Nadel und Fb. A in einer 
Hin-R entlang der li. Vorderseite M auf, beginne oben 
am Halsausschnitt und nimm (165) 165 (170) 170 
(175) 175 M auf, während GLEICHZEITIG, sobald 
Du die Taschenkante erreichst, die Nadel ebenfalls Du 
das Äußere der Taschenkante in jede ca. 4 M stichst.

1. R (Rück-R): 1 li, *1 li, 1 re, 1 li, 2 re*, wiederhole 
von * bis * bis 4 M vor Ende der Reihe, 1 li, 1 re, 2 li.

2. R: 1 r, *1 re, 1 li, 1 re, 2 li*, wiederhole von * bis * 
bis 4 M vor Ende der Reihe, 1 re, 1 li, 2 re.

Wiederhole diese 2 Reihen, bis insgesamt 7 Reihen 
gearbeitet wurden. Die letzte Reihe ist eine Rück-R. 

Kette alle M ab wie sie erscheinen, wo 2 li M neben-
einander liegen, werden diese M li zus. gestrickt, bevor 
sie abgekettet werden.

RECHTE BLENDE
Nimm mit einer 4,5 mm Nadel und Fb. A in einer 
Hin-R entlang der re. Vorderseite M auf, beginne
unten am Rippenbündchen und nimm (165) 165 
(170) 170 (175) 175 M auf. 

1. R (Rück-R): 1 li, *1 li, 1 re, 1 li, 2 re*, wiederhole 
von * bis * bis 4 M vor Ende der Reihe, 1 li, 1 re, 2 li.

2. R: 1 re, *1 re, 1 li, 1 re, 2 li*, wiederhole von 
* bis * bis 4 M vor Ende der Reihe, 1 re, 1 li, 2 re.

3. R: Wie die 1. R.

4. R (Hin-R)(Knopfloch-R): Stricke (8) 8 (13) 13 
(18) 18 M im Rippenmuster, *hebe 1 M wie zum re 
stricken ab, 1 re, die abgehobene M darüber ziehen, 
doppelter U, 2 re zus., stricke 16 M im Rippen-
muster*, wiederhole von * bis *, ende mit 13 M im 
Rippenmuster. 

5. R: Wird wie die 2. R gestrickt, in jeden U werden 
1 re und 1 re verschränkt gestrickt. 
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Stricke weitere 2 Reihen im Rippenmuster wie die M 
erscheinen, ende mit einer Rück-R.

Kette alle M wie an der li. Blende ab. Schneide den 
Faden nicht ab und lass die letzte M auf der Nadel 
liegen. 

HALSAUSSCHNITT
Nimm mit einer 4,5 mm Nadel und Fb. A entlang der 
Hin-R des Halsausschnittes M auf, beginne mit der 
1 M, die von der Blende noch auf der Nadel liegt und 
nimm 6 weitere M entlang der Blende auf, (61) 66 (66) 
66 (66) 66 M bis zur anderen Blende und 7 M entlang 
der 2. Blende = (75) 80 (80) 80 (80) 80 M.

1. R (Rück-R): 1 li, *1 li, 1 re, 1 li, 2 re*, wiederhole 
von * bis * bis 4 M vor Ende der Reihe, 1 li, 1 re, 2 li. 

2. R: 1 re, *1 re, 1 li, 1 re, 2 li*, wiederhole von * bis * 
bis 4 M vor Ende der Reihe, 1 re, 1 li, 2 re.

3. R: Wie die 1. R.

4. R (Hin-R)(Knopfloch-R): 2 re, 2 li zus., doppelter 
U, 2 li zus., stricke im Rippenmuster bis zum Ende der 
Reihe.

5. R: Wird wie die 1. R gestrickt, stricke 1 re und 1 re 
verschränkt in den U. 

Stricke 2 weitere Reihen im Rippenmuster.

Kette alle M wie an den Blenden der Vorderseite ab. 

FERTIGSTELLUNG
Nähe die Knöpfe an und vernähe alle Enden. 
Falls an den Seiten der Armausschnitte kleine Löcher 
entstanden sind, können diese mit kleinen Stichen von 
der Innenseite vernäht werden.

Wasche die Strickjacke den Anweisungen auf der 
Banderole folgend und lass sie liegend auf einem 
Handtuch trocknen. 


