
Lilja - ein süßes Oberteil für Mädchen

Design: Sanne Bjerregaard

www.filcolana.dk Filcolana

Lilja ist ein süßes, kleines Top, das entweder 
an warmen Sommertagen getragen werden 
kann, oder mit einem langärmeligen Shirt 
darunter, wenn die Temperaturen etwas küh-
ler werden. Das simple Lochmuster ist eingän-
gig und leicht zu strickt, der Effekt jedoch 
charmant und feminin. 

Deutsch 1. Ausgabe - Januar 2021 © Filcolana 
Deutsch Übersetzung: Judith Kutscher

Material
100 (100) 100 (150) 150 g Merci von Filcolana in Fb. 
613 (Cosmopolitan)
Rundstricknadel 2,5 und 3 mm, 40 und 60 cm
1 Zierknopf
4 blaue und 4 rote Maschenmarkierer (die Farben sind 
nebensächlich, so lange Du den Unterschied erkennst)
Maschenhalter oder Faden für die stillgelegten Ma-
schen

Größen
2 Jahre/92 cl (4 Jahre /104 cl) 6 Jahre /116 cl (8 
Jahre /128 cl) 10 Jahre /140 cl

Maße
Passt einem Brustumfang: 54-57 (58-61) 62-65 (66-
68) 69-72 cm
Brustumfang: 58 (62) 66 (69) 73 cm
Länge (mittig auf der Rückseite): 33 (37) 39 (41) 43 
cm

Maschenprobe
26 M x 42 Reihen glatt rechts auf Nadel 3 mm = 10 x 
10 cm

Besondere Abkürzungen
2in1: Stricke 1 M re und 1 M re verschränkt in 1 M. 
Zun-li: steche mit der li. Nadel von vorne in den 
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Querfaden zwischen 2 M, hebe ihn auf die li. Nadel 
und stricke die neue M re verschränkt. 
Zun-re: steche mit der li. Nadel von hinten in den 
Querfaden zwischen 2 M, hebe ihn auf die li. Nadel 
und stricke die neue M re.

Besondere Techniken
Elastisches Abketten: Stricke 2 re, *steche mit der 
li. Nadel in beide M auf der re. Nadel, so dass die li. 
Nadel näher bei Dir liegt, nimmt den Faden mit der 
re. Nadel und ziehe ihn durch beide M, stricke 1 re*, 
wiederhole von * bis *.
Kabelanschlag: *Steche mit der re. Nadel zwischen 
die ersten 2 M auf der li. Nadel, nimm den Faden von 
hinten und ziehe ihn durch den Maschen hindurch, 
so dass auf der re. Nadel eine neue M liegt. Platziere 
diese M auf der li. Nadel*. Wiederhole von * bis * 
und steche die ganze Zeit mit der re. Nadel zwischen 
die ersten 2 M auf der li. Nadel, bis die gewünschte 
Anzahl Maschen erreicht ist. 

Ausarbeitung
Lilja wird von oben nach unten gestrickt. Der 
Halsausschnitt wird in Reihen gearbeitet, danach wird 
die Arbeit zur Runde geschlossen, so dass Passe und 
Rumpf in Runden gestrickt werden. Das Muster des 
Halsausschnittes zieht sich weiter über die Schultern, 
während Vorder- und Rückseite glatt rechts gearbeitet 
werden.  

Halsausschnitt
Schlage 88 (88) 94 (96) 100 M auf einer Rundstrick-
nadel 2,5 mm an und stricke in Reihen. 
Stricke 4 Reihen re, die letzte Reihe ist eine Hin-R. 
Wende die Arbeit nicht, sondern schließe zur Runde 
und platziere 1 roten Runden-Markierer.  
1. Runde: Stricke alle M re. 
2. Runde: *2 re zus., Umschlag*, wiederhole von * 
bis * die gesamte Runde.
3. Runde: Stricke alle M re.
4. Runde: * Umschlag, 2 re zus.*, wiederhole von * 
bis * die gesamte Runde.
5. Runde: Stricke alle M re.
6. Runde: Stricke alle M re.
7. Runde: Stricke alle M li.
8. Runde: Stricke 0 (0) 4 (0) 4 re, *2in1, 3 re*, 
wiederhole von * bis * bis 0 (0) 2 (0) 0 M vor Ende 
der Runde, 0 (0) 2 (0) 0 re = 110 (110) 116 (120) 
124 M.
9. Runde: Stricke alle M li.
10. Runde (Einteilungs-Runde): Stricke 1 li 
(Raglan-M), platziere 1 blauen M-Markierer, stricke 
27 (27) 28 (30) 32 re (Vorderseite), platziere 1 
blauen M-Markierer, 1 li (Raglan-M), platziere 1 roten 
M-Markierer, stricke 26 (26) 28 (28) 28 re (Ärmel), 
platziere 1 roten M-Markierer, 1 li (Raglan-M), plat-
ziere 1 blauen M-Markierer, stricke 27 (27) 28 (30) 
32 re (Rückseite), platziere 1 blauen M-Markierer, 1 li 
(Raglan-M), platziere 1 roten M-Markierer, stricke 26 
(26) 28 (28) 28 re (Ärmel). 

Die Ärmel-M liegen zwischen den roten M-Markierern 
und die M der Vorder-/ bzw. Rückseite zwischen 
den blauen M-Markierern. Die M-Markierer werden 
während des Strickens von der li. Auf die re. Nadel 
gehoben (dieser Arbeitsschritt wird im Folgenden 
nicht separat erwähnt).  

Passe
Nächste Runde (Zunahmerunde): 1 li, *2in1*, 
wiederhole von * bis * bis 1 M vor dem M-Markierer, 
1 re, 1 li, 26 (26) 28 (28) 28 re, 1 li, *2in1*, wieder-
hole von * bis * bis 1 M vor dem M-Markierer, 1 re, 1 
li, 26 (26) 28 (28) 28 re.
Nun liegen je 53 (53) 55 (59) 63 M für Vorder- und 
Rückseite auf der Nadel, insgesamt 162 (162) 170 
(178) 186 M.

Wechsle zur Rundstricknadel 3 mm.
Stricke nun glatt re auf der Vorder- und Rückseite 
(zwischen den blauen M-Markierern), während das 
Lochmuster zwischen den roten M-Markierern, wie 
unten beschrieben, gearbeitet wird: 

Raglan-M: Die Raglan-M werden in allen Runden li 
gestrickt.

Vorder- und Rückseite (zwischen den blauen M-
Markierern):
1., 2. und 3. Runde: Stricke re bis zum M-Markierer.
4. Runde: 1 re, Zun-li, stricke re bis 1 M vor dem M-
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Markierer, Zun-re, 1 re.
Wiederhole die 1.- 4. Runde.

Ärmelmuster und Ärmelzunahmen (zwischen 
den roten M-Markierern):
1. Runde: *2 re zus., Umschlag*, wiederhole von * 
bis * bis zum M-Markierer.
2. Runde: Stricke re bis zum M-Markierer.
3. Runde: * Umschlag, 2 re zus.*, wiederhole von * 
bis * bis zum M-Markierer.
4. Runde: Stricke re bis zum M-Markierer.
5. Runde: 1 re, Zun-li, stricke re bis 1 M vor dem M-
Markierer, Zun-re, 1 re.
6. Runde: Stricke li bis zum M-Markierer.
7. Runde: 1 re, Zun-li, stricke re bis 1 M vor dem M-
Markierer, Zun-re, 1 re.
8. Runde: Stricke li bis zum M-Markierer.
9. Runde: 1 re, Zun-li, stricke re bis 1 M vor dem M-
Markierer, Zun-re, 1 re.
10. Runde: Stricke re bis zum M-Markierer.
Wiederhole die 1.- 10. Runde.

Fahre auf diese Weise fort und stricke die 10 Är-
melmusterrunden insgesamt 2 (3) 3 (3) 3 Mal (= 
3 (4) 4 (4) 4 Sektionen mit Lochmuster, inkl. dem 
Halsausschnitt). Danach werden die 1.- 4. Runde des 
Ärmelmusters noch 1 Mal gestrickt. Stricke die 5.- 
8. Runde noch 1 Mal, aber stricke in diesen Runden 
keine Ärmelzunahmen. 
Nun liegen je 67 (71) 73 (77) 81 M für Vorder- und 
Rückseite auf der Nadel und je 38 (44) 46 (46) 46 
Ärmel-M.

Nächste Runde: 1 li, *stricke re bis zum M-Mar-
kierer, verwende eine 2,5 mm Nadel und kette die 
Raglan-M, die Ärmel-M und die nächste Raglan-M 
elastisch ab (siehe besondere Techniken), fahre mit 
Nadel 3 mm fort und hebe die M von der re. auf die li. 
Nadel und stricke die 2 ersten M re zus.*, wiederhole 
von * bis *.   

Rumpf
Nächste Runde: *Stricke re bis zu den abgeketteten 
M, wende die Arbeit und schlage 4 (5) 6 (6) 7 neue M 
mit dem Kabelanschlag (siehe besondere Techniken) 
an, platziere einen Seiten-Markierer, schlage weitere 
4 (5) 6 (6) 7 M an, wende die Arbeit wieder auf die 
Vorderseite*, wiederhole von * bis * noch 1 Mal = 
150 (162) 170 (178) 190 M.
Der Rundenbeginn liegt nun am 1. Seiten-Markierer.
Stricke 7 (7) 7 (7) 9 Runden glatt re.
Nächste Runde: *Stricke re bis 1 M vor dem Seiten-
Markierer, Zun-li, 1 re*, wiederhole von * bis * noch 
1 Mal.
Stricke 7 (7) 7 (7) 9 Runden glatt re.
Nächste Runde: *1 re, Zun-re, stricke re bis 1 M 
nach dem Seiten-Markierer, Zun-re, stricke die restl. 
Runde re.

Fahre auf diese Weise mit den Zunahmen vor bzw. 
nach den Seiten-Markierern in jeder 8. (8.) 8. (8.) 10. 

Runde fort, bis die Arbeit ab den Armausschnitten 21 
(23) 25 (27) 29 cm misst (die finale M-Zahl spielt nur 
eine untergeordnete Rolle, fahre mit den Zunahmen 
fort, bis die Länge erreicht ist). 

Kante
Wechsle zur Rundstricknadel 2,5 mm.
1. Runde: *2 re zus., Umschlag *, wiederhole von * 
bis * die gesamte Runde.
2. Runde: Stricke alle M re.
3. Runde: * Umschlag, 2 re zus.*, wiederhole von * 
bis * die gesamte Runde.
Stricke 2 Runden re.
Stricke 1 Runde li, 1 Runde re, 1 Runde li. Kette in 
der nächsten Runde alle M re ab. 

Fertigstellung
Nähe die obere Krausrippenkante am Halsausschnitt 
zusammen, so dass die Kante komplett geschlos-
sen ist. Befestige die Enden sauber und nähe einen 
Zierknopf am Zusammenschluss an. Falls an den 
Armausschnitten auf beiden Seiten kleine Löcher 
entstanden sind, müssen diese nun auch vernäht 
werden. 
Befestige alle losen Enden und wasche das Top den 
Anweisungen auf der Banderole folgend und lass es 
liegend auf einem Handtuch trocknen. 


