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Ein klassischer Pullover für Mädchen, der seine 
Inspiration in den tollen norwegischen Skipull-
overn der 1950er Jahre fand. Das Design be-
sticht durch klassische Farben und ein einfa-
ches Pünktchenmuster, kombiniert mit einem 
Farbwechsel auf der Passe, wo Haupt- und 
Musterfarbe einfach die Position wechseln.

Deutch 1. Ausgabe - August 2019 © Filcolana A/S 
Deutsch Übersetzung: Judith Kutscher

Material
Fb. A: 100 (150) 150 (200) 200 g Anina von Filcolana 
in Fb. 145 (Navy Blue)
Fb. B: 100 (100) 100 (150) 150 g Anina von Filcolana 
in Fb. 101 (Natural White)
Fb. C: Ein Rest Anina von Filcolana in Fb. 2010 
(Raspberry Pink)
Rundstricknadel 2,5 und 3 mm, 60 cm
Nadelspiel 2,5 und 3 mm
Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Faden

Größen
2 Jahre/92 cl (4 Jahre/104 cl) 6 Jahre/116 cl (8 
Jahre/128 cl) 10 Jahre/140 cl

Maße
Passt einem Brustumfang: 50-55 (55-60) 60-65 (65-
70) 70-75 cm
Brustumfang: 62 (65) 71 (74) 80 cm
Ärmellänge: 25 (30) 33 (36) 39 cm
Gesamtlänge: 33 (36) 40 (45) 47 cm

Maschenprobe
27 M und 36 Reihen glatt re auf Nadel 3,5 mm = 10 x 
10 cm
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Besondere Abkürzungen und Techniken
Zun. (Zunahme): steche mit der li. Nadel von vorne 
in den Querfaden zwischen 2 M und stricke die neue 
M verschränkt ab (re oder li, je nach Muster).
Abn.(Abnahme): 2 M wie zum re stricken abheben, 
auf die li. Nadel zurücksetzen und re zus. stricken.
Wendemaschen (German Short Rows): Stricke bis 
zu der Stelle, an der die Arbeit gewendet werden 
soll. Wende die Arbeit und hebe die 1. M wie zum li 
stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab (zu Dir). 
Hebe den Faden über die rechte Nadel nach hinten 
(weg von Dir) und ziehe den Faden so fest, dass beide 
Maschen“beinchen“ auf die Nadel gehoben werden 
(=“Doppelmasche“). Stricke weiter. In der nächsten 
Reihe wird diese „Doppelmasche“ als 1 M gestrickt (re 
oder li, je nach Anweisung in der Anleitung).

Ausarbeitung
Der Pullover wird von unten nach oben gestrickt. 
Zuerst wird der Rumpf bis zu den Armausschnitten in 
der Runde gestrickt, danach werden die Ärmel ge-
fertigt. Ärmel und Rumpf werden dann für die Passe 
auf einer Rundstricknadel gesammelt und die zarte 
rote Trennlinie wird gestrickt, bevor die Raglanabnah-
men beginnen. Zuletzt wird am Halsausschnitt ein 
Abschlussbündchen gestrickt, das auf die Innenseite 
geklappt und dort vernäht wird.  

Rumpf
Schlage 160 (168) 176 (184) 192 M auf einer Rund-
stricknadel 2,5 mm mit Fb. A an und stricke 3 cm 
Rippenmuster (2 re, 2 li) in der Runde. Platziere einen 
Maschenmarkierer (= MM) zu Rundenbeginn. 
Wechsle zur Rundstricknadel 3 mm und beginne mit 1 
Runde glatt re, in der gleichzeitig Zunahmen gestrickt 
werden: *Stricke 20 (21) 22 (23) 24 re, 1 Zun.*. 
Wiederhole von * bis * die gesamte Runde.
Nun liegen 168 (176) 184 (192) 200 M auf der Nadel.
Stricke mit Fb. A als Hauptfarbe und Fb. B als Muster-
farbe das Muster nach Diagramm in der Runde, bis 
die Arbeit ca. 22 (24) 28 (31) 33 cm misst. Ende mit 
der 4. oder 8. Reihe des Diagramms.
Stricke die nächste Runde in Fb. A und kette für die 
Armausschnitte folgendermaßen M ab: kette 4 (4) 5 
(5) 6 M ab, stricke 75 (79) 81 (85) 87 re, kette 9 (9) 

11 (11) 13 M ab, stricke 75 (79) 81 (85) 87 re, kette 
die letzten 5 (5) 6 (6) 7 M der Runde ab.
Lass die Arbeit auf der Rundstricknadel ruhen und 
stricke die Ärmel.

Ärmel
Schlage 36 (36) 40 (40) 44 M auf einem Nadelspiel 
2,5 mm in Fb. A an. Stricke 3 cm Rippenmuster (2 re, 
2 li) in der Runde. Platziere einen MM zu Rundenbe-
ginn.
Wechsle zu Nadelspiel 3 mm und beginne mit 1 Runde 
glatt re, in der gleichzeitig Zunahmen gestrickt wer-
den: 1 Zun., 4 (4) 4 (4) 8 re, *1 Zun., 4 re*. Wieder-
hole von * bis * bis 4 (4) 8 (8) 8 M vor Ende, 1 Zun., 
4 (4) 8 (8) 8 re.
Nun liegen 45 (45) 49 (49) 53 M auf der Nadel.
Stricke nun folgendermaßen im Muster: 1 re in Fb. A, 
stricke das Muster nach Diagramm die restl. Runde.
Die 1. M der Runde wird in allen Runden in Fb. A 
gestrickt.
Stricke 8 Runden gerade hoch.
Stricke danach in der nächsten Runden die 
Zunahmen folgendermaßen: 1 re in Fb. A, 1 Zun., 
stricke die restl. Runde im Muster, 1 Zun.
Stricke die Zunahmen auf diese Weise in jeder 9. (9.) 
9. (10.) 10. Runde, bis 61 (65) 69 (73) 77 M auf der 
Nadel liegen, d.h. insgesamt 8 (10) 10 (12) 12 Mal. 
Die neuen M werden in das Muster mit eingearbeitet.

Stricke im Muster weiter nach oben, bis der Ärmel ca. 
25 (30) 33 (36) 39 cm misst. Ende in der gleichen 
Diagrammreihe wie am Rumpf, d.h. mit einer 4. oder 
8. Reihe. 

Stricke die nächste Runde in Fb. A und kette für den 
Armausschnitt folgendermaßen M ab: kette 6 (6) 7 
(3) 8 M ab, stricke 53 (57) 59 (63) 65 re, kette die 
letzten 2 (2) 3 (7) 4 M der Runde ab. 
(Achtung: Im Gegensatz zum Rumpf wird hier nun 1 
M weniger abgekettet, um die Symmetrie des Musters 
beizubehalten).

Stricke den 2. Ärmel auf die gleiche Weise.

Passe
Platziere die Ärmel in die abgeketteten M des Rump-
fes. Gleichzeitig werden an allen 4 Übergängen von 
Rumpf zu Ärmel MM platziert. Nun liegen insgesamt 
256 (272) 280 (296) 304 M auf der Nadel. 
Beginne die Arbeit nach dem einen Ärmel – der Run-
denbeginn verschiebt sich nun hierhin, zwischen li. 
Ärmel und Vorderseite. 

Größen (8) und 10 Jahre
Stricke – (-) - (4) 4 Runden im Muster, so dass das 
Muster an jedem einzelnen Teil fortgesetzt wird. 

Alle Größen
1. Runde – in Fb. A: *2 re zus., stricke re bis 2 M 
vor den nächsten MM, Abn.*. Wiederhole von * bis * 
die gesamte Runde.
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2. Runde – in Fb. C: Stricke alle M re.
3. Runde – in Fb. B: Stricke alle M re.
4. Runde – in Fb. B: *2 re zus., stricke re bis 2 M 
vor den nächsten MM, Abn.*. Wiederhole von * bis * 
die gesamte Runde.
5. Runde: Stricke nun die gleiche Runde des Dia-
gramms über die M des Rumpfes und der Ärmel, so 
wie Du vor dem Abketten der M für die Armausschnit-
te geendet hast (4. oder 8. Reihe), nun jedoch in Fb. 
B als Hauptfarbe und Fb. A als Musterfarbe, d.h. die 
Pünktchen der Passe in dieser 1. Runde liegen über 
den Pünktchen der letzten Runde von Rumpf und 
Ärmeln. 
Beachte:  Die M auf beiden Seiten der 4 Raglan-M 
werden in allen Runden in Fb. B gestrickt (d.h. sie 
werden nicht im Muster gestrickt). 
Stricke weiter im Muster mit den Abnahmen wie in 
der 4. Runde und in allen ungeraden Reihen des Dia-
gramms, d.h. in jeder 2. Runde. 
Stricke insgesamt 20 (21) 22 (23) 24 Abnahmerun-
den an der Passe. Ende mit einer Runde ohne Abnah-
men. Nun liegen 96 (104) 104 (112) 112 M auf der 
Nadel.

Trenne Fb. A und stricke den Rest nur in Fb. B.
Stricke die 1. verkürzte Reihe folgendermaßen, um 
den Halsausschnitt zu formen:
1. verkürzte Reihe (Hin-R): 2 re zus., stricke re bis 2 
M vor den nächsten MM, Abn., hebe den MM ab, 2 re 
zus., stricke re bis 3 M vor den nächsten M, wende die 
Arbeit.  
2. verkürzte Reihe (Rück-R): Stricke li bis zum MM zu 
Rundenbeginn, stricke weiter li bis 3 M vor den näch-
sten MM, wende die Arbeit. 
3. verkürzte Reihe: Stricke re bis 2 M vor den MM 
zu Rundenbeginn, Abn., hebe den MM ab, 2 re zus., 
stricke re bis 2 M vor den nächsten MM, Abn., hebe 
den MM ab, 2 re zus., stricke re bis 2 M vor der letz-
ten Wendung, wende die Arbeit.
4. verkürzte Reihe: Stricke li bis zum MM zu Run-
denbeginn, stricke weiter li bis 2 M vor der letzten 
Wendung, wende die Arbeit.
Wiederhole die 3. und 4. verkürzte Reihe weitere 2 
(2) 2 (3) 3 Mal.
Nun liegen 80 (88) 88 (92) 92 M auf der Nadel.
Nächste Runde: Stricke re bis 2 M vor den MM zu 
Rundenbeginn, Abn., hebe den MM ab, stricke 1 
Runde re ohne Abnahmen.
Wechsle zur Rundstricknadel 2,5 mm und stricke 6 
cm Rippenmuster (2 re, 2 li).
Kette sehr locker ab. 

Klappe das Abschlussbündchen am Halsausschnitt auf 
die Innenseite und vernähe die abgekettete Kante mit 
elastischen Stichen auf der Innenseite.


