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Von Puffärmeln kann man nie genug bekom-
men. Oder von Streifen. Und erst recht nicht 
von kleinen Mädchen in gestreiften Kleidern 
mit Puffärmeln. Die vielen tollen Farben un-
seres Merci Garnes machen die Auswahl zu 
einem Kinderspiel und es ist sicher für jedes 
Mädchen etwas dabei. Vielleicht möchte die 
kleine Empfängerin sogar selbst die Farben 
aussuchen?
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Material
Fb. A: 50 (50) 100 (100) 100 g Merci von Filcolana in 
Fb. 101 (Natural White)
Fb. B: 50 g Merci in Fb. 1636 (Papaya)
Fb. C: 50 g Merci in Fb. 608 (Mulberry) 
Fb. D: 50 g Merci in Fb. 611 (Honeydew)
Fb. E: 50 g Merci in Fb. 1390 (Salvia)
Rundstricknadel 2,5 mm und 3 mm, 60-80 cm
Nadelspiel 2,5 mm und 3 mm
5 Maschenmarkierer (oder kontrastfarbener Faden)
1 kleiner Knopf

Größen
2 Jahre/92 cl (4 Jahre /104 cl) 6 Jahre /116 cl (8 
Jahre /128 cl) 10 Jahre /140 cl

Maße
Passt einem Brustumfang: 50-55 (55-60) 60-65 (65-
70) 70-75 cm
Brustumfang: 58 (63) 69 (73) 78 cm
Gesamtlänge: 45 (53) 62 (70) 78 cm

Maschenprobe
24 M und 32 Reihen glatt re in der Runde auf Rund-
stricknadel 3 mm = 10 x 10 cm
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Besondere Abkürzungen
2-Zun. (doppelte Zunahme): Stricke [re, Umschlag, 
re] in die gleiche M
Zun (Zunahme): steche mit der li. Nadel von vorne in 
den Querfaden zwischen 2 M und stricke die neue M 
verschränkt ab (re oder li, je nach Muster).
2 z-Abn. (zentrierte doppelte Abnahme): hebe 2 M 
gleichzeitig ab, als würden sie re zus. gestrickt wer-
den, 1 re, die abgehobenen M darüber ziehen 

Halsausschnitt
Schlage 74 (78) 82 (86) 90 M mit Nadelspiel 2,5 mm 
in Fb. A an. 
Stricke 3 Reihen re.
Nächste Reihe (Knopfloch, Hin-R): Stricke re bis 3 M 
vor Ende, Umschlag, 2 re zus., 1 re.
Stricke 4 weitere Reihen re.

Wechsle zur Rundstricknadel 3 mm. 
Platziere in der nächsten Reihe (Rück-R) folgender-
maßen die Maschenmarkierer (= MM): stricke 2 re 
(Rand), 13 (14) 15 (16) 17 li (re. Seite der Rück-
seite), platziere MM, 7 li (re. Ärmel), platziere MM, 30 
(32) 34 (36) 38 li (Vorderseite), platziere MM, 7 li (li. 
Ärmel), platziere MM, 13 (14) 15 (16) 17 li (li. Seite 
der Rückseite), 2 re (Rand).
1. Reihe (Hin-R): *Stricke re bis 1 M vor den MM, 1 
Zun., 2 re, 1 Zun.*, wiederhole von * bis * weitere 3 
Mal, stricke die restl. Reihe re.
2. Reihe (Rück-R): 2 re, stricke li bis 2 M vor Ende, 
2 re.
Stricke die 1. und 2. Reihe noch einmal = 90 (94) 98 
(102) 106 M.
Trenne Fb. A. Stricke mit Fb. B weiter.
Stricke die 1. und 2. Reihe noch 2 Mal. Stricke die 1. 
Reihe noch einmal = 114 (118) 122 (126) 130 M.
Schließe die Arbeit nun zur Runde, indem die 1. und 
letzte M re zus. gestrickt werden. Platziere einen 
MM zu Rundenbeginn (an diesem MM erfolgen keine 
Zunahmen). 
Nimm nun wie bis hierhin in jeder 2. Runde auf 
beiden Seiten der MM zu und stricke 1 (3) 5 (5) 7 
Runde(n) re = 121 (133) 145 (149) 161 M.
Stricke die Zunahmen für die Puffärmeln folgender-
maßen in der nächsten Runde: *Stricke re bis 1 M vor 
den MM, 1 Zun., 2 re, 1 Zun., 2 re, stricke [2-Zun.] 
13 (15) 17 (17) 19 Mal, 2 re, 1 Zun., 2 re, 1 Zun.*, 
wiederhole von * bis * noch einmal, stricke die restl. 
Runde re = 181 (201) 221 (225) 245 M.
Stricke nun in der Runde mit Zunahmen in jeder 2. 
Runde auf beiden Seiten der MM wie bisher, bis wei-
tere 12 (13) 14 (15) 16 Mal Zunahmen erfolgt sind = 
277 (305) 333 (345) 373 M.
Gleichzeitig wird zu Fb. A gewechselt, wenn 13 (15) 
17 (19) 21 Runden in Fb. B erfolgt sind. Trenne Fb. B.
Stricke das Streifenmuster mit abwechselnd 7 (9) 
11 (13) 15 Runden in Fb. A und 13 (15) 17 (19) 21 
Runden in der nächsten Farbe, d.h. Fb. C, dann Fb. 
D, dann Fb. E usw., dann von vorne in Fb. B usw. die 
gesamte restl. Arbeit.
Stricke weiter in der Runde ohne Zunahmen, bis die 

Passe insgesamt 11 (12) 13 (14) 15 cm misst.
In der nächsten Runde wird die Arbeit in Rumpf und 
Ärmel geteilt: *Stricke re bis zum MM, entferne MM, 
lege die nächsten 71 (79) 87 (89) 97 M bis zum 
nächsten MM auf einem Maschenhalter (Ärmel) still, 
entferne MM, schlage 8 (8) 10 (12) 12 neue M in Ver-
längerung zur Reihe an*, wiederhole von * bis * noch 
einmal, stricke die restl. Runde re.

Rumpf
Stricke glatt re in der Runde mit dem Streifenmuster 
über die 151 (163) 179 (191) 203 Rumpf-M.
Platziere in der nächsten Runde folgende MM: 
*Stricke re bis 4 M vor den neuen M unter dem 
Armausschnitt, platziere MM, stricke re bis 4 M nach 
den neuen M, platziere MM*, wiederhole von * bis * 
noch einmal, stricke die restl. Runde re.
Stricke 6 Runden re.
Zunahmerunde: *Stricke re bis zum MM, 1 Zun., 
hebe den MM ab, stricke re bis zum MM, hebe den 
MM ab, 1 Zun.*, wiederhole von * bis * noch einmal, 
stricke die restl. Runde re.
Stricke die Zunahmerunde jede 8. Runde, bis der 2. 
Streifen in Fb. E gestrickt wird.
Das Kleid misst nun ca. 42 (49) 57 (65) 72 cm und 
hat 2 breite Streifen in jeder Farbe (Fb. B, C und D).
Stricke 9 (11) 13 (15) 17 Runden in Fb. E. 

Stricke die untere Kante kraus re in Fb. E hin und 
zurück in Reihen. Beginne mit einer Rück-R und 
stricke 6 Reihen re. Kette danach in einer Rück-R alle 
M re ab. 

Ärmel
Platziere die 71 (79) 87 (89) 97 M des 1. Ärmels auf 
einem Nadelspiel 3 mm. Stricke das Streifenmuster 
weiter in der korrekten Farbe. 
Nimm aus den neu angeschlagenen M am Rumpf 4 
(4) 5 (6) 6 M unter dem Armausschnitt auf; beginne 
mittig, stricke re über die M der Reihe, nimm weitere 
4 (4) 5 (6) 6 M aus den neu angeschlagenen M bis 
zur Mitte auf. Platziere einen MM zu Rundenbeginn.
Nun liegen 79 (87) 97 (101) 109 M auf der Nadel.
Schließe zur Runde und stricke glatt re weiter, bis 3 
Runden des nächsten Fb. A Streifens gestrickt wur-
den.
Nächste Runde: Stricke 13 (14) 13 (13) 13 re, 
stricke [2 z-Abn.] 18 (20) 24 (26) 28  Mal, 12 (13) 12 
(13) 12 re = 43 (47) 49 (51) 53 M.
Stricke die Ärmelabschlusskante hin und zurück kraus 
re in Fb. A. Beginne mit einer Rück-R und stricke 6 
Reihen re. Kette danach in einer Rück-R alle M re ab.  

Stricke den 2. Ärmel auf die gleiche Weise.

Fertigstellung
Nähe den kleinen Knopf am Halsausschnitt auf der 
gegenüberliegenden Seite des Knopflochs fest. Ver-
nähe die kraus re gestrickten Reihen an Rumpf und 
Ärmeln zur Runde zusammen. Befestige alle Enden. 


