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”The First Lady of Song”, Ella Fitzgerald, war die berühmteste amerikanische Jazzsängerin. 
Sie stammte aus bescheidenen Verhältnissen, aber ihr Talent bescherte ihr eine lange und 
ruhmreiche Karriere. Musik und Tanzen sind untrennbar miteinander verbunden und dieser Rock 
bietet viel Platz zum Tanzen. Hier in einer klassischen Kombination aus Marineblau und Weiß 
gehäkelt, kann er natürlich auch aus ganz anderen Farbzusammensetzungen gearbeitet werden, je 
nach eigenen Wünschen. 

SummertimeDesign: Sidsel Sangild

GRÖSSEN
2 Jahre/92 cl (4 Jahre /104 cl) 6 Jahre /116 cl 
(8 Jahre /128 cl) 
MASSE
Taillenumfang: 44 (48) 52 (55) cm
Umfang unten: 94 (100) 110 (120) cm
Länge ab Rippenbündchen: 21 (25) 30 (35) cm

MASCHENPROBE
21 Reihen in hStb durch das hintere M-Glied = 10 cm 
Eine Maschenprobe kann während des Häkelns entlang 
des Rippenbündchens genommen werden, so kann 
auf eine eigentliche Maschenprobe verzichtet werden. 
Nimm Maß, indem das Bündchen leicht gedehnt wird. 
Die Nadelstärke ist nur richtungsweisend.
Falls Du mehr Reihen pro 10 cm hast, solltest Du zu 
einer dickeren Nadel wechseln, falls weniger Reihen 
pro 10 cm vorliegen, zu einer dünneren. 

 

MATERIAL
Garn von Filcolana

Farbe A: 
70 (100) 120 (150) g Arwetta in Fb. 145 (Navy Blue)

Farbe B: 50 (60) 75 (100) g Arwetta in Fb. 101 
(Natural White)

Häkelnadeln
Häkelnadeln 2,5 und 3 mm

Maschenmarkierer oder kleine Fadenstücke in 
Kontrastfarbe 

 

Deutsche Übersetzung: Judith Kutscher
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Technik
ABKÜRZUNGEN

LM
Luftmasche

KM
Kettmasche

fM
feste Masche

Stb
Stäbchen

hStb
halbes Stäbchen

Zun
Zunahme 
 

Ausarbeitung
Zuerst wird das Rippenbündchen mit Tunnelzug in 
Reihen gehäkelt. 

Die schmalen Enden werden dann zusammengehäkelt 
und an den Rändern werden Maschen aufgenommen. 

Der restliche Rock wird in Runden gearbeitet, wobei 
die Häkelrichtung jede Runde wechselt.

Zuletzt wird eine Schnürung gehäkelt, die durch den 
Tunnelzug gezogen wird. 
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Anleitung
Häkle 23 (26) 29 (35) LM in Fb. A und einer 2,5 mm 
Häkelnadel. 
1. Reihe: Beginne in der 2. LM auf der Nadel und 
häkle 1 hStb in jede LM die restl. Reihe, wenden = 22 
(25) 28 (34) hStb. 
2. Reihe: 1 LM, 1 hStb in das hintere M-Glied jeder M 
bis zur letzten M, 1 hStb i beide M-Glieder der letzten 
M, wenden.  
3. Reihe: Wie die 2. Reihe.
4. Reihe: 1 LM, 1 hStb in das hintere M-Glied jeder 
der ersten 12 (14) 16 (18) M, 1 LM, überspringe 1 M 
(so entsteht ein Loch im Tunnelzug), 1 hStb in das 
hintere M-Glied jeder M bis zur letzten M, 1 hStb in 
beide M-Glieder der letzten M, wenden.  
5. Reihe: Wie die 2. Reihe.
Wiederhole die 2.-5. Reihe weitere 21 (23) 25 (27) 
Mal, wiederhole die 2.-4. Reihe noch 1 Mal. 
Nun wurden insgesamt 92 (100) 108 (116) Reihen 
gehäkelt. Schneide den Faden nicht ab. 
Klappe das Rippenbündchen mittig auf die Innenseite 
und häkle die kurzen Enden von der Rück-R mit 1 KM 
in jedes M-Paar zusammen (lege die zuletzt gehäkelte 
Reihe zu Dir und die 1. Reihe nach hinten von Dir 
weg). 
Wechsle zu einer 3 mm Häkelnadel.
1. Runde: Wende die Arbeit zur Hin-R. Häkle fM 
entlang des Reihenendes die gesamte Runde. Häkle 
3 fM in jede Rippe (jede Rippe besteht aus 2 Reihen) = 
138 (150) 162 (174) fM. Schließe zur Runde mit 
1 KM in die 1. fM. 
2. Runde (Zunahmerunde): 3 LM (zählt als 1. Stb), 
1 Stb in jede M, verteile gleichzeitig folgendermaßen 
10 Zun gleichmäßig in der Runde: teile den Rock 
mit M-Markierern in 2 Teile und häkle pro Teil 5 
Zunahmen. Ende mit 1 KM in die obere der 3 LM zu 
Rundenbeginn mit Fb. A = 148 (160) 172 (184) M.
Wende die Arbeit und wechsle die Häkelrichtung.
Im Anschluss werden alle M in die Zwischenräume 
zwischen den M und nicht in die M-Glieder selbst 
gehäkelt. 
3. Runde: Wechsle zu Fb. B, 1 LM, 1 fM in den 
1. Zwischenraum, 1 LM, (fM + LM zählen als 1. Stb), 
1 Stb in jeden Zwischenraum zwischen den M die restl. 

Runde, 1 KM in die LM der 1. M, wechsle die Häkel-
richtung. 
4. Runde: Wechsle zu Fb. A. Wird wie die 3. Runde 
gehäkelt.
5. Runde: Wechsle zu Fb. B. Wird wie die 3. Runde 
gehäkelt.
6. Runde (Zunahmerunde): Häkle wie die 3. Runde, 
nimm jedoch gleichmäßig verteilt 8 M in dieser Runde 
zu: teile den Rock mit M-Markierern in 4 Teile und 
nimm pro Teil 2 Zunahmen vor = 156 (168) 180 
(192) M.
Wiederhole die 3. Runde und wechsle nach jeder 
Runde die Farbe, während in jeder 4. Runde Zu-
nahmen wie in der 6. Runde beschrieben vorgenom-
men werden, weitere 4 (4) 5 (6) Mal = 188 (200) 220 
(240) M.
Fahre im Streifenmuster ohne weitere Zunahmen fort, 
bis der Rock ab dem Rippenbündchen 21 (25) 30 (35) 
cm misst. Achte darauf, mit Fb. A abzuschließen. 
Letzte Runde: Häkle mit Fb. A in der Hin-R 1 LM, 
1 fM in jeden Zwischenraum die gesamte Runde.  
Schneide den Faden ab und ziehe das Fadenende durch 
die letzte M. Steche mit der Häkelnadel von hinten un-
ter dem hinteren M-Glied der letzten M durch, wo der 
Faden herauskam und ziehe den Faden durch. Ziehe 
ihn etwas fester, so dass der Rand wie eine ununterbro-
chene Runde von Maschen aussieht. 
SCHNÜRUNG
Verwende Fb. A und eine 3 mm Häkelnadel. 
Beginne mit einem Garnende, dass 3 Mal die Länge der 
gewünschten Schnur hat und forme einen Schlingen-
knoten auf der Häkelnadel. *Mit dem kurzen Ende von 
oben 1 Umschlag, mit dem Knäuelende von unten 
1 Umschlag, ziehe den Faden durch beide Schlingen 
auf der Nadel*, wiederhole von * bis *, bis die Schnur 
die gewünschte Länge hat.  
Kette ab und vernähe das Ende sauber. Ziehe die 
Schnur durch die Lochreihe. 

Die Schnur kann ebenso gut aus einer Luftmaschen-
kette gefertigt werden, die bis zur gewünschten Länge 
gearbeitet wird, häkle dabei 1 KM in jede LM. 
Die Länge der Schnur sollte ca. 74 (78) 82 (85) cm 
betragen.
FERTIGSTELLUNG
Vernähe alle Enden.
Wasche den Rock den Anweisungen auf der Bande-
role folgend und lass ihn liegend auf einem Handtuch 
trocknen. 
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