Design: Signe Stresmgaard

In Norwegen besteht die Tradition, einem
Neugeborenen flir die Heimkehr aus der Klinik
ein ganzes Ensemble zu stricken. Ich kann
mich noch deutlich erinnern, wie sehr ich es
genossen habe, flir mein kommendes Baby zu
stricken, als ich schwanger war, und ich finde
die Idee eines Heimkehr-Ensembles toll.
Dieses ist meine Version eines Ensembles,
das sowohl fiir Mddchen als fiir Jungs ge-
strickt werden kann - oder flir ein Baby, des-
sen Geschlecht noch niemand weiB.

Deutch 2. Ausgabe - August 2021 © Filcolana A/S
Deutsch Ubersetzung: Katrine Wohllebe

Material

Fb A: 50 (50) 100 (100) 100 (150) g Anina von Filco-
lana Fb 101 (Braun)

Fb B: 50 (50) 50 (50) 100 (100) g Anina von Filcolana
Fb 101 (WeiB)

Fb C: 50 (100) 100 (100) 150 (150) g Anina von Fil-
colana Fb 101 (Blau)

Rundstricknadel 3 mm, 40 cm lang

Nadelspiel 3 mm

Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Hilfsfaden

5 (5) 6 (6) 6 (7) kleine Knopfe fur die Jacke

GroBen

Kleines Frihgeborenes/40 cl (groBes Friihgebore-
nes/50 cl) Neugeborenes/56 cl (3 Monate/62 cl) 6
Monate/72 cl (1 Jahr/80 cl)

MaBe

Passend fir Oberweite: 30 (34) 40 (43) 46 (49) cm
Mitze

Passend fir Kopfweite: 30 (35) 40 (44) 48 (50) cm
Jacke

Oberweite: 32 (36) 42 (45) 48 (51) cm
Armelldnge: 11 (13) 14 (15,5) 17 (18) cm
Gesamte Lange: 18 (20) 23 (25) 26 (28) cm

Hose

Bund: 31 (34) 37 (39) 42 (45) cm

Beinlange: 12 (15) 19 (23) 27 (30) cm

Maschenprobe
26 M und 40 R glatt rechts mit 3 mm Nd = 10 x 10
cm.

Besondere Abkiirzungen

1 M zun (1 M verschréankt zunehmen): Den Querfaden
zwischen den M auf die Nd setzen und verschrankt
stricken (rechts oder links, je nach Muster).

2 M re abgehoben zus (Abnahme): 2 M nacheinan-
der wie zum re-Stricken abheben, die linke Nadel

von hinten durch beide dieser M flihren, und beide M
durch den hinteren M-Bogen rechts zusammenstrick-
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en - die M lehnen bei dieser Abnahme nach links.

Mvers (Markierer versetzen): Den Markierer von der

linken auf die rechte Nadel versetzen.

I-Cord

Entweder 2 Strumpfstricknadeln oder eine Rundstrick-
nd benutzen. 4 M anschlagen. Die 4 M re stricken.
*Nicht wenden, sondern die M an das andere Ende
der Nd schieben, auf der sie bereits sitzen, so dass
der Faden nun am ,falschen™ Ende der Arbeit hangt.
Den Faden hinten um die M fithren und wieder die 4
M re stricken.* Von * bis * bis zur gewlinschten Kor-
delldnge stets wiederholen. Den Faden abschneiden,
durch die M ziehen und vernahen.

Ausfiihrung

Die Mitze wird von unten nach oben hin gearbeitet.
Nach der rechtsgestrickten Blende wird rund ge-
strickt. Die Ohrenklappen entstehen durch verkiirzte
Reihen, und zum Schluss werden die Kordeln ange-
strickt.

Die Jacke wird von unten nach oben hin gestrickt. Das
Korperteil wird bis zu den Armausschnitten in einem
Stiick gestrickt. Dann werden die Armel gearbeitet.
Kérperteil und Armel werden danach alle auf eine
Nadel gesetzt und die Raglanpasse gestrickt. Zum
Schluss werden die vorderen Blenden gearbeitet.

Die Hose wird von oben nach unten rund gestrickt.
Erst werden die Blende und das Hosenteil gestrickt.
Danach werden die Maschen flr die beiden Hosen-
beine geteilt, und jedes Bein wird flr sich auf Strump-
fstricknadeln rund gestrickt.

MUTZE

Auf der Rundstricknd 80 (88) 96 (104) 112 (116) M
mit Fb A anschlagen und 7 R kraus rechts (= alle R
re) hin und her stricken. Die 1. R = Rlick-R.

*Nun verklrzte R arbeiten:

1. verkirzte R: 17 (19) 20 (21) 23 (24) M re, wen-
den.

2. verkirzte R: Den Faden um die rechte Nd schla-
gen, 4 (4) 4 (6) 6 (6) M re, wenden.

3. verkirzte R: Den Faden um die rechte Nd schla-
gen, bis zum Umschlag re stricken, den Umschlag mit
der folgenden M re zus stricken, 1 M re, wenden.

4. verklrzte R: Wie die 3. verkirzte R.

Die 3.-4. Rnoch 1 (1) 1 (1) 2 (2)-mal wiederholen.
5. verkilirzte R: Den Faden um die rechte Nd schla-
gen, bis zum Umschlag re stricken, den Umschlag mit
der folgenden M re zus stricken, wenden.

6. verktlrzte R: Wie die 5. verkiirzte R.

Die 5.-6. R noch 4 (5) 6 (6) 6 (7)-mal wiederholen.
Die restlichen M re stricken.

An der anderen Seite ab * ebenso verklrzte R strick-
en.

1 R re stricken.
Zur Runde schlieBen und weiter rund stricken. Den
Anfang der Rd markieren.

1 Rd re stricken.

Nun mit Fb B 5 Rd re stricken. Weiterhin abwechselnd
5 Rd mit Fb A und 5 Rd mit Fb B arbeiten.

Nach 4 (8) 12 (16) 22 (26) Rd im Ringelmuster die
Abnahmen beginnen, dabei unterwegs bei Bedarf auf
Strumpfstriknd Ubergehen.

1. Abnahme-Rd: *6 M re, 2 M re zus*. Von * bis *
rundum wiederholen.

6 Rd re stricken.

2. Abnahme-Rd: *5 M re, 2 M re zus*. Von * bis *
rundum wiederholen.

5 Rd re stricken.

3. Abnahme-Rd: *4 M re, 2 M re zus*. Von * bis *
rundum wiederholen.

4 Rd re stricken.

4. Abnahme-Rd: *3 M re, 2 M re zus*. Von * bis *
rundum wiederholen.

3 Rd re stricken.

5. Abnahme-Rd: *2 M re, 2 M re zus*. Von * bis *
rundum wiederholen.

2 Rd re stricken.

6. Abnahme-Rd: *1 M re, 2 M re zus*. Von * bis *
rundum wiederholen.

1 Rd re stricken.

7. Abnahme-Rd: *2 M re zus*. Von * bis * rundum
wiederholen.

8. Abnahme-Rd: *2 M re zus*. Von * bis * rundum
wiederholen.

Den Faden abschneiden und durch die restlichen M
fadeln. Die Faden vernahen.

Mit Fb A und einer 3 mm Rundstricknd oder einer
Strumpfstricknd in der Mitte der einen Ohrenklappe
am Rand entlang 4 M aufnehmen. Wie oben beschrie-
ben 13 (14) 15 (16) 17 (18) cm I-Cord arbeiten. An
der anderen Ohrenklappe ebenso vorgehen.

Alle Faden verndhen.

JACKE
Mit Rundstricknd 3 mm und Fb C 89 (99) 109 (119)
129 (139) M anschlagen und hin und her stricken.
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9 R kraus rechts stricken (= alle R re). Die 1. R =
Rick-R.

Muster

1. R (Hin-R): Alle M re stricken.

2. R: 1 Mre, bis zur letzten M li, 1 M re.

3.R: 2Mre, ¥*1 M i, 1 M re*. Von * bis * stets wie-
derholen, dabei die R mit 1 M li, 2 M re beenden.

4, R:2Mre, ¥*1 Mli, 1 M re*. Von * bis * stets wie-
derholen, dabei die R mit 1 M li, 2 M re beenden.

5. R: Alle M re stricken.

6. R: 1 M re, bis zur letzten M li, 1 M re.

7.R: 1 Mre, 1 M li, 1 M re*. Von * bis * stets wie-
derholen.

8.R: 1 Mre, *1 MIi, 1 M re*. Von * bis * stets wie-
derholen.

Diese 8 R bis 11 (12) 14 (15) 16 (17) cm ab Anschlag
stets wiederholen, dabei mit der 1. Muster-R enden.

In der folgenden R (= Rick-R) M fir die Ar-
mausschnitte abketten: 1 M re, 19 (21) 23 (25) 27
(31) Mi, 3(3) 3 (5)5 (5) M abketten, bis 43 (49) 55
(57) 63 (65) M nach den abgeketteten M li stricken, 3
(3) 3(5) 5(5) M abketten, 19 (21) 23 (25) 27 (31) M
li, 1 Mre.

Das Kérperteil stilllegen und die Armel arbeiten.

Armel

Mit Rundstricknd 3 mm 31 (33) 35 (39) 43 (47) M an-
schlagen und hin und her stricken.

9 R kraus rechts stricken (= alle R re). Die 1. R =
Rick-R.

Nun wie bei dem Kd&rperteil Muster stricken, dabei
nach 4 R Muster das erste Mal fiir die Armelschragung
zunehmen:

Zunahme-R (Hin-R): 1 M re, 1 M zun, bis zur letzten
M re stricken, 1 M zun, 1 M re.

Auf diese Weise in jeder 12. R insgesamt 2 (3) 4 (4) 4
(4)-mal zunehmen.

Die neuen M im Muster arbeiten. Es sind nun 35 (39)
43 (47) 51 (55) M auf der Nd.

Bis 11 (13) 14 (16) 17 (19) cm ab Anschlag im Mu-
ster weiter gerade stricken, dabei mit der 4. Muster-R
enden.

Am Anfang der folgenden 2 Rje 2 (2)2(3)3(3) M
abketten. Es sind 31 (35) 39 (41) 45 (49) m auf der
Nd.

Die Arbeit stilllegen und den anderen Armel ebenso
arbeiten.

Passe

Nun alle Teile auf die Rundstricknd setzen, dabei je
einen Armel Uber die abgeketteten M an den Seiten
des Kérperteils einsetzen. An jedem der 4 Ubergénge
zwischen den einzelnen Teilen einen Maschenmarki-
erer setzen (= Raglanmarkierer).

Es sind 145 (163) 181 (191) 209 (225) M auf der Nd.
Die Passe folgendermafBen mit Raglan-Abnahmen an
den Markierern arbeiten:

1. R (Hin-R): 2 M re, *bis 3 M vor dem Markierer [1
M li, 1 M re] stricken, 2 M re abgehoben zus, 1 M re,
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Mvers, 1 M re, 2 M re zus*. Von * bis * noch 3-mal
wiederholen. Bis zu den letzten 3 M [1 M li, 1 M re]
stricken, 1 M li, 2 M re.

2. R: 2 M re, *bis 1 M vor dem Markierer [1 M li, 2
M re] stricken, 1 M li, Mvers*. Von * bis * bis zu den
letzten 3 M wiederholen, 1 M li, 2 M re.

3. R: *Bis 3 M vor dem Markierer re stricken, 2 M re
abgehoben zus, 1 M re, Mvers, 1 M re, 2 M re zus*.
Von * bis * noch 3-mal wiederholen, die restlichen M
re stricken.

4. R: 1 Mre, bis zur letzten M li stricken, 1 M re.

5. R: *Bis 4 M vor dem Markierer [1 M re, 1 M Ii]
stricken, 1 Mre, 2 Mlizus, 1 Mre, Mvers, 1 Mre, 2
M li zus*. Von * bis * noch 3-mal wiederholen, die
restlichen M [1 M re, 1 M li] stricken.

6. R: *Bis 1 M vor dem Markierer [1 M re, 1 M Ii]
stricken, 1 M li, Mvers, 1 M li. Von * bis * noch 3-mal
wiederholen. Bis zur letzten M [1 M li, 1 M re] strick-
en, die letzte M re stricken.

7. R: Wie die 3. R.

8. p: Wie die 4. R.

Die 1.-8. Rnoch 1 (2) 2 (3) 3 (4)-mal wiederholen.
Danach die 1.-6. R (1. R) 1.-6. R (-) 1.-3. R (-) noch-
mal arbeiten.

Es sind 57 (59) 61 (63) 65 (65) M auf der Nd.

Alle Markierer entfernen und 6 (5) 6 (6) 5 (6) Rre
stricken.

Nachste R (Hin-R): Alle M re stricken, dabei
gleichmaBig verteilt 5 M abnehmen.

2 R re stricken. In einer Riick-R alle M re abketten.

Vordere Blenden

Laut Tradition werden fir Madchen die Knépfe links
angenaht, fir Jungs rechts. Die untenstehende An-
leitung Uberldsst es der/dem Stricker(in) zu entschei-
den, zu welcher Seite gekndpft werden soll.

Die Knopflochblende wird fiir Madchen am vorderen
rechten Rand gearbeitet, flir Jungs am vorderen lin-
ken Rand.

Knopfblende
Mit 3 mm Rundstricknd am vorderen Rand 44 (48) 56
(62) 64 (68) M aufnehmen.
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8 R re stricken.
In einer Rick-R re abketten.

Knopflochblende

Mit 3 mm Rundstricknd am anderen vorderen Rand
44 (48) 56 (62) 64 (68) M aufnehmen.

3 R re stricken.

Ndchste R (Hin-R): 1 (1) 3 (3) 1 (3) M re, 1 Umsch-
lag, 2 M re zus, *8 (9) 8 (9) 10 (8) M re, 1 Umschlag,
2 M re zus*. Von * bis * 3 (3) 4 (4) 4 (5)-mal wieder-
holen. Die R mit 1 (1) 1 (2) 1 (3) M re beenden.

4 R re stricken.

In einer Rick-R re abketten.

Fertigstellung

Alle Faden verndhen. Die Armelndhte schlieBen,
und die Offnungen unter den Armeln schlieBen. Die
Knépfe an die Knopfblende nahen.

HOSE

Mit Rundstricknd 3 mm und Fb A 80 (88) 96 (102)
110 (118) M anschlagen. Zur Runde schlieBen und
rund stricken, dabei den Anfang der Rd markieren.
1. Rd: Alle M re stricken.

2. Rd: Alle M li stricken.

Die 1.-2. Rd insgesamt 3-mal arbeiten. Die 1. Rd
nochmal arbeiten.

Ndchste Rd: 3 (3) 3 (1) 3 (4) Mre, 1 Umschlag, 2 M
re zus, *6 (7) 6 (7) 6 (8) M re, 1 Umschlag, 2 M re
zus*. Von * bis * bis zu den letzten 3 (2) 3 (2) 2 (4)
M wiederholen, 3 (2) 3 (2) 2 (4) M re stricken.

Die 1.-2. Rd noch 4-mal arbeiten.

Ndchste Rd:

Gr. kleines Frihgeborenes, Neugeborenes und 6 Mo-
nate: *8 M re, 1 M zun*. Von * bis * rundum wieder-
holen.

Gr. groBes Frihgeborenes, 3 Monate, 1 Jahr: 4 M re,
1 M zun, *8 M re, 1 M zun*. Von * bis * bis zu den
letzten 4 M wiederholen, 4 M re, 1 M zun.

Gr. 3 Monate: 3 Mre, 1 M zun, *8 Mre, 1 M zun*.
Von * bis * bis zu den letzten 3 M wiederholen, 3 M
re, 1 M zun.

Es sind 90 (100) 108 (116) 126 (136) M auf der Nd.
Nun mit Fb B 5 Rd re stricken. Weiterhin immer ab-
wechselnd 5 Rd mit Fb A und 5 Rd mit Fb B arbeiten.
Bis 5 (6) 7 (8) 9 (9) ganze Ringel + 4 Rd des nach-
sten Ringels gerade stricken.

Fir den Schritt M abketten: 2 (2) 3 (3) 4 (5) M abket-
ten, bis 41 (46) 48 (52) 55 (58) M nach den abgeket-
teten M re stricken, 4 (4) 6 (6) 8 (10) M abketten, bis
41 (46) 48 (52) 55 (58) M nach den abgeketteten M
re stricken 2 (2) 3 (3) 4 (5) m abketten.

Beide Faden abschneiden.

Mit der Fb des nachsten Ringels die 41 (46) 48 (52)
55 (58) M flir das eine Hosenbein auf das Nadelspiel
hintber stricken.

Die M flr das andere Hosenbein stilllegen.

Die M zur Rd schlieBen und rund stricken, dabei den

Anfang der Rd markieren.

Weiterhin wie zuvor Ringel von je 5 Rd arbeiten.
Nach 6 Rd folgendermaBen abnehmen:

Abnahme-Rd: 1 M re, 2 M re zus, bis zu den letzten 3
M re stricken, 2 M re abgehoben zus, 1 M re.

In jeder 12. (14.) 16. (16.) 18. (18.) Rd insgesamt 2
(2) 2 (3) 3 (4)-mal abnehmen.

Es sind 37 (42) 44 (46) 49 (50) M auf der Nd.

Weiter gerade stricken, bis am Bein 10 (11) 14 (17)
20 (24) Ringel gearbeitet wurden - d.h. insgesamt 15
(17) 21 (25) 29 (33) Ringel (dabei den kraus rechts
gestrickten Bund nicht dazurechnen).

Fb B abschneiden und das Hosenbein mit Fb A been-
den.

1 Rd re stricken.

Nachste Rd: 1 (2)4(2) 1 (2)Mre, *2Mre zus, 2 M
re*.

Von * bis * rundum wiederholen.

Es sind 28 (32) 34 (35) 37 (38) M auf der Nd.

Kraus rechts-Blende

1. Rd: Alle M li stricken.

2. Rd: Alle M re stricken.

Die 1.-2. Rd insgesamt 4-mal arbeiten. Alle M li ab-
ketten.

Das andere Hosenbein ebenso arbeiten.
Die Schritt-naht schlieBen.

Kordel

Eine 48 (52) 56 (62) 66 (70) cm lange Kordel ar-
beiten (siehe I-Cord-Anleitung oben).

Anfang der Rd (beim Farbwechsel) = hintere Mitte.
Die Kordel durch die Lécher Fadeln.

Alle Faden vernahen.
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