Loa - en skgn tunika

Design: Signe Strgsmgaard

Loa er designet seerligt til os kvinder med
kurver. Opskriftens stgrrelser er ikke blot
udvidet til at inkludere dem med X’er. Desig-
net er lavet specifikt til vores proportioner og
med tanke og dje for hvad der klaeder vores
kroppe bedst.

Loa er en fnuglet tunika med et mgnster der
bestdr af bdde snoninger og hulmgnster. Den
er strikket p§ store pinde for at skabe en
luftig traje med en fint fald. Designet har en
smule taljering for at skabe den gode pas-
form, god vidde omkring hofterne og fine,
feminine trekvartlange aermer.

Designet er skabt til at se fedt ud b8de strik-
ket som oversize og som en mere figurneer
model. Alt afheenger at hvilken stgrrelse, man
veelger.
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Materialer

300 (300) 300 (400) 400 g Gotlandsk Pelsuld fra Fil-
colana i farve 174

Rundpind 5,5 mm - 80 eller 100 cm lang

Rundpind 5 mm - mindst 80 eller 100 cm lang
(Rundpind 4,5 mm - mindst 80 eller 100 cm lang -
kun til str. M, L og XL)

Rundpind 5,5 mm - 40 cm lang

Strgmpepinde 4,5 mm

4,5 mm haeklenal

2 Maskeholdere

1 maerke af én farve til at markere omgangens be-
gyndelse

1 maerke af en anden farve til at markere “sidesgm”
8 (4) 4 (4) 8 meerker af en anden farve til at markere
diagram

Stramajnal

Stgrrelser
M (L) XL (2XL) 3XL

Mal

Malene givet nedenfor er sweaterens mal nar arbejdet
er feerdigt, vasket og blokket.

Loa er designet til at have cirka 5 cm rgrlighedsvidde
(dvs. at veere 5 cm stgrre end kroppen) ved buste og
talje og cirka 10-12 cm ved hofterne.

Overvidde: 100 (112) 128 (134) 146 cm
Talje omkreds: 82 (92) 113 (118) 128 cm
Hofte omkreds: 117 (128) 140 (146) 157 cm
Total laengde: 66 (66,5) 67 (68) 68,5 cm
fErmelaengde: 30 (32) 32 (33) 33 cm

Strikkefasthed
14 m og 25 p i mgnsterrapport pa p 5%2 mm = 10 x
10 cm.

Opslag af nye masker midt pd en omgang

Den enkleste made at sl& nye masker op midt pa en
omgang er ved brug af et helt enkelt Igkkeopslag.
Dette ggres ved at tage garnet lige efter maskerne
pa hgjre pind op om en finger, dreje fingeren en halv
omgang (parallelt med strikkepinden) og placere
den resulterende lgkke pd hgjre pind og stramme til.
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Loa

Dette gentages, til man har det gnskede antal nye
masker, hvorefter der strikkes videre pd omgangen.
De nye masker vil veere lidt svaere, men ikke umulige
at fa fat pa.

Venderaekker

Nar man vender midt p& en pind, er det vigtigt at
gore noget for at undgd, at der bliver et hul imellem
de to m man vender imellem. Den mest geengse me-
tode er, at sl@ garnet om den naeste m sdledes: Hold
garnet bagved pindene, tag den naeste m Igst af fra
venstre til hgjre p, bring garnet mellem m om foran
pindene, og saet m tilbage pd venstre pind. Dette
skaber en Igkke om m, der ggr, at der ikke kommer
et hul imellem den sidste strikkede m og den fgrste
ustrikkede m, ndr omslaget og m efterfglgende strik-
kes sammen. Vend nu arbejdet, og fglg opskriften
videre.

Arbejdsgang

Denne model har en anderledes konstruktion end de
fleste, der ggr at arbejdet er helt uden sammensy-
ningsarbejde - og er sjovt at strikke.

Kroppen strikkes oppefra og ned. Fgrst strikkes det
gverste af ryggen, sa samles der op til fgrst venstre
og herefter hgjre forstykke af ryggens opslagskant.
Nar hvert af disse stykker er strikket til under aerme-
gabet, samles alle 3 dele, og resten af kroppen strik-
kes ned herfra.

Herefter samles der m op til earmer langs sermegabe-
ne, &rmekuplen formes med vendepinde og a&rmerne
strikkes 3/4 lange rmer. Arbejdes vaskes og blok-
kes, hvorefter en helt enkel kant haekles pd langs
hals, @rmer og nedre kant.

Bagstykke

SI& 50 (50) 62 (64) 66 masker op pa pind 5% mm.

1. p (vrangside): Strik 1 (1) 1 (2) 3 m vr, placer
maerke, strik 48 (48) 60 (60) 60 m vr, placer maerke,
strik sidste 1 (1) 1 (2) 3 m vr.

2. p (retside): Strik 1 (1) 1 (2) 3 m r, flyt meerke
over, strik naeste pind af diagrammet 4 (4) 5 (5) 5
gange, flyt maerke over, strik 1 (1) 1 (2) 3 mr.

3. p (vrangside): Strik 1 (1) 1 (2) 3 m vr, flyt meerke
over, strik naeste pind af diagrammet 4 (4) 5 (5) 5

gange, flyt maerke over, strik 1 (1) 1 (2) 3 m vr.

Gentag som pind 2 og 3, til du har strikket diagram-
met 3 (3) 4 (4) 4 gange.

Fortsaet med at strikke efter diagrammet som etab-
leret til pind 1-5 (1-7) 1 (1) 1-7 af diagrammet er
strikket.

Fortsaet som etableret, men sl samtidig nye masker
op i begyndelsen af hver pind saledes:

Tag en maske ud i begyndelsen pa de naeste 6 (6) 4
(6) 2 pinde.

SI3 herefter 2 masker op i begyndelsen af de naeste 4
(4) 4 (4) 2 pinde.

SI3 herefter 3 masker op i begyndelsen af de naeste 0
(2) 2 (2) 6 pinde.

Arbejdet slutter pa pind 5 (9) 3 (1) 5 af diagrammet.
Der er nu 64 (70) 80 (84) 90 masker pa pinden.

Lad bagstykket hvile, og fortsaet arbejdet pa venstre
forstykke.

Venstre forstykke

Saml 14 (14) 14 (15) 16 m op langs opslagskanten
pa bagstykket. Start fra yderste kant og arbejd ind

mod midten. Saml op fra retsiden - én maske i hver

LLR (Lgs, Los, Ret) - Tag 2 masker lgst af en ad gangen som
de nu vender og strik dem ret sammen gennem bagerste maskeled.

Flyt 2 masker lgst over pa hjeelpepind og hold bagved
arbejdet, 2 r, strik de 2 masker fra hjaelpepinden ret.

ol I :f L] ret pa retsiden, vrang pa vrangsiden.
N 10 ;0 [©] siaom
N 10 8 2 r sm - strik 2 masker ret sammen.
7
NEE 6
5 skulle de strikkes ret, flyt dem tilbage pa venstre pind som
o| |/ 4
3 <>
o Iz 2 2L
|
1211109 8 7 6 5 4 3 2 1 —
X Flyt 2 masker lgst over pa hjeelpepind og hold foran

arbejdet, 2 r, strik de 2 masker fra hjaelpepinden ret.
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opslagsmaske.

1. p (vrangside): Strik 1 (1) 1 (2) 3 m vr, placer
maerke, strik 12 m vr, placer maerke, strik sidste 1 m
V.

2. p (retside): Strik 1 r, flyt maerke over, strik naeste
pind af diagrammet 1 gang, flyt maerke over, strik 1
(HY1(2)3mr

3. p (vrangside): Strik 1 (1) 1 (2) 3 m vr, flyt maerke
over, strik naeste pind af diagrammet 1 gang, flyt
meerke over, strik 1 m vr.

Gentag som pind 2 og 3, til du har strikket diagram-
met 2 (2) 2 (3) 3 gange.

Kun str. XL: Strik pind 1-5 af diagrammet én gang
mere.

Lad maskerne hvile pa en maskeholder, mens du ar-
bejder pa hgjre forstykke.

Hgjre forstykke

Teel 14 (14) 14 (15) 16 opslagsmasker ind fra yderste
hgjre kant af bagstykket. Start herfra og saml 14 (14)
14 (15) 16 m op langs opslagkanten ud mod kanten.
Strik herefter en vrangsidepind fra skuldersiden ind
mod halssiden.

1. p (vrangside): Strik 1 m vr, placer meaerke, strik 12
m vr, placer maerke, strik sidste 1 (1) 1 (2) 3 m vr.

2. p (retside): Strik 1 (1) 1 (2) 3 m r, flyt meerke
over, strik naeste pind af diagrammet 1 gang, flyt
maeerke over, strik 1 m r.

3. p (vrangside): Strik 1 m vr, flyt maerke over, strik
naeste pind af diagrammet 1 gang, flyt maerke over,
strik 1 (1)1 (2) 3mvr.

Gentag som pind 1 og 2, til du har strikket diagram-
met 2 (2) 2 (3) 3 gange.

Kun str. XL: Strik pind 1-5 af diagrammet én gang
mere.

Saml Forstykket (alle str.)

Strik 1 (1) 1 (2) 3 m r, flyt maerke over, strik naeste
pind af diagrammet 1 gang, fjern meerke, 1 r. SI& 22
(22) 34 (34) 34 m op (se evt. noter) i forlaengelse af
dem, der sidder p& pinden.

Strik maskerne fra venstre forstykke over pa rund-
pinden sdledes: 1 r, fijern maerke, strik naste pind af
diagrammet 1 gang, flyt maerke over, Strik 1 (1) 1 (2)
3mr

1. p (vrangside): Strik 1 (1) 1 (2) 3 m vr, flyt meerke
over, strik nzeste pind af diagrammet 4 (4) 5 (5) 5
gange, flyt maerke over, strik 1 (1) 1 (2) 3 m vr.

2. p (retside): Strik 1 (1) 1 (2) 3 m r, flyt meerke
over, strik nzeste pind af diagrammet 4 (4) 5 (5) 5
gange, flyt maerke over, strik 1 (1) 1 (2) 3 mr.

Der er nu 50 (50) 62 (64) 66 masker pa pinden.

Kun str. XL: Strik som etableret, til du ndr pind 12 af
diagrammet.

Alle str:
Strik 1 gentagelse af diagrammet (pind 1-12)
Strik herefter pind 1-5 (1-7) 1 (1) 1-7 af diagrammet.

Fortsaet med at strikke efter diagrammet som etable-
ret, men sld samtidig nye masker op i begyndelsen af
hver pind sdledes:

Tag en maske ud i begyndelsen pa de naeste 6 (6) 4
(6) 2 pinde.

SIa herefter 2 masker op i begyndelsen af de naeste 4
(4) 4 (4) 2 pinde.

SIa herefter 3 masker op i begyndelsen af de naeste 0
(2) 2 (2) 6 pinde.

Arbejdet slutter pa pind 5 (9) 3 (1) 5 af diagrammet.
Der er nu 64 (70) 80 (84) 90 masker pa pinden.

Saml kroppen

Strik naeste pind af diagrammet pd tvaers af forstyk-
ket. Fjern maerkerne undervejs.

Sl 3 (4) 5 (5) 6 nye masker op efter forstykkema-
skerne, placer maerke, sld 3 (4) 5 (5) 6 flere nye
masker op.

Strik naeste pind af diagrammet (altsa samme pind
som pa forstykket) pd tvaers af bagstykket. Fjern
maerker undervejs. SI& 3 (4) 5 (5) 6 nye masker op
efter bagstykkemaskerne, placer omg-meerke (dette
er nu omgangens begyndelse), sld yderligere 3 (4) 5
(5) 6 nye masker op. Saml hele arbejdet til en om-
gang, og strik rundt pa rundpind herfra.

Der er nu 140 (156) 180 (188) 204 masker pa pin-
den.

Saet maerker

Strik naeste pind af diagrammet. Denne er en “hvile-
pind”, hvor der ikke skal strikkes mgnster. P& denne
omgang saettes maerker i hver side af sweateren, der
hjeelper med at holde styr p& hvor mgnsterrappor-
terne starter og slutter.

*Strik 5 (3) 3 (5) 3 m, saet meerke, strik til 5 (3) 3
(5) 3 m fgr naeste maerke, saet meerke*. Strik til nae-
ste maerke og fjern dette maerke. Gentag fra * til * en
gang mere. Strik til omgangs-maerket.

Etabler mgnster

*Strik ret til fgrste diagram-maerke, flyt maerke over,
strik naeste pind af diagrammet 5 (6) 7 (7) 8 gange,
flyt diagram-maerke over, strik ret til neeste diagram-
maerke* (flyt sidesem-maerke over nar du nar til det).
Gentag fra * til * en gang til.

Fortsaet som etableret til du har strikket diagrammet
ud. Strik herefter pind 1-12 af diagrammet 3 gange
mere.

Skift til 5 mm rundpind.

Str. M, L og XL:

Strik 4 omg som etableret.
Skift til pind 4,5 mm rundpind.
Strik 8 omg som etableret.
Skift til pind 5 mm rundpind.
Strik 6 omg
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Str. 2XL og 3XL:
Strik 14 omg som etableret.

Alle str:
Skift tilbage til 5,5 mm rundpind.
Strik 8 omg som etableret.

Udtagninger

Udtagningsomgang:

*1 r, 1 udt, strik r til farste diagram-maeerke, flyt
maerke, strik diagrammet som etableret til naeste dia-
gram-maerke, flyt maerke, strik til 1 m fgr sidesgms-
maerke, 1 udt, 1 r.* Gentag fra * til * en gang mere.

Gentag ovenstdende udtagninger pa hver 6. omg i alt
3 (3) 2 (2) 2 gange.

Note: Sa snart der er 12 m mellem omgangs-maerket
og diagram-meaerkerne hhv. sidesgms-mazerket og
diagram-maerkerne, kan disse strikkes med i mgns-
terrapporten Diagram-maerkerne kan flyttes hhv. 12
m bagud og frem, for at markere denne nye begyn-
delse og slutning.

Der er nu 152 (168) 188 (196) 212 m p3 pinden.

Fortseet som etableret til pind 1-12 af diagrammet er
strikket i alt 9 gange efter aarmegabet.

Luk alle masker af.

FErmer

Brug 40 cm rundpind og start midt for nederst i zer-
megabet. Strik 56 (62) 68 (70) 72 m op jeevnt rundt
i @rmegabet. Placer maerke for omg begyndelse og
saml til omgang.

FErmekuppel

1. vendepind: Strik 34 (38) 40 (41) 42 m ret, placer
maerke, vend (se Venderaekker ovenfor).

2. vendepind: Strik 12 m vrang, placer meerke, vend.
3. vendepind: Strik 2. pind af diagrammet 1 gang,
flyt maerke, saml omslag op og strik m + omslag ret
sammen, vend.

4. vendepind: Strik vrang til maerke, strik 3. pind af
diagrammet 1 gang, flyt maerke, saml omslag op og
strik m + omslag vrang sammen, vend.

5. vendepind: Strik ret til maerke, strik naeste pind af
diagrammet 1 gang, flyt maerke, strik ret til hvor du
vendte p3 sidste retsidepind, saml omslag op og strik
m + omslag ret sammen, vend.

6. vendepind: Strik vrang til maerke, strik nzeste pind
af diagrammet 1 gang, flyt maerke, strik vrang til hvor
du vendte p3 sidste vrangsidepind, saml omslag op
og strik m + omslag vrang sammen, vend.

Gentag 5. og 6. vendepind 11 gange i alt (dvs. dia-
grammet strikkes 2 gange igennem, og der sluttes pa
1. pind af diagrammet).

Naeste p: Strik pind 2 af diagrammet 1 gang, flyt

maerke, strik ret, til hvor du vende p3 sidste retside-
pind, saml omslag op og strik m + omslag ret, strik
ret til omgangsmaerket.

Nu strikkes resten af sermet rundt p& rundp.

Selve armet

1. omg: Strik 10 (1) 4 (5) 6 m ret, saet diagram-
maerke, strik naeste pind af diagrammet 3 (5) 5 (5) 5
gange, seet diagrammeerke, strik 10 (1) 4 (5) 6 m ret.

Fortsaet som etableret ovenfor til en hel gentagelse af
mgnsterrapporten (diagrammet) er strikket.

Indtagningsomg: 1 r, 2 r sm, strik r til diagram-maer-
ke, flyt meerke, strik naeste pind af diagrammet som
etableret 3 (3) 5 (5) 5 gange, flyt maerke, strik r, til
der er 3 m tilbage afomg, 2rsm, 1 r.

Gentag ovenstdende indtagningsomgang pa hver 12.
(8.)8.(10.) 12. omgi alt 4 (6) 7 (6) 5 gange.
Der er nu 48 (50) 54 (58) 62 m pa pinden.

Note: Nar indtagningerne falder oveni et diagram-
maerke skal disse flyttes en mgnsterrapport (12
masker) hhv. frem (det fgrste maerke) og tilbage (det
andet maerke).

1. omg: Strik ret til diagram-maerke, strik naeste pind
af diagrammet 3 (3) 5 (5) 5 gange, flyt maerke over,
strik ret omg ud.

Fortseet lige op som etableret ovenfor, til deri alt er
strikket 6 gentagelser af diagrammet regnet fra hvor
“Selve s;ermet” begynder.

Strik herefter pind 1-2 (1-4) 1-4 (1-6) 1-6 af dia-
grammet en sidste gang.

Neeste omg: *2 r, 2 r sm*. Gentag fra * til * omg ud.
Strik 2 pinde ret.

Luk alle masker af.

Gentag instruktionerne for andet aerme.

Montering

Heeft alle ender.

Vask trgjen blidt i hdnden, rul den ind i et hdndklaede
og klem s meget vand ud som muligt. Laeg den p&
en plan overflade og form den med haenderne s3
den passer med malene i stgrrelsesdiagrammet. Lad
trgjen tgrre helt.

Haekl 2 omg fastmasker hele vejen rundt langs
halskanten, begge sermekanter og rundt langs den
nederste kant.
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