Loa - eine wunderschone Tunika

Design: Signe Strgsmgaard

Loa wurde besonders fiir kurvenreiche Frau-
en entworfen. Nicht nur sind mehrere "X-
GréBen” dazugekommen - das Modell wurde
auch spezifisch fiir unsere Proportionen aus-
gedacht, mit Sinn daflir, was unserer Figur
am besten steht.

Loa ist eine ganz leichte Tunika in einem
kombinierten Zopf- und Lochmuster. Auf
groBen Nadeln gestrickt fallt das Textil schén
leicht. Zudem ist die Tunika auf Figur tailliert,
mit lockerer Hiiftweite und schén weiblichen
34-langen Armeln.

Zum Wohlfiihlen und schick aussehen, ob in
Oversize oder figurnahrer GréBe gestrickt.
Der gesamtlook hdngt von der gewéhlten
GréBe ab.

Deutch 1. Ausgabe - Februar 2014, © Filcolana A/S
Deutsch Ubersetzung: Katrine Wohllebe

Material

300 (300) 300 (400) 400 g Gotlandsk Pelsuld von
Filcolana in Fb 174

Rundstricknadel 5%2 mm, 40 cm und 80-100 cm lang
Rundstricknadel 5 mm, mindestens 80 cm lang
(Rundstricknadel 4%2 mm, mindestens 80 cm lang -
nur fur die Gr. M, L und XL)

Nadelspiel 42 mm

Hakelnadel 42 mm

2 Maschenhalter

2 Markierer je in einer anderen Fb zur Markierung des
Rd-Anfangs und der Seite

8 (4) 4 (4) 8 Markierer in einer dritten Fb zum Marki-
eren des Musters

Sticknadel

Grof3en
M (L) XL (2XL) 3XL

MaBe

Die angegebenen MaBe beziehen sich auf das fertige,
gewaschene und gespannte Teil. Das gestrickte Modell
sollte oben und um die Taille etwa 5 cm und um die
Hiften etwa 10-12 cm Zugabe im Verhaltnis zu den
KérpermaBen haben.

Oberweite: 100 (112) 128 (134) 146 cm
Taillenweite: 82 (92) 113 (118) 128 cm
Hiftweite: 117 (128) 140 (146) 157 cm
Gesamte Lange: 66 (66,5) 67 (68) 68,5 cm
Armellange: 30 (32) 32 (33) 33 cm

Maschenprobe
14 M und 25 R im Muster mit 5,5 mm Nd = 10 x 10
cm.

Anschlagen neuer Maschen mitten in einer Runde
Fur den Anschlag neuer Maschen mitten in einer Run-
de benutzt man am einfachsten den Schlingenansch-
lag. Daftir gleich nach den gestrickten Maschen auf
der rechten Nadel den Faden um einen Finger legen,
den Finger eine halbe Runde drehen (so dass er mit
der Nadel parallel liegt), die Schlinge von dem Finger
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auf die rechte Nadel setzen und straff ziehen. Diesen
Vorgang wiederholen, bis die gewlinschte Maschen-
zahl erziehlt wurde, und in der Runde weiterstricken.
Die neuen Maschen lassen sich in der folgenden
Runde nicht ganz leicht stricken, aber mit ein wenig
Geduld wird’s schon gelingen.

Verkiirzte Reihen

Beim stricken von verkilrzten Reihen ist es wichtig,
die Bildung von Léchern an den Wendestellen zu
vermeiden. Zu diesem Zweck vor dem Wenden das
Garn folgendermaBen um die M nach der Wendestelle
schlagen: Bis zur Wendestelle stricken und den Faden
hinter die Nd legen. Die nachste M wie zum links-
stricken abheben, das Garn wieder vor die Nd fihren,
und die "Wendemasche” wieder zurlck auf die linke
Nd setzen. Wenden. Der Umschlag um die Wende-

M herum bildet einen Ubergang zwischen den M vor
und nach der Wendung, der die Bildung von Léchern
vermeidet.

Wenn spater Uber die Wende-M hinweg gestrickt wird,
den Umschlag um die Wende-M auf die Nadel heben
und mit der Wende-M zusammenstricken.

Ausfiihrung

Die auBergewdhnliche Konstruktion dieses Modells
macht jegliches Zusammennahen lberflissig - und
bringt Spal.

Das Korperteil wird von oben nach unten gearbeitet.
Als erstes wird der obere Teil des Rickens gestrickt.
Danach werden am Anschlag des Rickens entlang
Maschen aufgenommen - erst flr das linke, dann fur
das rechte Vorderteil. Wenn alle diese Teile bis zum
unteren Armausschnitt gestrickt wurden, werden sie
auf eine Nadel gesetzt, und das gesamte Kdérperteil
wird nach unten hin fertiggestrickt.

Nun werden an den Armausschnitten Maschen fur
die Armel aufgenommen, und fiir das gestalten der
Armelkugeln werden verkiirzte Reihen gestrickt. Die
%-langen Armel werden in Runden auf dem Nadespiel
beendet.

Nach dem Waschen und Spannen wird eine einfache
Kante am Halsausschnitt, an den Armeln und am un-
teren Rand gehakelt.
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Oberes Riickenteil

Mit Rundstricknd 52 mm 50 (50) 62 (64) 66 M an-
schlagen und hin- und zurlckstricken.

1. R (Rick-R): 1 (1) 1 (2) 3 M li, 1 Markierer setzen,
48 (48) 60 (60) 60 M li, Markierer setzen, 1 (1) 1 (2)
3 Mli.

2. R (Hin-R): 1 (1) 1 (2) 3 M re, Markierer von der
linken auf die rechte Nd setzen, die ndachste R der
Strickschrift 4 (4) 5 (5) 5-mal wiederholen, Markierer
von der linken auf die rechte Nd setzen, 1 (1) 1 (2) 3
M re.

3. R (Rick-R): 1 (1) 1 (2) 3 M li, Markierer von der
linken auf die rechte Nd setzen, die ndachste R der
Strickschrift 4 (4) 5 (5) 5-mal wiederholen, Markierer
von der linken auf die rechte Nd setzen, 1 (1) 1 (2) 3
M li.

Die 2. und 3. R wiederholen, bis die Strickschrift 3 (3)
4 (4) 4-mal in der Hohe gestrickt wurde.

Die 1.-5. (1.-7.) 1. (1.) 1.-7.) R der Strickschrift noch-
mal wiederholen.

Nach Strickschrift wie zuvor weiterarbeiten, dabei
jedoch gleichzeitig am Anfang der nachsten R folgen-
dermaBen neue M anschlagen:

Anfang der nachsten 6 (6) 4 (6) 2 R je 1 M neu an-
schlagen.

Anfang der nachsten 4 (4) 4 (4) 2 R je 2 M neu an-
schlagen.
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2 M re abgehoben zus: 2 M nach einander wie zum Rechtsstricken
abheben, die linke Nadel von hinten durch beide dieser M fiihren,
dann auf einmal beide M im hinteren M-Bogen rechts zusammen-
stricken — die M lehnen bei dieser Abnahme nach links

=< 2 M auf eine Hilfsnd hinter die Arbeit legen, 2 M re, dann
die 2 M der Hilfsnd re stricken

2 M auf eine Hilfsnd vor die Arbeit legen, 2 M re, dann
die 2 M der Hilfsnd re stricken
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Anfang der nachsten 0 (2) 2 (2) 6 R je 3 M neu an-
schlagen.

Die letzte R ist die 5. (9.) 3. (1.) 5. R der Stricks-
chrift. Es sind 64 (70) 80 (84) 90 M auf der Nd.

Die M stilllegen und das obere linke Vorderteil strick-
en.

Linkes Vorderteil

Von der rechten Seite der Arbeit und vom linken Rand
des Rickenanschlags 14 (14) 14 (15) 16 M zur Mitte
hin auszahlen, und anschlieBend mit Rundstricknd 52
mm in diesen M 14 (14) 14 (15) 16 M aufnehmen.

1. R (Rick-R): 1 M li, Markierer setzten, 12 M li, Mar-
kierer setzen, 1 M Ii.

2. R (Hin-R): 1 M re, Markierer von der linken auf

die rechte Nd setzen, die nachste R der Strickschrift
1-mal wiederholen, Markierer von der linken auf die
rechte Nd setzen, 1 (1) 1 (2) 3 M re.

3. R (Rick-R): 1 (1) 1 (2) 3 M li, Markierer von der
linken auf die rechte Nd setzen, die nachste R der
Strickschrift 1-mal wiederholen, Markierer von der
linken auf die rechte Nd setzen, 1 M Ii.

Die 2. und 3. R wiederholen, bis die Strickschrift 2 (2)
2 (3) 3-mal in der Hohe gestrickt wurde.

Nur Gr. XL: Die 1.-5. R der Strickschrift nochmal wie-
derholen.

Die M stilllegen und das obere rechte Vorderteil
stricken.

Rechtes Vorderteil

Von der rechten Seite der Arbeit und vom rechten
Rand des Riickenanschlags mit Rundstricknd 572 mm
14 (14) 14 (15) 16 M zur Mitte hin aufnehmen, dabei
jeweils 1 M pro Anschlag-M aufnehmen.

1. R (Rick-R): 1 M li, Markierer setzten, 12 M li, Mar-
kierer setzen, 1 (1) 1 (2) 3 M li.

2. R (Hin-R): 1 (1) 1 (2) 3 M re, Markierer von der
linken auf die rechte Nd setzen, die nachste R der
Strickschrift 1-mal wiederholen, Markierer von der
linken auf die rechte Nd setzen, 1 re.

3. R (Rick-R): 1 M li, Markierer von der linken auf
die rechte Nd setzen, die nachste R der Strickschrift
1-mal wiederholen, Markierer von der linken auf die
rechte Nd setzen, 1 (1) 1 (2) 3 M i.

Die 2. und 3. R wiederholen, bis die Strickschrift 2 (2)
2 (3) 3-mal in der H6he gestrickt wurde.

Nur Gr. XL: Die 1.-5. R der Strickschrift nochmal wie-
derholen.

Zusammensetzen der beiden Vorderteile (alle Gr.)
1 (1) 1 (2) 3 M re, Markierer von der linken auf die
rechte Nd setzen, die nachste R der Strickschrift
1-mal wiederholen, Markierer entfernen, 1 M re.

In Anschluss an die M auf der rechten Nd fir den
Halsausschnitt 22 (22) 34 (34) 34 M neu anschlagen
(siehe oben).

Die M des linken Vorderteils folgendermaBen auf die
Rundstricknd stricken: 1 M re, Markierer entfernen,
die nachste R der Strickschrift 1-mal wiederholen,
Markierer von der linken auf die rechte Nd setzen, 1
(1)1 (2) 3 Mre.

1. R (Rick-R): 1 (1) 1 (2) 3 M li, m vr, Markierer von
der linken auf die rechte Nd setzen, die nachste R der
Strickschrift 4 (4) 5 (5) 5-mal wiederholen, Markierer
von der linken auf die rechte Nd setzen, 1 (1) 1 (2) 3
M li.

2. R (Hin-R): 1 (1) 1 (2) 3 M re, m r, Markierer von
der linken auf die rechte Nd setzen, die nachste R der
Strickschrift 4 (4) 5 (5) 5-mal wiederholen, Markierer
von der linken auf die rechte Nd setzen, 1 (1) 1 (2) 3
M re.

Es sind 50 (50) 62 (64) 66 M auf der Nd.

Nur Gr. XL: Bis zur 12. R der Strickschrift auf diese
Weise weitermachen.

Alle Gr.:

Die 1.-12. R der Strickschrift wiederholen, dann noch-
mal die 1.-5. (1.-7.) 1. (1.) 1.-7. R stricken.

Wie bisher weiterhin Gber die mittleren M laut Strick-
schrift arbeiten, dabei gleichzeitig am Anfang der
folgenden R folgendermaBen M neu anschlagen:
Anfang der nachsten 6 (6) 4 (6) 2 R je 1 M neu an-
schlagen.

Anfang der nachsten 4 (4) 4 (4) 2 R je 2 M neu an-
schlagen.

Anfang der nachsten 0 (2) 2 (2) 6 R je 3 M neu an-
schlagen.

Die letzte R ist die 5. (9.) 3. (1.) 5. R der Stricks-
chrift. Es sind 64 (70) 80 (84) 90 M auf der Nd.

Zusammensetzen des Riicken- und Vorderteils
Die nachste R des Vorderteils laut Strickschrift ar-
beiten, dabei unterwegs die Markierer entfernen.

In Anschluss an die M des Vorderteils 3 (4) 5(5) 6 M
neu anschlagen, Markierer setzen, und weitere 3 (4)
5 (5) 6 M neu anschlagen.

Die nachste R laut Strickschrift Gber die M des Riick-
enteils arbeiten (d.h. die gleiche R wie am Vorderteil),
dabei unterwegs die Markierer entfernen.

In Anschluss an die M des Riickenteils 3 (4) 5 (5)

6 M neu anschlagen, Markierer zur Markierung des
Rd-Anfangs setzen, und weitere 3 (4) 5 (5) 6 M neu
anschlagen.

Die Arbeit zur Rd schlieBen und in Rd weiterstricken.
Es sind 140 (156) 180 (188) 204 M auf der Nd.

Markierer setzen

Die nachste R der Strickschrift arbeiten (eine “Ruhe-
Rd” wo kein Muster gestrickt wird), dabei Markierer
zur Angabe des Musters setzen:

*5 (3) 3 (5) 3 M stricken, Markierer setzen, bis zu 5
(3) 3 (5) 3 M vor dem nachsten Markierer stricken,
Markierer setzen*. Bis zum nachsten Markierer
stricken und diesen entfernen. Von * bis * nochmal
wiederholen, dann bis Rd-Anfang stricken.

Muster setzen

*Bis zum ersten Markierer re stricken, Markierer auf
die rechte Nd setzen, die nachste Rd laut Strickschrift
5 (6) 7 (7) 8-mal wiederholen, Markierer auf die
rechte Nd setzen, bis zum ndchsten Muster-Markierer
stricken* (unterwegs lber den Seiten-Markierer vor-
bei stricken).
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Von * bis * nochmal wiederholen.

Auf diese Weise die Strickschrift in der Hohe zu Ende
stricken, dann die 1.-12. R der Strickschrift noch
3-mal wiederholen.

Auf 5 mm Rundstricknd wechseln.

Gr. M, L og XL:

4 Rd wie zuvor arbeiten.

Auf 42 mm Rundstricknd wechseln.
8 Rd wie zuvor arbeiten.

Auf 5 mm Rundstricknd wechseln.
6 Rd wie zuvor arbeiten.

Gr. 2XL und 3XL:
14 Rd wie zuvor arbeiten.

Alle Gr.:
Auf 52 mm Rundstricknd wechseln.
14 Rd wie zuvor arbeiten.

Zunahmen

*1 M re, 1 M zunehmen, bis zum ersten Muster-Mar-
kierer re stricken, Markierer auf die rechte Nd setzen,
wie zuvor bis zum nachsten Markierer laut Stricks-
chrift arbeiten, Markierer auf die rechte Nd setzen,
bis 1 M vor den Seiten-Markierer stricken, 1 M zuneh-
men, 1 M re.* Von * bis * nochmal wiederholen.

Auf diese Weise in jeder 6. Rd noch 3 (3) 2 (2) 2-mal
zunehmen.

Bitte beachten: Wenn insgesamt 12 M zwischen
Seiten- bzw. Rd-Anfangsmarkierer und Muster-
Markierer sind, auch diese M laut Strickschrift in das
Muster einbeziehen, und die Muster-Markierer de-
mentsprechend versetzten.

Es sind 152 (168) 188 (196) 212 M auf der Nd.
Weiter gerade hoch stricken, bis die 1.-12. R der
Strickschrift ab Armausschnitt insgesamt 9-Mal ge-
strickt wurden.

Alle M abketten.

Armel

Mit der kurzen Rundstricknd 5%2 mm insgesamt 56
(62) 68 (70) 72 M um den einen Armausschnitt
herum aufnehmen, dabei unten in der Mitte anfangen
und enden. Markierer zur Markierung des Rd-Anfangs
setzen, und zur Rd schlieBen.

Armelkugel

Nun werden fiir die Bildung der Armelkugel verkiirzte
R (hin- und zurlick-) gestrickt:

1. verkirzte R: 34 (38) 40 (41) 42 M re, Markierer
setzen, mit einer Wende-M wenden (siehe oben).

2. verklirzte R: 12 M li, Markierer setzen, mit einer
Wende-M wenden.

3. verkirzte R: Die 2. R der Strickschrift 1-mal
stricken, Markierer von der linken auf die rechte Nd
setzen, die Wende-M + Umschlag re zusammenstrick-
en (siehe oben), wenden.

4, verklrzte R: Bis zum Markierer li stricken, die 3. R
der Strickschrift 1-mal stricken, Markierer von der lin-
ken auf die rechte Nd setzen, Wende-M + Umschlag li
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zusammenstricken, wenden.

5. verkiirzte R: Bis zum Markierer re stricken, die
nachste R der Strickschrift 1-mal wiederholen, Marki-
erer von der linken auf die rechte Nd setzen, bis zur
vorigen Wende-Stelle re stricken, Wende-M + Umsch-
lag re zusammenstricken, wenden.

6. verkurzte R: Bis zum Markierer li stricken, die
nachste R der Strickschrift 1-mal wiederholen, Marki-
erer von der linken auf die rechte Nd setzen, bis zur
vorigen Wende-Stelle li stricken, Wende-M + Umsch-
lag li zusammenstricken, wenden.

Die 5. und 6. R insgesamt 11-mal wiederholen (d.h.
die Strickschrift 2-mal in der Hohe stricken, und mit
der 1. R der Strickschrift enden).

Nachste R: die 2. R der Strickschrift 1-mal stricken,
den Markierer von der rechten auf die linke Nd set-
zen, bis zur vorigen Wende-Stelle re stricken, Wen-
de-M + Umschlag re zusammenstricken, weiter bis
Rd-Anfang re stricken.

Nun den Armel auf der Rundstricknd in Rd fertigs-
tricken.

Unterer Armel

1. Rd: 10 (1) 4 (5) 6 M re, Muster-Markierer set-
zen, die nachste R der Strickschrift 3 (5) 5 (5) 5-mal
wiederholen, Muter-Markierer setzen, 10 (1) 4 (5) 6
M re.

Auf diese Weise weitermachen, bis die Strickschrift
1-mal in der Héhe gestrickt wurde.

Rd mit Abnahmen: 1 M re, 2 M re zus, bis zum
Muster-Markierer re stricken, Markierer auf die rechte
Nd setzen, die nachste R der Strickschrift 3 (3) 5

(5) 5-mal wiederholen, Markierer auf die rechte Nd
setzen, bis zu den letzten 3 M re stricken, 2 M re zus,
1M re.

Diese Abnahmen in jeder 12. (8.) 8. (10.) 12. Rd
insgesamt 4 (6) 7 (6) 5-mal wiederholen.
Es sind 48 (50) 54 (58) 62 M auf der Nd.

Bitte beachten: Wenn die Abnahmen Uber einen
Muster-Markierer hinweg liegen, diesen um 12 M (=1
Mustersatz) zur Mitte des Armels hin versetzen.

Nachste Rd: Bis zum Muster-Markierer re stricken, die
nachste R der Strickschrift 3 (3) 5 (5) 5-mal wieder-
holen, Markierer auf die linke Nd setzen, bis Rd-An-
fang re stricken.

Auf diese Weise fortsetzen, bis die Strickschrift ab
"Unterer Armel” insgesamt 6-mal in der Héhe wieder-
holt wurde.

SchlieBlich die 1.-2. (1.-4.) 1.-4. (1.-6.) 1.-6. R der
Strickschrift ein letztes Mal wiederholen.

Nachste Rd: *2 M re, 2 M re zus*. Von * bis * stets
wiederholen.

2 Rd re stricken.

Alle M abketten.

Den anderen Armel genauso stricken.
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Fertigstellung

Alle Faden verndhen. Das Teil schonend von Hand
waschen, in ein Handtuch rollen und so viel Wasser
wie moglich herausdriicken. Auf einer geraden Flache
ausbreiten und mit den Handen den MaBen entspre-
chend glatten und formen. Trocknen lassen.

Um den Halsausschnitt, unten an den Armeln und um
den unteren Rand herum jeweils 2 Rd fM hakeln.
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