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Jeg har bosat mig på en ø, så vand er en stor del af min hverdag. Jeg elsker at iagttage bølgernes 
liv, om de er store, små eller slet ikke. Derfor har vand og især bølger været inspirationskilde 
til dette design.

WavesDesign: Sarah Zachariasen

 STØRRELSER
4 år/104 cl (6 år/116 cl) 8 år/128 cl (10 år/140 cl) 
12 år/152 cl (14 år/164 cl) 

MÅL
Passer til brystvidde: 58-63 (64-67) 68-71 (72-78) 
79-84 (85-89) cm 
Overvidde: 70 (75) 79 (83) 90 (95) cm
Vidde, ribkant nederst: 56 (60) 63 (67) 72 (76) cm
Ærmelængde: 26 (29) 32 (34) 39 (42) cm
Hel længde: 41 (43) 45 (47) 50 (53) cm

HÆKLEFASTHED
21 m og 14 rk, skiftevis 1 rk stm og 1 rk fm på 
hæklenål 3 mm = 10 x 10 cm.
Tykkelsen på hæklenålen er kun vejledende. Har du 
flere masker på 10 cm, skal du skifte til en tykkere 
nål, har du færre masker på 10 cm, skal du skifte til en 
tyndere nål. 

MATERIALER
Garn fra Filcolana
Farve A: 175 (200) 230 (255) 300 (330) g Arwetta 
i farve 197 (Aqua)
Farve B: 13 (14) 16 (17) 19 (20) g Tilia 
i farve 281 (Rime Frost)
Farve C: 13 (14) 16 (17) 19 (20) g Tilia 
i farve 289 (Blue Coral)

Hæklenål 3 mm
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Teknik
FORKORTELSER 

stm
stangmaske(r) 

dstm
dobbelt stangmaske(r)

fm
fastmaske(r) 

lm
luftmaske(r) 

km
kædemaske(r) 

fmbl
fm i bagerste maskeled 

rk
række(r) 

m
maske(r) 

udt
udtagning 

indt
indtagning 

SÆRLIGE FORKORTELSER

Indtagning
2 masker sammen = Hækl 1 ufærdig m i hver af de 
næste 2 masker, slå om, og træk omslaget igennem alle 
løkker på nålen.

Udtagning (udt)
2 masker i samme maske.
 

Arbejdsgang
Sweateren hækles oppefra og ned med skiftevis 
1 række fastmasker og 1 række stangmasker med 
undtagelse af bølgerne, som er dobbeltstangmasker og 
fastmasker. 

Der hækles med 1 tråd Arwetta med undtagelse af 
bølgerne, her hækles med 2 tråde Tilia.

Først hækles ribkanten i halsen, hvorefter man hækler 
bærestykket, og lader ærmernes masker hvile, mens 
man hækler kroppen. 

Derefter hækles ærmerne. 
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Opskrift
RIBKANT
Slå 30 + 1 lm op med farve A.
Hækl i alt 64 (66) 66 (68) 68 (70) rk med 1 fmbl 
i hver m (= 30 fmbl), idet hver rk vendes med 1 lm. 

Saml kanten ved at hækle opslagnings- og afslutnings-
kanten sammen med km. 
Fold ribben på den lange led, så den ligger dobbelt.

BÆRESTYKKE
Rk begynder midt bag.
NB! Hver rk slutter med 1 km i 1. m, arbejdet vendes, 
og næste rk begynder med 1 lm ved fm og 2 lm ved stm.

1. rk: (retsiden, der hækles igennem begge lag på 
ribkanten): Hækl *1 fm, udt* gentag i alt 32 (33) 33 
(34) 34 (35) gange langs ribkanten. 
I alt 96 (99) 99 (102) 102 (105) m.

2. rk: Hækl *11 stm, udt* (*6 stm, udt*) *3 stm, udt* 
(*4 stm, udt*) *2 stm, udt* (*3 stm, udt*) i alt 
8 gange (13 gange + 8 stm) 21 gange + 15 stm 
(18 gange + 12 stm) 26 gange + 24 stm 
(23 gange + 13 stm).
I alt 104 (112) 120 (120) 128 (128) m.

3. rk: 104 (112) 120 (120) 128 (128) fm.

4. rk: 104 (112) 120 (120) 128 (128) stm.

5. rk: 104 (112) 120 (120) 128 (128) fm.

6. rk: 104 (112) 120 (120) 128 (128) stm.

7. rk: 104 (112) 120 (120) 128 (128) fm.

8. rk: 104 (112) 120 (120) 128 (128) stm.

9. rk: 104 (112) 120 (120) 128 (128) fm.

Skift til farve B og C.

10. rk: Hækl *1 fm, spring 3 m over, 11 dbstm i 
samme m, spring 3 m over* gentag 13 (14) 15 (15) 
16 (16) gange. 
I alt 156 (168) 180 (180) 192 (192) m.

11. rk: 156 (168) 180 (180) 192 (192) fm

Skift til farve A.

12. rk: 156 (168) 180 (180) 192 (192) stm

13. rk: 156 (168) 180 (180) 192 (192) fm

Skift til farve B og C.

14. rk: Hækl *13 dbstm i samme m, spring 5 m over, 
1 fm, spring 5 m over* gentag 13 (14) 15 (15) 16 (16) 
gange. 
I alt 182 (196) 210 (210) 224 (224) m.

15. rk: 182 (196) 210 (210) 224 (224) fm.

Skift til farve A (Arwetta).

16. rk: 182 (196) 210 (210) 224 (224) stm.

17. rk: Hækl *5 fm, udt* (*6 fm, udt*) *7 fm, udt* 
(*6 fm, udt*) *6 fm, udt* (*5 fm, udt*), gentag fra * 
til * i alt 27 gange + 20 fm (28 gange) 25 gange 
+ 10 fm (29 gange + 7 fm) 29 gange + 21 fm 
(35 gange + 14 fm).
I alt 209 (224) 235 (239) 253 (259) m.

18. rk: 209 (224) 235 (239) 253 (259) stm.

19. rk: 209 (224) 235 (239) 253 (259) fm.

20. rk: 209 (224) 235 (239) 253 (259) stm.

21. rk: Hækl *6 fm, udt* (*7 fm, udt*) *8 fm, udt* 
(*7 fm, udt*) *7 fm, udt* (*6 fm, udt*) 
i alt 27 gange + 20 fm (28 gange) 25 gange + 10 fm 
(29 gange + 7 fm) 29 gange + 21 fm (35 gange 
+ 14 fm).
I alt 236 (252) 260 (268) 282 (294) m.

Kun str. 8 (10) 12 (14) år:
22. rk: 260 (268) 282 (294) stm.
23. rk: 260 (268) 282 (294) fm.
Kun str. 12 (14) år:
24. rk: 282 (294) stm.
25. rk: 282 (294) fm.
Kun str. 14 år:
26. rk: (294) stm.
27. rk: (294) fm.
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Alle str.
KROP
22. (22.) 24. (24.) 26. (28.) rk: Hækl 35 (38) 39 
(41) 44 (46) stm, spring 49 (51) 52 (53) 54 (55) m 
over, hækl 4 (4) 5 (6) 7 (8) lm, hækl 69 (75) 78 (81) 
87 (92) stm, spring 49 (51) 52 (53) 54 (55) m over, 
hækl 4 (4) 5 (6) 7 (8) lm, hækl 34 (37) 39 (40) 43 
(46) stm.
I alt 146 (158) 166 (174) 188 (200) m.

23.-51. (23.-53.) 25.-56. (25.-59.) 27.-64. 
(29.-68.) rk: Fortsæt med at hækle skiftevis 1 rk med 
fm og 1 rk med stm. På 1.  rk hækles der 1 fm i hver lm. 
I alt 146 (158) 166 (174) 188 (200) m.

52. (54.) 57. (60.) 65. (69.) rk:
*3 fm, indt* gentag * til * i alt 29 gange + 1 fm 
(31 gange + 3 fm) 33 gange + 1 fm (34 gange + 4 fm) 
37 gange + 3 fm (40 gange)
I alt 117 (127) 133 (140) 151 (160) m.
Bryd ikke garnet.

Ribkant
Hækl 10 + 1 lm, vend, og hækl 10 fmbl, *1 km i de 
2 følgende m på kanten af trøjen, 1 lm (vendemaske), 
spring de 2 km over, og hækl 10 fmbl, 1 lm (vende-
maske), 10 fmbl* gentag fra * til * hele vejen rundt. 
Hækl ribkanten sammen med km på vrangsiden.

HØJRE ÆRME
NB! Hver rk slutter med 1 km i 1. m, arbejdet vendes, 
og næste rk begynder med 1 lm.

Sæt garnet til fra vrangsiden i den sidste af de m, der 
er hviler til ærmet, lige før lm i ærmegabet, og hækl fra 
vrangsiden, således:
1. rk: Tag ind ved at hækle 1 stm i den m, hvor du satte 
garnet til, sammen med 1 stm i stm fra kroppen (den 
række, hvor du hæklede lm under ærmet), tag ind 
1 gang mere, hvor den ene m hækles i stm fra kroppen 
og den anden i 1. lm, 2 (2) 3 (4) 5 (6) stm (1 stm i hver 
lm), tag ind igen, hvor den ene m hækles i sidste lm og 
den anden i stm fra kroppen. Tag ind 1 gang mere, hvor 
den ene m hækles i stm fra kroppen og den anden i 
1. m på ærmet, hækl 47 (49) 50 (51) 52 (53) stm. 
(Der er taget 4 m ind).
I alt 53 (55) 57 (59) 61 (63) m.

2.-19. (2.-23.) 2.-27. (2.-31.) 2.-37. (2.-41.) rk:
Hækl skiftevis 1 rk fm og 1 rk stm. 

20. (24.) 28. (32.) 38. (42.) rk: *16 fm, udt*, 
gentag 3 gange + 2 fm (udt, 54 fm) indt, 55 fm 
(*17 fm, indt* gentag 3 gange + 2 fm) *19 fm, udt* 
gentag 3 gange + 1 fm (udt, 62 fm)
I alt 56 (56) 56 (56) 64 (64) m.

Skift til farve B og C.

21. (25.) 29. (33.) 39. (43.) rk: Hækl *1 fm, spring 
3 m over, 10 dbstm i samme m, spring 3 m over* 
gentag 7 (7) 7 (7) 8 (8) gange. I alt 77 (77) 77 (77) 
88 (88) m.

22. (26.) 30. (34.) 40. (44.) rk: *1 fm, indt* gentag 
25 gange + indt (*1 fm, indt* gentag 25 gange 
+ 2 fm) *1 fm, indt* gentag 24 gange + 5 fm (*1 fm, 
indt* gentag 23 gange + 8 fm) *1 fm, indt* gentag 
22 gange + 11 indt (*1 fm, indt* gentag 24 gange 
+ 8 indt). I alt 51 (52) 53 (54) 55 (56) m.

Skift til farve A.

23.-27. (27.-31.) 31.-35. (35.-39.) 41.-45. 
(45.-49.) rk: Hækl skiftevis 1 rk stm og 1 rk fm. 

28. (32.) 36. (40.) 46. (50.) rk: *4 fm, indt* gentag 
8 gange + 3 fm (*4 fm, indt* 8 gange + 4 fm) *4 fm, 
indt* 8 gange + 5 fm (*4 fm, indt* 8 gange + 6 fm) 
*4 fm, indt* 8 gange + 7 fm (*5 fm, indt* 8 gange). 
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I alt 43 (44) 45 (46) 47 (48) m.

29. (33.) 37. (41.) 47. (51.) rk: 43 (44) 45 (46) 47 
(48) stm.

30. (34.) 38. (42.) 48. (52.) rk: *3 fm, indt* gentag 
8 gange + 3 fm (*3 fm, indt* 8 gange + 4 fm) *3 fm, 
indt* 8 gange + 5 fm (*3 fm, indt* 8 gange + 6 fm) 
*3 fm, indt* 8 gange + 7 fm (*4 fm, indt* 8 gange). 
I alt 35 (36) 37 (38) 39 (40) m.

31. (35.) 39. (43.) 49. (53.) rk: 35 (36) 37 (38) 
39 (40) stm.

32. (36.) 40. (44.) 50. (54.) rk: *2 fm, indt* gentag 
8 gange + 3 fm (*2 fm, indt* 8 gange + 4 fm) *2 fm, 
indt* 8 gange + 5 fm (*2 fm, indt* 8 gange + 6 fm) 
*2 fm, indt* 8 gange + 7 fm (*3 fm, indt* 8 gange). 
I alt 27 (28) 29 (30) 31 (32) m.

Bryd ikke garnet.       

Ribkant
Hækl 6 + 1 lm, hækl 6 fmbl, *1 km i de 2 følgende 
m på kanten af ærmet, 1 lm (vendemaske), spring de 
2 km over og hækl 6 fmbl, 1 lm (vendemaske), 6 fmbl* 
gentag * til * hele vejen rundt. Hækl sammen med km 
på vrangsiden.

VENSTRE ÆRME
Hækl venstre ærme på samme måde som højre ærme.

MONTERING
Hæft alle ender.
Vask blusen ifølge anvisning på banderolerne og lad 
den tørre liggende flat på et håndklæde.


